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IN QUESTO NUMERO

Il numero si divide in due parti che, pur sepa-
rate concettualmente, vogliono essere tuttavia
complementari: una prima parte che tratta i pro-
blemi tradizionali della montagna vista sotto 1'a-
spetto alpinistico ed escursionistico, ponendo alla
base di esso una problematica di fondo che riguar-
da il modo stesso di essere del nostro Sodalizio,
anche in polemica con gli indirizzi della Sede Cen-
trale — notevole in questa sezione la proposta di
Stefano Ardito relativa al «Sentiero Italia» che gia
ha determinato proficue risposte (De Santis-Ro-
mano)»; ed una seconda parte tutta dedicata ai
problemi scientifici della montagna proposti co-
me possibile arricchimento culturale per chi vuole
fruire tutti gli aspetti di essa (importante in que-
sta sezione l'inizio di una collaborazione, che vo-
gliamo sperare lunga, di Ugo Vignuzzi, noto sto-
rico della lingua). Questa seconda parte si apre
con una firma prestigiosissima di risonanza in-
ternazionale: quella di Nicola Cabibbo. Il notis-
simo fisico, nella sua qualita di direttore del La-
boratorio di Fisica Nucleare del Gran Sasso, ci
dice cosa accade e cosa accadra nelle viscere del
Massiccio.

Per pura casualita quando ci € arrivato il suo
articolo ci & giunto anche quello di un altro fisi-
co, per di piu nostro concittadino, Guido Viscon-
ti, il quale lancia un allarme sui possibili rischi
degli esperimenti scientifici che si faranno nelle
gallerie del Gran Sasso.

Questo numero perianto promette di essere un
numero assai vivace nel senso che sicuramente
accendera dibattiti anche al di fuori dell’ambito
ristrettissimo degli «addetti ai lavori», dibattiti
che, ci auguriamo, dovranno tuttavia e sempre,
rimanere nella linea di un incontrovertibile rigore.

Il numero e anche ricco di altri spunti pole-
mici. Le spedizioni himalayane abruzzesi hanno
suscitato discussioni che trovano e troveranno
sempre ampio spazio nel nostro Bollettino.

Queste un po’ le linee concettuali di questo nu-
mero che ci sembra molto ricco ed anche emble-
matico per come la Redazione intende procede-
re per l'avvenire, ovvero aprire orizzonti che ri-
diano un senso profondo alla vita del Sodalizio.
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Anno Europeo dell’Ambiente

La Sezione Aquilana del Club
Alpino Italiano lo celebra con
un proposito: moltiplicare gli
sforzi per educare le giovani
generazioni al rispetto della
Montagna come importante
oasi di natura incontaminata.




I Club Alpino ltaliano:
quale avvenire?

Mentre questo numero del Bollettino eva in tipografia, é giun-
ta la notizia delle dimissioni di Carlo Alberto Pinelli da presi-
dente della Commissione Centrale Tutela Ambiente Montano.

A caldo ci sembra di capire che tali dimissioni siano la spia
della linea scelta dagli organi direttivi del C.A.I. nei confronti
del problema della tutela ambientale: silenzio sui temi pit scot-
tanti, rifiuto di prese di posizione decise e chiare.

Le dimissioni di Carlo Alberto Pinelli dovrebbero porre an-
cor piu decisamente le problematiche del nostro editoriale al-
['attenzione di quanti hanno a cuore e la montagna e la vita del
nostro Sodalizio.

‘Nella ormai lunga vita del nostro Sodalizio (124 anni), vi sono stati molti periodi
climaterici nel corso dei quali ci si ¢ domandato quali fossero gli scopi che il Club
perseguiva, dal momento, che di volta in volta, accadeva o che certi obbiettivi veni-
vano col tempo raggiunti o ne nascevano altri. E cosi si e costruita una storia carat-
terizzata quasi sempre da una fluida capacita, da parte degli organismi dirigenti,
di essere sempre all’altezza dei tempi o quanto meno di suscitare un dibattito co-
struttivo capace ovvero di proiettare nella vita del sodalizio i mutamenti che la so-
cieta civile registrava al suo interno. Si vuol dire che il C.A.I. & stato un po’ lo spec-
chio della storia della nazione. Cosi ad un periodo iniziale della vita del Sodalizio
caratterizzato da impennate di orgoglio che reagivano ad una sorta di colonizzazio-
ne alpinistica da parte, che so, dell’inglese Whymper, che conquistava il Cervino, se-
gui un altro periodo piu pacato nel quale si sposavano tendenze culturali e sportive
in un sapiente dosaggio capace di fare del Club ad un tempo un’associazione bensi
sportiva, ma con forti tinte scientifiche.

Non e qui il caso di approfondire questi temi squisitamente storiografici sui qua-
li, peraltro, molto si e scritto in occasione della celebrazione del centenario.

A noi tuttavia serviva ricordarli per domandarci fino a che punto il Sodalizio sia
capace, oggi, di ridefinire una sua vocazione, stante che gli scopi tradizionali del So-
dalizio, ovvero quelli di una conquista sistematica delle vette o quanto meno di una
conoscenza approfondita delle regioni montane e quello di una diffusione dell’alpi-
nismo, sembrano venir meno e perché mancano le cime da conquistare e perché la
diffusione dell’alpinismo trova ben altre vie che non quelle del C.A.L. per affermarsi
(I’alpinismo, non dimentichiamolo, € ormai un grosso business, tanto che le stesse
spedizioni himalayane stanno divenendo merce che le agenzie di viaggio del tutto
incluso, vantaggiosamente spacciano).

Che fare? Chiudere il Sodalizio o al massimo rincorrere l'agguerrita concorren-



za? Oppure gestire I'esistente andando verso un inesorabile declino? Oppure vivac-
chiare, sia pur con iscritti in aumento, affidandosi alla buona sorte che potrebbe
derivare da un aumento di erogazione di servizi? (Pensare che la Direzione Centrale
rinnova la politica assicurativa che «persegue lo scopo di garantire il rimborso delle
spese sostenute per le operazioni di soccorso e degenza ospedaliera o di recupero
e rimpatrio delle salme di soci impegnati in spedizioni extraeuropee»).

Non ci sembrano vie percorribili. Tanto piu in quanto.-una attenta lettura della
Relazione del Presidente Generale Leonardo Bramanti ai Soci in occasione dell’As-
semblea dei Delegati svoltasi a Verona il 26 aprile 1987, non sembra offrirci grossi
consuntivi o squarci programmatici entusiasmanti. Ripercorriamone le tappe. Esulta
in apertura la relazione per le 248.000 unita del «corpo sociale» e, anziché doman-
darsi le ragioni dell’incremento costante, ponendosi il problema (che poi e tutto so-
ciologico, almeno ci sembra) del rapporto tra una domanda di chi si iscrive e di un
corrispettivo che eventualmente offre il Club, si limita a porre, in un’ottica molto,
ma molto riduttiva, il problema delle quote sociali.

Per quanto riguarda poi le Attivita istituzionali, la relazione dopo averci detto
che il «Club Alpino ¢ stato presente in forma ufficiale a numerosi incontri, riunioni,
manifestazioni» sembra voler entrare nel vivo: «Il Convegno di Ivrea sul tema Il Club
Alpino di fronte alla sfida ambientale. Montagna da vivere e da consumare, ha costi-
tuito — dice ancora la relazione — un avvenimento di notevole risalto nella vita del
Sodalizio. Il documento di sintesi & stato analizzato e valutato dal Consiglio Centra-
le nel corso di due riunioni. Parte delle conclusioni sono state incluse nel documen-
to Linee programmatiche di attivita per il prossimo triennio e quindi fatte proprie
dal Consiglio Centrale».

Benissimo: sembra che si cammini per una via giusta. Il Club riprende quota, pen-
siamo. Una volta imboccata questa strada, il Sodalizio si sforzera, finalmente, di in-
dicare come vivere e consumare la Montagna. E invece no, nulla di tutto questo. La
relazione si fa contorta ed incomprensibile per noi poveri peones: «La richiesta fat-
ta alla Commissione per la Tutela dell’Ambiente Montano — prosegue ancora la re-
lazione — di elaborare proposte concrete e specifiche miranti a sensibilizzare in me-
rito al complesso problema della tutela dell’ambiente montano i componenti delle
diverse commissioni e attraverso questi ultimi sia i partecipanti ai corsi, sia gli altri
destinatari delle attivita curate dalle commissioni stesse, non ha avuto seguito. E
cio e stato indubbiamente causa di grande delusione. Talune iniziative — prosegue
sempre la relazione — assunte nel corso del 1986 e le dichiarazioni rese in Consiglio
Centrale dal presidente della commissione non hanno certo contribuito a facilitare
i rapporti con la commissione stessa. La politica del Club Alpino deve essere il risul-
tato di un confronto franco e leale di idee e di proposte operative, non I'inaccettabi-
le imposizione della volonta dei singoli. Le posizioni di critica obbiettiva nei con-
fronti della commissione sono progressivamente aumentate e una pausa di ritles-
sione si rende indispensabile. Non credo all’esistenza di due anime nel Club Alpino:
quella alpinistica e quella ambientalistica. Quindi neppure all’esigenza di farle coe-
sistere e di farle crescere separatamente. La crescita € unica e non puo prescindere
dalla cornice nella quale operiamo, cioé I’ambiente nel quale viviamo». Parole oscu-
re che, quasi punte di iceberg, lasciano solo intuire una polemica di fondo di cui a
noi poveri peones non ¢ dato conoscere i termini reali. Vorremmo domandarci se



Panorama di Pacentro, borgo medioevale ai piedi della Maiella (Foto E.P.T. L'Aquila)

tale polemica dipenda da incompatibilita caratteriali tra Pinelli e Bramanti o se &
rivelatrice, viceversa, di una resistenza che il Club mostra nel fondo di opporre al-
’assunzione di una chiara veste ambientalistica. Domanda decisiva, diremmo, dalla
risposta alla quale dipende il destino del Sodalizio, ma di tale risposta tuttavia nella
relazione non v’e traccia. Ancor pit oscuri i verbali delle riunioni del Consiglio Cen-
trale. Leggiamo ad esempio quello del 17/1/1987: «Il C.A.IL e la tutela dell’Ambiente
montano — Questo punto all’'o.d.g. viene suddiviso in due capitoli: a) esame docu-
mento finale Convegno di Ivrea; b) richiesta riesame posizione del sodalizio sul pro-
blema della caccia. Per il primo il Presidente Generale apre la discussione e da la
parola a Ussello che esorta a tener presente i problemi della gente della montagna;
intervengono poi: Corna che si richiama al documento finale per sottolineare la ne-
cessita di un approfondimento del rapporto montagna-montanaro; Arata che si sof-
ferma sulla situazione di disagio creatasi tra Consiglio Centrale e Commissione Cen-
trale Tutela Ambiente Montano; poi ancora Salvi, Fuselli, Priotto, Posca, Osio e infi-
ne Tirinzoni che sottolinea 'importanza di curare il rapporto con la Scuola al fine
di offrire la nostra competenza su queste problematiche». Fin qui il verbale relativo
all’esame del documento finale del Convegno di Ivrea. Non ci riesce di capire che
cosa si sia deliberato al riguardo. Forse si delibava soltanto, ma allora in quale riu-
nione «parte delle conclusioni sono state incluse nel documento Linee programmati-



che di attivita per il prossimo triennio e quindi fatte proprie dal Consiglio Centrale»
cosi come afferma la relazione del Presidente? Non abbiamo letto il documento e
non sapremmo dire quali parti delle risoluzioni di Ivrea siano state fatte proprie dal
Consiglio Centrale. E certo un fatto: gli interventi di Ussello, Corna, Arata tendono
a ridurre il valore delle risoluzioni di Ivrea e, per quanto si puo leggere tra le righe
dell’assai scarno verbale, ripetono le argomentazioni logore degli antiambientalisti
i quali si fanno sempre improvvisamente tutori — bonta loro — degli interessi delle
popolazioni e nel caso di specie di quelle montanare.

Da quanto si legge sulla Rivista, dunque, non viene fuori un panorama esaltante
di quanto la Direzione Centrale va facendo per dare, in un periodo che potremmo
definire di post-alpinismo, una vocazione sicura al Sodalizio. Si vivacchia sull’onda
modestissima di un burocratismo che esalta I’ordinaria amministrazione come grande
progetto. E noi, i peones, si sta a guardare, pochissimo informati, peraltro, a causa
di un perverso sistema statutario che non prevede mai la consultazione diretta del
SOCIO.

Ma non & certo questo cio che ci cruccia. Siamo viceversa preoccupati che il So-
dalizio non sia piu in grado di agglutinare consensi intorno ad un grande ed esaltan-
te progetto. Anche se ahinoi! non ¢ che mancherebbero temi sui quali dibattere.

Un esempio. Si & mai riflettuto al fatto che I’ambiente montano ha una sua speci-
ficita che ha bisogno di tutele legislative altamente sofisticate? Si parlo un tempo
_ e lo fece Galasso — di circhi glaciali, per tutelarli nella loro natura di testimo-
nianza scientifica. Unico esempio di una approfondita consapevolezza, ma tuttavia
si seguita ad operare tutela sulla base del solo criterio dell’altitudine. Non ¢ qui il
caso di insistere su queste problematiche che i lettori del nostro Bollettino conosco-
no perfettamente. Come sanno, per loro esperienza, che la grossolanita di una clas-
se politica seguita ad ignorare lo specifico della montagna, tanto da permettere, a
mo’ d’esempio, che i pianori delle aree che circondano Campo Imperatore divenga-
no il pit1 grande poligono di tiro della Nazione, con la conseguenza che migliaia di
ettari di montagna vengono arati da centinaia di mezzi cingolati e soggetti ad un ir-
reversibile degrado. Sono tanti i problemi di questo specifico che ¢ la montagna. Sol-
tanto un Sodalizio come il nostro, che ha alle sue spalle piu di cento anni di espe-
rienza, potrebbe evidenziarli.

E incredibile che temi cosi vitali per la ragion d’essere del Club Alpino non costi-
tuiscano 'essenza stessa del Sodalizio e che siano delegati ad una Commissione con
la quale peraltro si entra troppo spesso sconsideratamente in polemica.

Il C.A.I. ovviamente dovrebbe virare nuovamente verso una considerazione glo-
bale della montagna, per evidenziarne gli aspetti antropologici, sociali, storici, scien-
tifici, artistici, letterari, turistici, sportivi onde a livello di tutela lasciarla ad una
fruizione intelligente che sia essa stessa, assieme agli interventi legislativi, garanzia
di conservazione sicura.

Il C.A.1. come Sodalizio che fa cultura e propaganda cultura e che propone un
consumo culturale, eppercio globale, della montagna: ecco in poche parole la gran-
de idea intorno alla quale far rifiorire le sorti di un glorioso Sodalizio. Che fare al-
trimenti?

A.C.



Qualche considerazione
sull’alpinismo extraeuropeo
abruzzese

Domenico Alessandri

Per impostare le nostre considerazioni su dati di fatto va premessa una breve
sintesi storica degli avvenimenti piu significativi degli ultimi anni, ossia di quelli
in cui 'alpinismo abruzzese si e impegnato ufticialmente:

1969 - K6 - Tentativo su una montagna piuttosto scorbutica in cui la cordata A-
lessandri-Leone viene fermata a 7000 m, duecento metri sotto la vetta, dal cattivo
tempo e dalla neve alta. E un insuccesso, ma viene considerata una vittoria morale
poiché sono state superate tutte le difficolta tecniche di una parete considerata non
scalabile da quattro spedizioni precedenti.

1982 - Sia Shish - Un altro 7000 difficile e pericoloso, gia altre volte tentato, vinto
dalla cordata Di Federico-De Luca-Mallucci, superando anche qui il limite di sicu-
rezza comunemente ritenuto tollerabile.

1984 - Hidden Peak - E il primo 8000 dell’alpinismo abruzzese che, grazie all’ec-
cezionale impresa solitaria di Giampiero Di Federico, entra con diritto nella sfera
dell’alpinismo mondiale. Dell'importante avvenimento ha detto tutto il dovuto la stam-
pa specializzata e piu del dovuto quella profana, sfruttando strascichi polemici sca-
turiti dal racconto di Di Federico nel libro «La cima nascosta». Ma le polemiche pas-
sano ed i fatti rimangono.

1986 - Abruzzo Peak - E un 7000 del tutto sconosciuto, affrontato da una spedizio-
ne un po’ anacronistica, «secondo lo stile del Duca degli Abruzzi» ma con mezzi ul-
tramoderni, la cui équipe alpinistica non nutre grosse ambizioni. Le difficolta af-
frontate sono soprattutto di carattere climatico ed ambientale e la vetta viene rag-
giunta dopo ripetuti tentativi da Alessandri, Capassi, Mancinelli e Tanzella. E una
vittoria dai modesti contenuti tecnici, ma una bella vittoria della tenacia, a cui con-
ferisce valido significato umano ed alpinistico un grave incidente che colpendo a 6700
m, durante la discesa, Mancinelli, impegna con le operazioni di soccorso i compagni
per tre giorni, in un imprevisto sforzo psicologico, fisico e tecnico di gran lunga su-
periore a quello richiesto dalla salita.

1987 - Satopanth - Un altro successo di cui Di Federico da la relazione in questo
stesso numero.

Quale il bilancio di queste esperienze?

Direi senz’altro positivo poiché alcune di esse dlmostrano che I’alpinismo abruz-
zese dispone di requisiti tali da consentirgli di puntare a qualsiasi traguardo.

Ma generalizzare o enfatizzare tali elementi equivarrebbe ad abbandonarsi ad
un ottimismo quanto meno incauto.

Un’analisi attenta ed una doverosa comparazione con le contemporanee vicende



dell’alpinismo italiano riducono i nostri a fatti molto episodici e singolari, inducen-
do a conclusioni pit moderate.

Per avere il polso reale della situazione non possiamo non tener conto del fatto
che cinque spedizioni in diciassette anni non sono poi tante per una regione come
la nostra che vanta privilegi «alpini»; molti piccoli centri della zona delle Alpi ne
hanno organizzate e condotte a termine nello stesso tempo molte di piu.

E, se esaminiamo il livello medio degli alpinisti che hanno partecipato, il bilan-
cio diventa ancor piu magro: qui si tratta ovviamente di stabilire innanzitutto se vo-
gliamo essere seri o se vogliamo continuare ad alimentare la confusione generata
dalle relazioni ufficiali che, per ragioni di opportunita, di diplomazia o non so quali
altre, ma certamente per ragioni che poco hanno da spartire con I’alpinismo, eludo-
no l'argomento favorendo le mistificazioni.

[’alpinismo abruzzese vanta ufficialmente una schiera di oltre venti himalayani,
ma solo una sparutissima minoranza di essi ha qualita e meriti adeguati al ruolo;
ed il fatto che certamente gli himalayani non rappresentano, da noi, il meglio del-
I’alpinismo regionale, poiché la partecipazione ad una spedizione non & mai stata
basata su criteri di merito, non costituisce una consolazione.

Del resto un oggettivo metro di valutazione ci viene fornito dalla storia dell’alpi-
nismo europeo: ha fatto alpinismo decente in Himalaya solo chi ne ha fatto di serio
sulle Alpi, mentre se andiamo a guardare il curriculum dei nostri himalayani nella
stragrande maggioranza dei casi non solo non compaiono le Alpi, ma compare poco
lo stesso Gran Sasso. Ed e impossibile, senza adeguata esperienza, improvvisare le
condizioni psicologiche che sono una componente determinante di quel tipo di alpi-
nismo, ove, se € sempre possibile che il fuoriclasse fallisca, € molto improbabile che
il mediocre abbia successo.

* Qualche considerazione particolare va poi fatta sulle spedizioni del '69 e dell’86
ove era ufficialmente rappresentato I'alpinismo regionale: qui, nei momenti di «sfrut-
tamento del successo», si & perso decisamente il senso della misura e si & sfociati
nel provincialismo pil sciatto attribuendo toponomastiche nostrane ad ogni monte-
rozzo «conquistaton».

Questo stridente costume, che ricorda I'imperialismo e le ambizioni colonialiste
degli anni '30 o peggio la demente megalomania di chi scrive il proprio nome sul
piedistallo dei monumenti che visita, denuncia una totale mancanza di senso del ri-
dicolo e danneggia in modo irrimediabile la immagine del nostro alpinismo perché
¢ un tentativo troppo plateale di entrale nella storia dal buco della serratura.

Tutto cio e dovuto al fatto che L. Barbuscia, il quale unisce al merito di aver or-
ganizzato tali spedizioni il difetto di fare troppo «battage» sulle stesse, ha gestito
tutto non con mentalita alpinistica — egli vive infatti le vicende alpinistiche in ma-
niera del tutto marginale, nella comoda tenda del campo base — ma con piglio da
«uomo d’affari» che deve trarre da ogni impresa, sia pur modesta, il massimo del
profitto (profitto di immagine, s’intende).

Certo vi erano anche obblighi «morali» nei confronti degli sponsor ma cid non
giustifica la disinvoltura con la quale, minimizzando o enfatizzando a proprio piaci-
mento gli eventi, si ¢ fatto del trionfalismo fuori luogo che ha tradito sostanzialmen-
te spirito e contenuto della spedizione, facendo perdere completamente di vista gli
attuali parametri dell’alpinismo himalayano.



Karakorum centrale: cime dal versante Sud del K6 (Foto D. Alessandri)

- Le furberie da esperti in pubblicita rendono sotto il profilo spettacolare e com-
merciale, ma sono poco edificanti dal punto di vista etico.

Un’altra manifestazione di provincialismo che sarebbe bene evitare & costituita
dalla tendenza a considerare screzi e polemiche, che sono eventi fisiologici delle spe-
dizioni, come se fossero nefandezze da nascondere; tale atteggiamento che deriva
da una corrivita non accettabile a narrare ad ogni costo una spedizione perfetta, &
ispirato da un senso di perbenismo ipocrita che serve solo ad alterare la verita. Il
tentativo di nascondere certi fatti ¢ a mio avviso piu grave dei fatti stessi.

Le conterenze, almeno quelle fatte sotto ’egida del CAI, che dovrebbero contri-
buire alla crescita ed alla conoscenza dell’alpinismo piu che stimolare la superficia-
le curiosita della «massa», non possono e non debbono ignorare i momenti negativi
di una spedizione, quasi che la storia dell’alpinismo sia fatta da eroi senza macchia
e senza paura e non da comuni mortali.

In conclusione, se si deve riconoscere all’alpinismo abruzzese il merito di aver
fatto e di essere in grado di fare cose buone, bisogna pero anche ammettere che pro-



Karakorum occidentale: seraccata sotto la parete Est dell’Abruzzo Peak (Foto spedizione «Himalaya 86»)

prio in quello piu ufficializzato emergono, a volte, aspetti seriamente negativi: puo
accadere cosi che alcuni giovani, fuorviati dai fatti precedentemente considerati, ve-
dano nell’esperienza extraeuropea solo un espediente pubblicitario ed una facile scor-
ciatoia verso la notorieta. i

E il caso di ricordare che, malgrado le notevoli facilitazioni burocratiche degli
ultimi tempi, un’avventura himalayana, se vissuta con intelligenza, puo ancora co-
stituire un incomparabile mezzo di arricchimento umano e culturale e dovrebbe co-
munque rappresentare, alpinisticamente, un motivo di ridimensionamento e di mo-
destia per chi ha occhi per vedere, data l’entita dei problemi, sempre piu grandi di
noi, che essa prospetta.

L’alpinismo puo essere serio anche se modesto, ma a condizione che lasci sem-
pre trasparire la perfetta consapevolezza del rapporto tra difficolta atffrontate, mez-
zi impiegati ed impegno e capacita individuali profuse. |

Domenico Alessandri
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Ferragosto a settemila metri

Giampiero Di Federico

Spedizione alpinistica al SATOPANTH m 7075

Localita: Garwhall indiano.

Componenti: Giampiero Di Federico (capo spedizione), Giustino Zuccarini, Anto-
nio Di Cristofaro, Alberto Bianchetti, Antonio Di Caro.

[tinerario di salita: Cresta Nord.

Modalita: Stile alpino: la spedizione si ¢ avvalsa di 5 portatori di bassa quota,
non ha posto corde fisse né campi intermedi. Il campo base ¢é stato
posto a 5.150 metri. La vetta ¢ stata raggiunta il 16 agosto alle 16.30
dopo soli 13 giorni dalla partenza da Nuova Delhi. Tutti i cinque
componenti hanno raggiunto la quota di 6000 metri in un’unica volta
senza tornare al campo base. Il 16 agosto la cordata di punta per
unanime decisione ¢ partita per la vetta che ha raggiunta alle 16.30
dello stesso giorno.

E proprio strano, il ferragosto per me continua ad essere un giorno importante:
otto anni fa, il 15 agosto, mi riusci la prima solitaria al difficile « Trapezio» al Gran
Sasso, I'anno scorso a ferragosto ero sul paretone nord di Cima Murelle e il giorno
dopo al concatenamento dei 4 pilastri al paretone al Gran Sasso. Oggi 15 agosto 1987
sono qui a 6000 metri sull’aerea cresta nord di una delle montagne piu alte del Garw-
hall indiano: il Satopanth di 7.075 metri. Domani sara il giorno della vetta.

Siamo in tenda: io con Giustino Zuccarini e Tonino Di Caro, mentre Alberto Bian-
chetti e Antonio Di Cristofaro sono nella Ferrino da due. Tutta la spedizione & qui
sopra: cinque uomini, due tende, qualche busta Knorr, 5 chiodi da ghiaccio e due
corde.

Solo dodici giorni fa eravamo a Nuova Delhi per sbrigare le pratiche della spedi-
zione. Tre giorni su sgangherati pullman di linea ci hanno portati a Gangotri, 1'ulti-
mo villaggio della valle del Gange. Poi tre giorni a piedi nel luogo piu sacro dell’In-
dia incontrando santoni e tempietti, poi sui ghiacciai, giungendo al campo base a
5150 metri. Per i nostri carichi oltre alle nostre spalle ci siamo serviti di soli 5 porta-
tori restando allibiti quando scopriamo che il nostro ufficiale di collegamento, il cuoco
e l'assistente cuoco si sono serviti di ben 20 portatori.

Le notizie raccolte in quei giorni non erano confortanti. Quasi tutte le spedizioni
avevano fatto cilecca a causa soprattutto del maltempo. Anche Franco Perlotto, il
torte alpinista vicentino, & dovuto tornare con le pive nel sacco dal Talay Sar, cosi
pure altre spedizioni inglesi ed italiane allo Shivling e una spedizione francese di-
retta al Satopanth, la nostra montagna.

Tali notizie, per la verita poco rassicuranti, ci inducono ad accelerare i tempi della
spedizione. Dal campo base partiamo dopo soli due giorni, accantonando ’acclima-
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tamento e tutto il resto.

Il 12 agosto siamo a 5650 metri, ma rimaniamo bloccati per due giorni per una
lunga bufera di neve. Il 14 il tempo sembra mettersi al meglio e continuiamo ’ascen-
sione. Ci attestiamo a sera su un aereo crinale prima della «cresta difficile» a quota
6000. “

Oggi 15 agosto riposiamo. In realta stiamo abbastanza bene nonostante non vi
sla stato tempo per acclimatarci. D’altronde il timore di non riuscire a fare la vetta
per il tempo cosi variabile ¢ ancora forte e ho intenzione di pigiare ancora sull’acce-
leratore per approfittare di questa tregua nel tempo atmosferico.

Domani infatti partiremo. Gli stessi nostri conlpagni incitano me e Giustino a sa-
lire da soli, domani stesso, approfittando del tempo ancora bello e della nostra pos-
sibilita di concludere in velocita la salita.

In verita la mia segreta ambizione era di salire tutti insieme in vetta coronando
cosl le aspirazioni di tutti. Purtroppo, sia il tempo cosi variabile, sia I'imprevedibile
difficolta della cresta che abbiamo davanti, affilatissima ed orlata di pericolose cor-
nici, ¢i hanno fatto-propendere per la soluzione piu agile e veloce.

Su questa cresta le spedizioni precedenti (come quella francese che ci ha prece-
duti di pochi giorni senza avere Pero successo) avevano attrezzato il percorso con
chilometri di corde fisse ancorate con fittoni di alluminio infissi nella neve/ghiaccio.

Noi naturalmente non abbiamo queste intenzioni, sia perché questo stile & con-
trario ai nostri principi, sia perché non abbiamo le corde, sia perché non vogliamo
perdere tempo, incalzati come siamo dall’estrema variabilita atmosferica che sta ca-
ratterizzando in questo periodo tutto il Garwhall indiano. '

16 Agosto 1987. Ore 4.30

«Giampii! Forza ¢ ora» Giustino e gia sveglio. Scorgo dai vari passamontagna e cap-
pucci di piumino che porto a causa della mia sinusite, la fiammella azzurra del
fornellino.

Come al solito in questi casi ho dormito pochissimo, invidiando per tutta la notte
il russare beato di Giustino e Tonino. E ancora notte. Giustino sta preparando una
poltiglia fatta di caffé, ovomaltina e altre diavolerie. Mi rigiro sperando di riaddor-
mentarmi € di non farmi scorgere da Giustino. Vorrei riafferrare un sOgno erotico
interrotto (per fortuna nelle fasi finali di contorno) dal vocione di Giustino. Ma co-
me sempre succede in questi casi, il sogno una volta svanito non si riprende piu.
Non c’¢ altro da fare che iniziare ad alzarmi. L odore dj caffé, che ormai ha inondato
tutta la tenda, mi aiuta a riportarmi nella dura (e fredda) realta. Tonino inizia anche
lui a brontolare qualcosa. Anche nell’altra tenda si sentono i primi rumori.

Beviamo la poltiglia e mangiamo biscotti. Intanto inizia a far giorno. Mi affaccio
fuori dalla tenda, la cresta ¢ li, cosi pure la vetta. Il tempo & bello. Forse anche que-
sta volta la fortuna ¢ dalla mia parte.

Giustino come al solito & di buon umore.e al mio accenno al sogno erotico, infila
tre o quattro battute poco ripetibili. Intanto Tonino con tutto questo baccano si &
svegliato del tutto. Cosi pure Antonio ed Alberto nell’altra tenda.

Esco e mi preparo. Imbracatura, un paio di chiodi, uno jumar. Taglio la corda
di 45 metri e ci leghiamo allo spezzone di 20 metri. Saliremo «di conserva» cioe sen-
za fare sicurezza; la corda servira solo in caso di attraversamento di zone crepacciate.
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Satopanth (7075): sulla sinistra della piramide di vetta ¢ visibile la «cresta difficile» (Foto G. Di Federico)

Alle 7 lasciamo le tende. Antonio, Alberto e Tonino sono tutti fuori per salutarci
ed iniziare le riprese con la cinepresa. Ci filmeranno fino alla vetta, visibilissima
dalle tende.
~ Giustino, come sempre in questi casi, quasi si trasforma. Il sorriso e I'ilarita spa-
riscono, diventa serio ed estremamente attento ed efficiente.

D’altronde con il sistema di progressione che adottiamo, ognuno di noi non puo
e non deve sbagliare. Un minimo errore sarebbe fatale per entrambi, poiché non fa-
cendo sicurezze, la caduta dell’uno coinvolgerebbe anche I’altro senza possibilita di
rimediare.

Naturalmente io so che Giustino su queste difficolta non sbagliera e cosi lui sa
di me.

Sono dodici anni che ci conosciamo; dodici anni di alpinismo a tutti i livelli, su
tutte le difficolta, ma soprattutto dodici anni di amicizia e di estrema fiducia I’uno
nell’altro.

Per una cinquantina di metri seguiamo il filo di cresta. Poi le cose si complicano,
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Giampiero Di Federico (Foto V. Brancadoro)

b

la cresta diventa affilatissima e sulla sinistra forma delle cornici fragili e vuote
all’interno.

Abbandoniamo-il filo e ci abbassiamo sulla sinistra su un corridoio di roccia ap-
pena accennato; scavalchiamo vari spigoletti di ghiaccio vivo, poi saliamo di nuovo
sulla cresta. Scorgiamo semisepolte dalla neve delle corde fisse. Facciamo qualche
passo sul filo di cresta poi tagliamo sulla destra 'ultimo affilatissimo pinnacolo del-
la cresta, portandoci in piena parete nord che ha una pendenza di 65-70 gradi.

Attraversiamo cosi, faccia alla parete, fino a quando la cresta muore su un pia-
noro in leggera pendenza.

Oui ormai siamo alla fine delle difficolta. Saliamo su uno spiazzo e ci fermiamo.
Guardo 'orologio. Sono le 9.30. Meno del previsto. Sopra di noi il pendio finale in-
framezzato da rocce affioranti che conduce in vetta.

Qui le altre spedizioni hanno piazzato il loro secondo campo dopo l'attrezzatura
della cresta con le corde fisse.

Secondo i nostri calcoli, alle 13, massimo alle 14 saremo 1n vetta. Calcoli che pe-
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ro si riveleranno sballati poiché ci attende una brutta sorpresa.

Decidiamo di salire il piu possibile leggeri. Lasciamo sulla neve tutto cio che non
ci serve: imbracatura, corda, chiodi, persino i ramponi. Iniziamo dunque a salire.
Ma dopo qualche metro ci accorgiamo che non sara certo una passeggiata: si affon-
da fino al ginocchio!

Guardo giu alle tende. I nostri compagni ci osservano. Non immaginano la no-
stra situazione.

Nelle salite himalayane e soprattutto in quelle come la nostra che si basano es-
senzialmente sulla velocita di esecuzione, il fatto di trovare neve fonda, spesso, anzi
quasi sempre, determina l'insuccesso della spedizione.

A queste quote lo sforzo di tracciare una pista su neve profonda diventa un lavo-
ro immane. Continuiamo comunque nella speranza di trovare piu in alto neve mi-
gliore. Giustino si prende 'incarico di «fare la pista» fino alle prime rocce. E in for-
ma smagliante e conferma I'impressione che ebbi nel 1985 in occasione della spedi-
zione all’Hidden Peak dove dimostro una spiccata attitudine alle alte quote.

Poi al ritorno confessera ai giornalisti di aver iniziato lui a far pista per lasciare
me fresco nel caso che lui piu in alto non ce la facesse e quindi lasciare a me il com-
pito di salire in vetta. Un gesto di grande altruismo ma anche di grande correttezza
alpinistica.

Alle rocce do il cambio a Giustino.

Il tempo si mantiene stabile. Noi stiamo bene, pero la neve si mantiene profonda
e.avanzare € estremamente faticoso. Mentre salgo affondando ad ogni passo mi ven-
gono in mente i momenti passati al Sia Shish nel 1983, anche li si affondava e in
piu c’era pericolo di valanghe, ma tirammo avanti fino in vetta.

Proprio sulla parete ovest del Sia Shish (Karakorum spedizione 1983), misi a punto
una mia tecnica di salita su neve fonda che adotto anche adesso qui sul Satopanth.
Praticamente salgo con quattro punti di appoggio: le braccia tese ficcate nella neve
per scaricare piu peso possibile ed alleggerire cosi il lavoro di gambe, trascinando
ad ogni passo i piedi sulla neve in modo da scaricare, anche nella fase di movimnto,
qualche chilo sul pendio.

Con questo sistema riesco a fare anche 80, 90 passi senza fermarmi (e chi ¢ prati-
co di queste quote sa cosa significa) e a ritmi sostenuti.

Anche Giustino ha iniziato a seguire questa tecnica e ne € entusiasmato. Guardo
I’orologio, sono le 14. La quota dovrebbe essere di 6800 metri. Giustino mi esprime
la sua preoccupazione per il ritorno. Faremo in tempo a tornare alle tende? In effet-
ti & gia tardi e siamo bagnati fino alle ginocchia, un bivacco all’addiaccio in queste
condizioni potrebbe avere qualche conseguenza.

Gli dico che alle 15 saremo sicuramente in vetta. Continuiamo a salire silenziosi.
Il ritmo sempre uguale. Cerco invano nella neve qualcosa che mi segnali la possibili-
ta di trovare neve piu dura. In effetti ora si affonda un po’ di meno.

«Sono le tre!» mi grida Giustino. Guardo su; la vetta ¢ vicina ma occorre ancora
uno sforzo. Giustino ¢ perplesso. Si rende conto che un bivacco al ritorno, bagnati
come siamo, potrebbe avere delle gravi conseguenze. Stiamo salendo da otto ore e
ci teniamo su con quattro caramelle a testa. Mi guarda come se volesse un mio pare-
re. «Continuiamo! tanto per scendere faremo in un attimo. Ho gia un’idea. E poi se
c’eé da bivaccare, bivaccheremo! ne abbiamo passate tante al freddo, vuol dire che
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batteremo i denti una volta in piu».

Detto questo ricomincio a salire con la solita cadenza. Giustino sembra rincuo-
rato. La verita ¢ che abbiamo una estrema fiducia I’'uno nell’altro e cio ci da il corag-
gio, come ¢ successo in altre occasioni, di affrontare qualsiasi evenienza.

Alle 16.30, finalmente su neve un po’ pitt dura e sotto un vento teso e freddo, rag-
giungiamo la cima del Satopanth a 7075 metri. Ammutoliti per lo sforzo e la gioia,
rimaniamo per qualche minuto immobili, senza fare nulla. Il grande silenzio € rotto
solo dal vento e dal nostro affannoso respiro. Guardiamo giu verso le tende, ormai
due puntini sul bianco della cresta. I nostri compagni, Alberto, Antonio, Tonino. Gra-
zie anche a loro siamo qui in cima. Scattiamo qualche foto. La mia piccola macchina
fotografica non funziona piu, bloccata dal freddo. La piccola Olimpus di Giustino
funziona invece perfettamente.

Velocemente iniziamo a scendere. E tardissimo. Alle sette fara notte e dobbiamo
scendere in due ore la montagna the abbiamo scalato in 9 ore e 30. Gia durante la
salita avevo osservato i pendii di destra che senza rocce e con una pendenza ideale
sono ottimi per una discesa veloce. Ci portiamo da quella parte. In pochi minuti sia-
mo al deposito. Ci rimettiamo imbracatura e ramponi, ci leghiamo e affrontiamo la
«cresta difficile». Ora siamo a tiro di voce dei compagni che ci incitano a tornare
presto incoraggiandoci con dei complimenti. E un momento molto bello. I nostri com-
pagni sono felici della vetta e soprattutto che stiamo bene. Naturalmente sono preoc-
cupati del ritorno e i «Bravi! bravi! Scendete presto!» ci sono di molto aiuto.

Hanno rinunciato alla vetta per permettere la nostra salita assicurando cosi alla
spedizione le maggiori possibilita di successo. Un comportamento di estrema cor-
rettezza alpinistica. Quanta diversita dalla spedizione all’'Hidden Peak. In quell’oc-
casione le aspirazioni di qualcuno si erano gonfiate a dismisura senza alcun riscon-
tro con le proprie realta tecniche e fisiche. Volevano essere primedonne senza nem-
meno essere delle comparse.

Dobbiamo affrettarci. Siamo stanchi e dobbiamo affrontare la parte piu difficile
della discesa. Abbiamo solo un’ora e mezza di luce.

Ripercorriamo tutta la cresta e finalmente alle 19.30, ormai notte, raggiungiamo
le tende abbracciati dai nostri compagni festanti. |

Il giorno dopo il 17 agosto iniziamo a scendere.

Il tempo sta di nuovo cambiando. Nel pomeriggio, quando gia siamo nel ghiac-
ciaio e ci avviamo verso il lungo cammino verso il campo base, il cielo si chiude del
tutto e inizia a nevicare. _

Giustino durante la discesa mi regala una frase molto bella. Mi dice, mentre cam-
miniamo sotto la neve: « Sono contento di aver iniziato con te dodici anni fa e di fini-
re il mio alpinismo oggi con una vetta fatta insieme».

Giampiero Di Federico

Guida alpina. Istruttore ai corsi guida
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IL SENTIERO ITALIA: una proposta alternativa
di valorizzazione degli Appennini

‘Un grande sentiero per I'Abruzzo?

Stefano Ardito

Cinquemila chilometri: non sono pochi, per un sentiero. Equivalgono alla Conti-
nental Divide, lo spartiacque degli USA, se percorso a piedi dal confine messicano
a quello canadese. In tutto, richiedono 300, forse 350 giorni di cammino. Ed offrono
una varieta di ambienti eccezionale: le foreste di Tarvisio, i ghiacciai del Bernina
e del Rosa, I’Appennino. Si chiama «Sentiero Italia», ed &€ una proposta recente. Quella
di un itinerario continuo, che percorra da Tarvisio a Reggio Calabria (o, magari, a
Palermo) le montagne italiane.

Non ¢ un’idea originale. Sentieri di questo tipo (le grandes randonnées francesi,
i long distance paths inglesi) esistono da piu di vent’anni nel resto d’Europa. In Ita-
lia, sono arrivati alla fine degli anni '60: prima le Alte vie delle Dolomiti, poi la GTA
piemontese, infine la GEA ligure e le altre iniziative che ormai spuntano un poco
dovunque. Di fatto, un grande sentiero continuo esiste gid dal Monte Rosa fino al-
I’'Umbria, per oltre 100 tappe percorribili da tutti. In Lombardia, i sentieri esistenti
collegano il lago di Como allo Stelvio. In Friuli, la Traversata Carnica collega le Do-
lomiti di Sesto a Tarvisio.

Il «xprofondo Sud» inizia da Bocca Trabaria, al confine tra I’'Umbria e le Marche.
E prosegue per le montagne laziali e abruzzesi, e poi ancora pit1 a sud. Restera tale
per molto? Un progetto di sentiero — curato dalle sezioni umbro-marchigiane del
CAI — e ormai messo a punto per il crinale tra le due regioni, fino ai Sibillini ed
a Forca Canapine. Da qui in poi, tocca al Lazio e all’Abruzzo. E poi al Mezzogiorno
vero: Molise, Campania, Basilicata, Calabria.

Piu avanti, diro di un progetto che riguarda I’Appennino abruzzese. Prima, pero,
¢ opportuna una riflessione. Ha senso progettare (e poi, realizzare sul terreno) per-
corsi di questo tipo? E vale la pena di ideare un percorso — appunto il «Sentiero
Italia» — che poi praticamente nessuno seguira per intero?

La mia impressione, ¢ che ne valga la pena. Certo, non per gli stakanovisti del
trekking: chi vuole camminare per un anno ¢ perfettamente in grado di programma-
re la propria «gita», chi vuol traversare a piedi I’Appennino o le Alpi (lo hanno fatto
i Carnovalini, lo rifaranno altri) non ha bisogno di un itinerario segnato. Anche se
non sembra, il «Sentiero Italia» € una proposta per molti. Ed un suggerimento per
regioni, province, enti locali assortiti.

C’¢ un boom della vita all’aria aperta, ed € un boom importante. Basta vedere,
anche sulle montagne d’Abruzzo, il numero sempre crescente di escursionisti, fon-
disti, alpinisti. E’ una tendenza ch esiste dovunque in Europa, ma & particolarmente
evidente in Italia. E che riguarda anche i sentieri pit1 lunghi: le Alte vie delle Dolomi-
ti vedono 6-7 mila percorritori ogni anno, la GEA toscana ¢ diventata, soprattutto
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nel tratto tra i boschi e le abbazie del Casentino, un’attrattiva importante anche per
i turisti stranieri. In Piemonte, i «posti-tappa» della GTA (locande, alberghetti, rifu-
gi) e gli acquisti dei camminatori nei negozi hanno permesso la sopravvivenza di nu-
merose borgate di valle.

In Toscana ed in Piemonte (ma anche nelle Dolomiti bellunesi o sul Lago di Co-
mo), quello dei sentieri & diventato un vero e proprio modello di sviluppo, alternati-
vo al cemento ed alle grosse stazioni di sci. Puo succedere anche nell’ Appennmo no-
strano? Le premesse ci sono: bisogna indicare la strada. "

Certo, un sentiero non puo sostituire i parchi che non si fanno, o far dimenticare
gli scempi commessi sulle montagne abruzzesi. Puo essere un suggerimento, pero:
che si possono fare posti-tappa o rifugi piuttosto che alberghi, che e possibile attira-
re turismo anche senza superstrade e cemento. Un pullman di sindaci abruzzesi a
spasso per il Casentino o le valli cuneesi potrebbe far aprire molti occhi, sulle possi-
bilita di sviluppo offerte da strutture a basso impatto ambientale.

Sulla sinistra; Carsoli, chiesa di S. Maria in Cellis, sul percorso laziale del «sentiero».
Sulla destra: Maiella, crinale del M. Amaro (Foto S. Ardito)

Infine, il «Sentiero Italia» & un’etichetta preziosa. Non per le Alpi, dove di sentie-
ri ce ne sono e se ne fanno ogni anno. Ma per I’Appennino, per il Sud: come proporre
alle amministrazioni di Campania, Basilicata e Calabria un intervento sui sentieri
senza collegarsi a un progetto nazionale? E non puo valere questa logica anche per
il Lazio e per I’Abruzzo? Forse, un sentiero puo essere uno strumento di cultura non
solo per chi lo percorre.

E veniamo, in breve, alla proposta per 1’Abruzzo ed il Lazio: una proposta che
la struttura complicata dell’Appennino centrale rende un po’ pili complessa che al-
trove. Dalla Liguria all’'Umbria, infatti, '’Appennino ¢ un unico crinale, da cui si stac-
cano rari massicci isolati. Il sentiero — I’Alta via dei Monti Liguri, la GEA toscana,
il sentiero umbro-marchigiano in gestazione — segue sostanzialmente il crinale. Dal
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Molise allo stretto di Messina, la situazione ridiventa evidente: il crinale si tiene vi-
cino al Tirreno, pero resta evidente. |

I problemi arrivano tra i Sibillini e il Matese, dove I’Appennino si allarga. Tre
crinali principali, che in qualche tratto si dividono ancora. Dove far passare il «Sen-
tiero Italia»? La soluzione piu logica ¢ quella di due sentieri distinti: uno sul crinale
occidentale, nel Lazio ma con qualche sconfinamento in Abruzzo. E un altro ad orien-
te, interamente in territorio abruzzese. Da Forca Canapine a Venafro (ma i sentieri
si incontrerebbero un po’ prima, sulle Mainarde) c’¢ spazio per circa venti tappe.

Il sentiero occidentale (del Lazio, la descrizione dettagliata € sul numero di mag-
gio ‘87 di «Alp») inizia per i monti tra Amatrice e 'Umbria, (Utero, Pozzoni, Boragi-
ne), scende a Leonessa, risale al Terminillo. Poi scende ad Antrodoco, salc al missic-
cio del Nuria, e segue il crinale tra Salto e Turano (Navegna, Cervia) fino a Carsoli.
Da qui, il percorso e quello ormai classico del trekking dai Simbruini al Parco
Nazionale. :

Su da Camerata Nuova a Monte Autore, per cresta al Tarino, al Viglio, al Crepa-
cuore ed a Campo Catino. Poi la Monna, la certosa di Trisulti, Prato di Campoli, il
Pizzo Deta: nuova discesa in Abruzzo in quel di Balsorano, faticosa risalita al Cor-
nacchia, ancora giu a Villavallelona e rientro nel Lazio a Capo d’Acqua. Toccata For-
ca d’Acero si scende in Val Canneto, si risale a Prato di Mezzo, si scavalcano le Mai-
narde: dal lago della Selva, un facile percorso di collina conduce a Venafro, possibi-
le inizio del tratto di sentiero tra Molise e Campania. In tutto sono 20 tappe.

‘Il ramo abruzzese del sentiero si stacca dall’altro a un’ora di marcia da Forca
Canapine, in corrispondenza della conca dei Pantani. Scende ad Accumoli, traversa
la Salaria, risale al crinale della Laga, che si segue verso sud toccando le vette prin-
cipali (Pizzo di Sevo, M. Gorzano). Scesi a Campotosto si costeggia il lago, si scende
alla SS.80, si sale al Gran Sasso per la Valle del Chiarino. Da Vado di Corno, due
vie: il sentiero dei Quattro Vadi oppure quello del Centenario, per escursionisti di
diverse capacita.

Da Fonte Vetica, le solitarie propaggini meridionali del Gran Sasso accompagna-
no alla Valle del Pescara, dove si tocca S. Clemente a Casauria. Si scende alle magni-
fiche gole dell’Orta, si risale a Caramanico, e poi si affronta (¢ la tappa piu dura)
la stupenda salita alla Maielletta per I’Orfento e il Pian Grande. Per cresta, si va al
Monte Amaro. Scesi a Campo di Giove, si scavalca il Pizzalto, si toccano Pescoco-
stanzo e poi Roccaraso, infine si sale al Greco e si scende a Barrea. Per il Rio Torto
e 1 Biscurri si sale alla Meta: a Prato di Mezzo si ritrova l'itinerario laziale.

Di entrambi i sentieri, ovviamente, sono possibili percorsi parziali. Per chi vuol
camminare a lungo (una settimana o di piu), entrambi possono offrire ed offrono
un’ampia scelta, ed ambienti eccezionali, Arrivera piu gente da fuori, a camminare
sulle montagne d’Abruzzo? Senza conoscenza non esiste tutela, di questo resto
convinto.

Stefano Ardito
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Dalla Laga al Parco Nazionale

Una proposta per il Grande Sentiero d’Abruzzo

Elena De Santis - Bernardino Romano

Sul «Sentiero Italia» si sta ultimamente molto discutendo soprattutto per quan-
to riguarda le soluzioni di attraversamento per il Centro-Sud, in quanto l'iniziativa,
per I'Italia del Nord e Centro-settentrionale, & praticamente realta. Tutte le Alpi e
gli Appennini fino all’'Umbria sono gia interessati da un tracciato in parte completo
ed in parte ancora da attrezzare per quanto concerne i segnavia, posti-tappa, etc..

Per I'Ttalia Centrale e la Sicilia il discorso non & ancora a punto (la Sardegna ha
gia un suo tracciato in via di realizzazione); a parte la minore sensibilita delle pub-
bliche amministrazioni a recepire un messaggio di promozione relativo ad una for-
ma di turismo considerata «povera, esiste una situazione di effettivo imbarazzo do-
vuta da una parte alla molteplicita delle dorsali montuose, peraltro tutte interes-
santi e degne di essere attraversate, e da una parte alla mancanza nell’Appennino
Centrale di una capillare rete di rifugi regolarmente gestiti. Quest’ultimo fatto con-
diziona la realizzazione dei posti-tappa che dovranno essere ricavati o dalla ristrut-
turazione di vecchi fabbricati nell’ambito dei centri storici (con tutti i relativi pro-
blemi di acquisizione degli immobili), oppure riadattendo i vari piccoli rifugi o vec-
chie strutture dirute presenti un po’ ovunque. e

Resta comungque la possibilita di realizzare non una sola direttrice di attraversa-
mento, ma almeno due o tre varianti? che si collochino in alternativa sia come te-
matica predominante che come difficolta e tempi di percorrenza sempre restando
nel campo delle capacita «medie» della potenziale utenza.

Appunto per questi motivi, I'itinerario da noi proposto non pretende di essere
dentificato come «I1 Grande Sentiero d’Abruzzo», ma pitt semplicemente vuol esse-
¢ un ulteriore contributo affinché I'argomento si sviluppi ed acquisisca maggiori
possibilita di concretizzazione.

L’itinerario proposto

La tematica portante dell’itinerario da noi proposto ¢ tipicamente « di montagna»
con un contenuto legato prevalentemente alle caratteristiche naturali e paesaggisti-
che dell’alta quota. Abbiamo pero cercato anche di dotarlo di un «taglio» agrituristi-
co attraversando zone coltivate e centri abitati fortemente caratterizzati nel loro rap-
porto con 'ambiente montano.

[ gruppi montuosi abruzzesi interessati dal tracciato, che si articola in 18 tappe
giornaliere con durata media di 5-6 ore, sono quelli della Laga, del Gran Sasso, della
Maieclla e del Parco Nazionale d’Abruzzo. ;

Nell’ambito dei vari massjcci, aldila dell’itinerario da noi proposto, sono natu-
ralmente possibili innumerevoli divagazioni per raggiungere altri luoghi, vette, etc.,
usufruendo dei tracciati esistenti segnati dal Club Alpino Italiano o da altri enti**>.
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Considerando infatti che pressoché tutti i gruppi montuosi della regione hanno
ormai una sufficiente rete sentieristica segnata e carte esplicative, il problema mag-
giore e costituito dall’attraversamento delle valli intermontane, percorse general-
~mente dagli assi di comunicazione che, in alcuni casi, possono rappresentare mas-
sicce barriere (come accade nelle Gole del Fiume Pescara dopo Bussi, dove, in qual-
che centinaio di metri di larghezza, sono concentrate la S.S. 5 Tiburtina, I'Autostra-
da A25 e la ferrovia).

La scelta di trovare percorsi alternativi nel passaggio Laga-Gran Sasso (come ’an-
tico tracciato che da Cesacastina conduce ad Aprati), di attraversare centri abitati
di grande levatura storico-architettonica, come S. Stefano di Sessanio e Castelvec-
chio Calvisio, e di voler percorrere il corso del Fiume Tirino, forse I'ultima spiaggia
in tema di fiumi puliti in Abruzzo, ci ha portato di conseguenza ad optare per un
trasferimento alle falde della Maiella non pedonale ma tramite i mezzi pubblici (chi
I'ha detto che il trekking si fa solo a piedi?) evitando quindi la poco gradevole bar-
riera di cui sopra e guadagnando peraltro un giorno di riposo.

Per scoprire qualche scorcio di agricoltura abruzzese siamo passati nella piana
di Capestrano, mentre dalla Maiella al Parco Nazionale abbiamo attraversato i Quarti,
ampie zone umide di notevole interesse naturalistico, e I’altopiano delle Cinquemi-
glia, lungo e suggestivo piano carsico.

La descrizione del nostro percorso, come entita autonoma, inizia da Passo il Chi-
no (1581 m.), all'estremo settentrionale della dorsale della Laga, ma si connette age-
volmente al Grande Sentiero del Lazio 2 tramite !'itinerario Forca Canapine-Accu-
muli-Sella di Jaccio Porcelli, descritto da Stefano Ardito nella guida «A piedi nel La-
zio» (vol. II, itin. n. 114, pag. 42). ©.

Nella parte sud i due itinerari si incontrano invece al valico di M.te Tranquillo
(1808 m.) nel Parco Nazionale d’Abruzzo.

I due grandi tracciati si pongono sia in alternativa per l'attraversamento dell’Ita-
lia Centrale e sia in complementarieta per chi volesse percorrere le montagne laziali
e abruzzesi con oltre un mese di cammino compiendo un lungo circuito.

Al centro del suddetto circuito gravita il Massiccio del Velino-Sirente che vedia-
mo interessato da una ulteriore direttrice che potrebbe articolarsi come segue, co-
me variante all’itinerario proposto: M. Corvo, M.S. Franco, Valle del Vasto, M. Sta-
biata, Collebrincioni, L’Aquila, Monteluco, Le Quartore, M. Ocre, M.te Cagno, Rocca
di Cambio, Rocca di Mezzo, Rovere, M. Sirente, M. Ventrino, Forca Caruso, Olmo
di Bobbi, M. Mezzana, M. Miglio, S. Sebastiano dei Marsi, Forca S. Sebastiano, Spe-
rone, Gioia Vecchlo Pescasseroli per circa 10 tappe giornaliere in parte gia descrit-

te 7, 8 _
| Per coinvolgere piu direttamente il gruppo del Velino ¢ ipotizzabile un’ulteriore
- bretella che da Rocca di Mezzo, attraverso Capo Pezza e il rifugio Sebastiani e i M.
- Carseolani, si ricollega a Carsoli con il Grande Sentiero del Lazio (vedi fig. 1).

Considerando che attualmente anche il Gruppo Sirente-Velino ha una sua carta
dei sentieri edita a cura del C.A.L,, si tratta unicamente di fare opera di cucitura ma
¢ un’operazione che non presenta grossi problemi.

I problemi arrivano invece qualora si volesse trasformare tutta questa teoria in
una rete di tracciati dotati di adeguata segnatura, tabellatura, posti- tappa funzio-
nanti, depliants a materiale illustrativo etc.
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A questo punto non rimane che chiamare in causa la pubblica amministrazione,
Regione in particolare, che rimane sempre il diretto interlocutore per cio che con-
cerne il finanziamento e la operativita di questo genere di iniziative.

Itinerari

1 — PASSO IL CHINO (1581 m) - P1Zz0O DI MOSCIO (2411 m)
Tempo di percorrenza 7 h

Dislivello totale in salita 1400 m

Dislivello totale in discesa 570 m

Il facile e panoramico itinerario, che segue prevalentemente la cresta della dorsale princi-
pale del massiccio della Laga, permette di toccare in successione le sommita delle cime signi-
ficative di questo complesso montuoso: Macera della Morte (2073 m), Pizzo di Sevo (2419 m),
Cima Lepri (2445 m), Pizzo di Moscio (2411 m) con ampi panorami sulle v allate laterali ricche
di acqua e di vegetazione.

Si puo pernottare nell’ameno avvallamento alla base del versante SE del Pizzo di Moscio.

2 — Pi1z70 DI MOSCIO (2411 m) - CESACASTINA (1141 m)
Tempo di percorrenza 6 h

Dislivello totale in salita 230 m

Dislivello totale in discesa 1450 m

Dall’avvallamento alla base del versante SE del Pizzo di Moscio si raggiunge per cresta
il Monte Pelone (2259 m) e quindi si guadagna la cima del Monte Gorzano (2458 m) attraverso
la sua cresta Nord. Di qui si-discende seguendo la cresta Sud fino circa a quota 2300 m, €
si devia quindi verso SE, nella testata della Valle dell’Acero verdissima per le numerose sor-
genti che vi sgorgano. Si raggiunge un capanno a quota 1774 m dal quale un sentiero che di-
venta strada bianca nel suo ultimo tratto, raggiunge la frazione Colle di Cesacastina, costeg-
giando il corso di un bellissimo torrente che forma numerose cascate, tra la fitta faggeta.

3 — CESACASTINA (1141 m) - NERITO (883 m)
Tempo di percorrenza 6 h
Dislivello totale in salita 300 m
Dislivello totale in discesa 440 m

Il percorso parte dalla parte pit bassa dell’abitato, in corrispondenza del penultimo tor-
nante della strada di accesso al paese. Si possono distinguere due tratti: uno che conduce a
Frattoli, tramite un evidente sentiero che, toccata una cappelletta proprio al di sotto della
strada, attraversa il fondovalle del fosso di Piacoinolo e quindi sale verso Frattoli, in un bel-
I’ambiente ricco di acqua e di vegetazione; l’altro tratto del percorso, inizialmente poco evi-
dente, discende con vari tornanti il ripido pendio del Colle delle Capre, fino al torrente Zinga-
no. Si attraversa quest’ultimo tramite un vecchio e traballante ponte di legno, superato il quale
un marcato sentiero conduce in breve sulla strada asfaltata per Aprati. Di qui, lungo un breve
tracciato che si diparte nei pressi de! paese, si raggiunge il cimitero e poi l’abitato di Nerito.
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4 — NERITO (833 .m) : PRATO SELVA (1400 m)
Tempo di percorrenza 5 h
Dislivello totale in salita 570 m
Dislivello totale in discesa —

Dalla parte alta del paese di Nerito, un’ampia strada sterrata si inoltra lungo la bella valle
del torrente Rocchetta, che scende direttamente dal versante Nord del Monte Corvo. Lungo
un tracciato ben segnato, oltrepassato il torrente in corrispondenza di una briglia, ci si inol-
tra in una zona di bosco tabellato come Riserva Forestale, passando nei pressi di una centra-
lina elettrica. Seguendo i segnali del C.A.L. si abbandona il tracciato principale per un sentie-
ro tra gli alberi; dopo un paio di attraversamenti di torrente si raggiunge una radura a quota
900 m. Qui il nuovo guado ¢ segnalato con ometti in pietra nei pressi dell’argine. Si segue
quindi un sentiero che conduce fino ad una zona di radure erbose, risalendo le quali si rag-
giungono gli impianti di Prato Selva.

5 — PRATO SELVA (1369 m) - VENACQUARO (2000 m)
Tempo di percorrenza 5 h

Dislivello totale in salita 1254 m
Dislivello totale in discesa 623 m

Dalla base degli impianti di Prato Selva, seguendo i piloni della seggiovia, si risale il pen-
dio erboso fino ad incontrare la strada sterrata di servizio che, seguita verso destra, conduce
ad un'ampia radura a S.0. del Colle Abetone. Si lascia la strada e per tracce di sentiero tra
il bosco ci si dirige decisamente verso ovest, a tagliare a mezza costa I’ampio vallone che si
presenta davanti fino a giungere alla base del fosso del Crivellaro.

Si risale quindi alla sella del colle delle Monache e, per le ripide balze del Campiglione,
si guadagna la cresta sommitale del Monte Corvo. Raggiunta la cima di quest’ultimo, (2623
m) per sentiero CAI si scende alla sella di Monte Corvo e quindi nella valle del Venacquaro.
Si segnala la presenza di una sorgente con vasca per abbeveratoio in prossimita del fondovalle.

6 — VENACQUARO (2000 m) - ALBERGO DI CAMPO IMPERATORE (2130 m)
Tempo di percorrenza 6 h

Dislivello totale in salita 444 m

Dislivello totale in discesa 393 m

Dal fondovalle si sale sulla sella Venacquaro (2236 m) e quindi sulla sella delle Malecoste
(2224 m). Si segue poi la cresta delle Malecoste che conduce direttamente in vetta al Pizzo
Cefalone (2523 m), di dove per sentiero segnato si scende rapidamente all’albergo di Campo
Imperatore.

7 — ALBERGO DI CAMPO IMPERATORE (2130 m) - RUDERI DI S. EUSANIO (1399 m)
Tempo di percorrenza 3 h

Dislivello totale in salita 100 m

Dislivello totale in discesa 834 m

Dall’albergo di Campo Imperatore si raggiunge la cima del Monte Scindarella (2233 m),
seguendo il sentiero CAI n. 10; si scende quindi sul versante opposto fino alla sella della Scin-
darella. Si aggira in discesa il versante ovest di Monte Cristo e, attraversata la sciovia, si pas-
sa nei pressi del Laghetto di Assergi; tra i tornanti della S.S. 17 bis si raggiunge il Piano di
Fugno ed i ruderi di S. Eusanio.
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8 — RUDERI DI S. EUSANIO (1399 m) - CASTELVECCHIO CALVISIO (1045 m)
Tempo di percorrenza 7 h

Dislivello totale in salita 350 m

Dislivello totale in discesa 600 m

Dai ruderi di S. Eusanio si guadagna la cima del monte Ruzza (1643 m) e seguendone la
cresta SE si scende al colle Biffone. Si prosegue lungo tracce di strada sterrata lungo la val-
letta a NE del monte della Selva, scendendo nella valle Augusta attraverso prati ed ex-coltivi
fino ad incrociare la rotabile per S. Stefano di Sessanio. Arrivati all’abitato, nei pressi del
cimitero, una strada sterrata scende verso il Piano Viano che si percorre in tutta la sua lun-
ghezza fino ad entrare nel Piano Buto dove una stradetta sul versante sud del piano conduce
al paese di Castelvecchio Calvisio.

9 — CASTELVECCHIO CALVISIO (1045 m) - CAPO D’ACQUA (374 m)
Tempo di percorrenza 5 h

Dislivello totale in salita —

Dislivello totale in -discesa 700 m

Nei pressi del cimitero di Castelvecchio Calvisio una strada sterrata scende verso i ruderi
della Madonna della Neve e prosegue attraverso una zona di ulivi ed ex-coltivi fino ad un vali-
chetto da cui si domina tutta la piana di Capestrano. Un sentiero scende verso SE ad alcuni
casali, per prendere una strada sterrata che, con percorso comune per 1 Km con la rotabile
per Ofena, si sviluppa per circa 5 Km fino alle sorgenti di Capo d’Acqua.

Sulla sinistra, il Valico del Carapale. Sulla destra, S. Stefano di Sessanio (Foto B. Romano)

10 — CAPO D’ACQUA (374 m) - BUSSI SUL TIRINO (330 m)
Tempo di percorrenza 4 h

Dislivello totale in salita —

Dislivello totale in discesa 44 m

Aggirato a monte il lago, si prosegue con tracciato che prevalentemente costeggia il corso
del fiume Tirino, del quale si possono godere scorci molto suggestivi, oltre ad avere la possi-
bilita di avvistamento di avifauna ripariale. Dopo circa 9 Km, passando nei pressi della stu-
penda chiesa di S. Pietro ad Oratorium, si giunge direttamente nell’abitato di Bussi.
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11 — BuUSSI SUL TIRINO (330 m) - SERRAMONACESCA (276 m)
Tempo di percorrenza —

Dislivello totale in salita —

Dislivello totale in discesa —

E’ questa una tappa di trasferimento che permette di superare la Valle del fiume Pescara
“occupata da una serie di importanti vie di comunicazione come l’autostrada A25 (Roma-Pe-
scara), la S.S. 5 Tiburtina e la linea ferroviaria Sulmona-Pescara. Date le caratteristiche di
questa zona, certamente poco piacevoli dal punto di vista escursionistico, abbiamo preferito
~inserire un trasferimento tramite mezzi pubblici.

E’ possibile, in particolare, utilizzare I’autobus dell’ARPA (Autolinee Regionali Pubbliche
Abruzzesi) della linea L’Aquila-Pescara dalla fermata di Bussi fino al bivio di Manoppello sul-
la S.S. 5 e, successivamente, la linea Pescara-Serramonacesca dal bivio di Manoppello a Ser-
ramonacesca. Dati gli orari delle corse, tale trasferimento ¢ agevolmente effettuabile in mat-
tinata e si puo trascorrere piacevolmente il pomeriggio a Serramonacesca visitando la stu-
penda chiesa di S. Liberatore a Maiella.

12 — SERRAMONACESCA (276 m) - PASSO LANCIANO (Rif. Pomilio 1725 m)
Tempo di percorrenza 8 h

Dislivello totale in salita 1450 m

Dislivello totale in discesa —

Dalla frazione Brecciarola di Serramonacesca una strada sterrata, attraversa con vari tor-
nanti una bella zona a pascolo e boschi e conduce, attraverso il Colle del Poggio, direttamente
al piano di Tarica e poi a Passolanciano. Da notare lungo il percorso la presenza di antichi
ripari pastorali, simili ai nuraghi sardi.

Dal rifugio Paolucci, seguendo la strada ed i pendii sotto la sciovia si raggiunge il rifugio
Pomilio.

13 — RIFUGIO POMILIO (1725 m) - MONTE AMARO (2793 m)
Tempo di percorrenza 6 h

Dislivello totale in salita 1068 m

Dislivello totale in discesa —

Dal rifugio Pomilio, lungo il sentiero CAI n° 1 si raggiunge il Blockhouse e quindi, sempre
per percorso di cresta estremamente panoramico, Scrima Cavallo, Cima Pomilio, Tre Portoni
e Monte Amaro, dove ¢ possibile pernottare al bivacco Majorano. Degne di particolare atten-
zione sono le estese mughete che si possono osservare durante il percorso.

14 — MONTE AMARO (2793 m) - RIVISONDOLI (1300 m)
Tempo di percorrenza 7 h

Dislivello totale in salita 485 m

Dislivello totale in discesa 1980 m

Si scende dal monte Amaro seguendo il sentiero CAI (n° 1 fino al Guado di Coccia (1650
m) e n° 12 fino al valico della Forchetta). Si attraversa la suggestiva valle di Femmina Morta,
per poi salire al Monte Porrara (2136 m), di qui si scende fino ad incontrare la S.S. 84 per
Palena. Dopo 7 Km di strada asfaltata tra i quarti di S. Chiara e del Molino, zone umide di
grande valore ambientale, si raggiunge 1’abitato di Rivisondoli.
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15 — RIVISONDOLI (1300 m) - MADONNA DEL CARMINE (1300 m)

lempo di percorrenza 4 h
Dislivello totale in salita 50 m
Dislivello totale in discesa 50 m

E" questo un percorso che permette di attraversare in tutta la sua lunghezza I’altopiano
delle Cinque Miglia, da SE a NO. Da Rivisondoli, dopo 2 Km circa di strada carrabile, si scen-
de alla Madonna della Portella. Dopo il bivio degli impianti di Monte Pratello si attraversa
in diagonale il piano fino a portarsi alla base del bosco Schiapparo. Per tracce di sentiero
si perviene alle Bocche di Chiarano e alla Madonna del Carmine, dove c¢’¢ un’area da pic-nic.

16 — MADONNA DEL CARMINE (1300 m) - SCANNO (1080 m)
Tempo di percorrenza 7 h

Dislivello totale in salita 400 m

Dislivello totale in discesa 700 m

Dalla Madonna del Carmine una comoda strada sterrata si inoltra nel suggestivo vallone
delle Bocche di Chiarano fino a giungere ad un’area turistica attrezzata (1709 m). Si continua
sempre sulla strada e si attraversa il valico tra la Serra Sparvera ed il Monte Curio. Attraver-
so un sentiero, inizialmente poco individuabile, si scende nella amena Valle delle Masserie,
che si percorre tutta fino alla confluenza con la Valle Iovana, dove una strada sterrata condu-

ce alle prime case a valle dell’abitato di Scanno.

17 — SCANNO (1000 m) - PESCASSEROLI (1200 m)
Tempo di percorrenza 5 h (7 h nel caso non sia utilizzabile la seggiovia di M.te Rotondo)

Dislivello totale in salita 1064 m
Dislivello totale in discesa 864 m

Da Scanno si segue la parte bassa del Vallone del Carapale, per sentiero nel bosco oppure

tramite la seggiovia che conduce fino allo stazzo del Carapale (1642 m); di qui si raggiunge
il valico del Carapale (2064 m) in zona aperta e panoramica. '
Per tracce di sentiero si scende decisamente verso sud alla base di Monte Terraegna, dove
una strada forestale permette di scendere, attraversata una fascia di bosco soggetta a taglio,
al Rifugio di Prato Rosso. Si continua sempre tra la faggeta fino alla Canala e poi alla S.S.
n° 83 Marsicana nei pressi dell‘abitato di Pescasseroli.

26



18 — PESCASSEROLI (1200 m) - VALICO DI M.TE TRANQUILLO (1808 m)
Tempo di percorrenza 3 h "

Dislivello totale in salita 608 m

Dislivello totale in discesa —

E la tappa di collegamento con il Grande Sentiero del Lazio che quindi puo non interessa-
re nel caso di svolgimento autonomo del trekking d’Abruzzo. 1l valico di M.te Tranquillo, nei
pressi dell’'omonimo Santuario contenente la statua della Madonna Nera, puo essere raggiun-
to o tramite la strada che passa per il Rifugio della Difesa o tramite il sentiero D4 oppure
C3 della Carta Turistica del Parco Nazionale d’Abruzzo.

Nota: tra i percorsi seguiti nella stesura della presente proposta di Sentiero d’Abruzzo, quelli
contraddistinti dai n. 4, 5, 6, 12, 13, 14, 16, 18 sono segnalati sul posto e riportati sulle carto-
gratie del Club Alpino Italiano (Gruppo del Gran Sasso, Gruppo della Maiella), del Parco Na-
zionale d’Abruzzo e dell’Azienda Autonoma S. e T. di Scanno. Tutti gli altri percorsi non risul-
tano, allo stato attuale, dotati di segnavia.

Il pernottamento alla fine delle varie tappe richiede, alle attuali condizioni, la tenda se
si escludono alcuni percorsi come il n. 6 (sosta possibile al Rifugio Duca degli Abruzzi, gestito
nella stagione estiva), il n. 12 (Rifugio Pomilio), il n. 13 (bivacco Majorano), il n. 14 (Albergo
a Rivisondoli), il n. 16 (albergo a Scanno) e il n. 17 (albergo o rifugio a Pescasseroli).

E’ consigliabile svolgere il trekking nei mesi di inizio estate quando la presenza di qualche
nevaio residuo rende meno problematico, in talune zone, I’approvvigionamento di acqua.

Elena De Santis - Bernardino Romano

St ringraziano vivamente gli amici Carlo Console, Claudio Della Cagna, Walter De Santis,
Pierluigi Franco, Anna Rita Frattaroli, Corrado Marsili e Piero Papa pevr la collaborazione pre-
stata durante lo svolgimento del trekking.
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Un itinerario escursionistico

Dalla valle di Sella di Corno
al Ponte del Faggio sull’ Amiternina

Alessandro Clementi

Lungo la S.S. 17 bis, al km 19, un po’ piu giu di Vigliano, v’é I’edicola di S. Ber-
nardino, laddove tradizione vuole che 1'Albizzeschi si sia fermato in una pausa di
quella febbre che lo spingeva verso gli Abruzzi e che gli faceva dire perentoriamen-
te, chissa per quale presagio, eamus Aquilam.

Di li si diparte uno stupendo itinerario che porta sul filo di cresta che separa la
valle di Sella di Corno dall’Altopiano di Rascino, attraversando boschi che ormai so-
no piu che cedui e che per ’abbandono degli uomini, si stanno rifacendo mirabile
intrico di giungla e oasi faunistica non certo programmata. Appena si giunge sul filo
di cresta, poco piu giu, si apre una serie di prati circondati da fittissimo bosco di
faggio, con erba altissima non piu pascolata. Visti in tralice sembrano usciti da una
serie di stampe inglesi dell’800, quelle che facevano da sfondo alle raffigurazioni della
caccia alla volpe (¢ un imperdonabile limite, tuttavia, quello di voler trovare ad ogni
costo modelli colti per la interpretazione di nostri paesaggi, privi, ahimé! di modelli
letterari di riferimento).

Orbene, attraversati questi prati non calpestati da orma umana, si discende deci-
samente verso il Piano Campetella in direzione di Monte tra le Serre a Sud Est del
Nuria ed ai piedi della Rocca Adorisio, ruderi ormai ricoperti dal verde che presun-
tivamente sono i resti di un presidio normanno per il controllo degli insediamenti
sparsi dell’enorme pianoro, di cui piti nota ¢ la zona del Lago di Rascino, con i resti
del castello diruto che fondo L’Aquila.

Tuttavia la zona ¢ estesissima ed a livello escursionistico pressoché sconcsciuta.
V’¢ ad esempio, molto al di sotto dei Coppi Piani una fonte con canale di pietra viva:
la Fonte dell’Ospedale intorno alla quale piu fitti si fanno i casali (tenimento di S.
Lucia di Fiamignano). E tra questi, casale Rinaldi, restaurato ed abitato da un alle-
vatore del quale convien fare un breve cenno. Da giovanissimo fece la transumanza
verso la campagna romana (Nomentano, Prenestino), quella campagna che, ancora
Stato Pontificio, suo nonno e il nonno di suo nonno vedevano come terra promessa,
ovvero verde eldorado di pascoli, per accedere ai quali a Varco Sabino si pagava la
dogana che era un dissanguarsi proprio all’inizio del lungo inverno, quando piu bi-
sogno v'era di denaro liquido per le anticipazioni. Lo racconta proprio lui, Giovanni
Rinaldi, con una lingua italiana perfetta, nonostante abbia fatto solo fino alla quar-
ta elementare.

Giovanni Rinaldi esce da qualsiasi schema che riesca a definirne la complessa
personalita. Con un istinto culturale rafinatissimo parla, ad esempio, della transu-
manza sabina vedendovi i segni di un associazionismo spontaneo ormai perduto. In-
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siste infatti, a ragione, nel descrivere non tanto le greggi dei grossi mercanti, ma
quelle che si formavano dalla consociazione dei patroncelli piccoli e piccolissimi (dai
30 ai 100 capi). Di questo tipo di transumanza rileva la organizzazione umana che
ne costituiva la trama, a partire da quella specie di elezione tacita del vergaro che
con la sola scorta di un enorme prestigio decideva sulle grandi scelte: la partenza,
il ritorno, il fitto dei pascoli, la vendita dei prodotti, I'organizzazione dei servizi, la
ripartizione degli utili, in una parola la organizzazione generale del gregge. Dallo
spessore storico ai problemi attuali il passo ¢ breve. Vi sarebbero tanti giovani che
praticherebbero ancora ’allevamento — egli sostiene — ma ve ne sons distolti dal
fatto che la societa attuale rifiuta I'immagine del pastore. Egli ne addebita le ragio-
ni ad una insufficiente educazione scolastica che riesce soltanto a fornirci tipi di
cultura alienanti, incapaci, ovvero, di cogliere le strutture profonde della nostra so-
cieta. Ricorda ancora Rinaldi, le recenti lotte per strappare condizioni di vita mi-
gliore per gli ultimi pastori, quelli che ora vivono pil umanamente in casaletti re-
Staurati. Per ottenere tutto cid -— egli insiste — abbiamo condotto lotte sindacali
assal vivaci, come quando — e il suo occhio luccica di orgoglio — portammo per pro-
testa le nostre greggi fin dentro il Ministero dell’Agricoltura a Roma. E per far at-
traversare l4 citta alle pecore affittammo tanti taxi collocandone due o tre nel baga-
gliaio di ognuno. E poi quelle pecore si dispersero nei corridoi del Ministero ¢ fum-

29



Il pastore Giovanni Rinaldi alla Fonte dell’Ospitale (Foto C. Tobia)

mo ricevuti dal Ministro in persona che dovette ascoltare fino in fondo le nostre ra-
gioni. ;

Mentre Rinaldi parla, il fratello rientra con il gregge che colloca all’interno di
uno stazzo dall’altissimo recinto in muratura antilupo. Qui il lupo € ancora di casa
— egli ci dice — e abbiamo stabilito con lui una nobile e leale gara. Sono in credito
con lui che poco fa ¢ riuscito a trovare il modo di scavalcare il recinto. Vedremo
cosa‘fara era 'che'lhe ' rafforzato: ™

Il tramonto allunga le ombre dei faggi su un prato che disegna morbidamente
le dolcezze della terra. I campani ritmano una sottile malinconia.

Scene classiche, direi, non di maniera.

Salutiamo Rinaldi: ancora sei chilometri lungo la boscosa Valle Stretta ci atten-
dono prima di riguadagnare I’Amiternina al Ponte del Faggio, dove al mattino ave-
vamo prudentemente lasciato una macchina per il ritorno.

Rimontiamo quella indescrivibile valle, sul fianco della quale corre quella stra-
da antichissima e, per il tratto reatino, ancora bianca che ¢ I’Amiternina.

Un «esiguo ruscello» scorre nel fondo valle. «Chissa se nemmeno ce ’ha una gran-
de citta».

E mi fermo qui, con lo svolazzo di Rio Bo, non sapendone trovare altri piu congrui.

Alessandro Clementi
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Palestre di roccia

Fabrizio Pietropaoli - Daniele Mosca

La palestra della Pretara* - Settore B

Accesso stradale: la «Pretara» (o «Petrara») & raggiungibile dai paesi di Castelnuovo
o S. Pio delle Camere, in direzione per Castelvecchio Calvisio.
E facilmente riconoscibile da lontano data la struttura elevata ed essendo stata

sfruttata anni addietro per Iestrazione di pietre; oggi una stradina in terra battuta
porta direttamente alla base della parete.

b PETRARA SETTore ®
2 @ ]
. -
: =% v
74 ol
- ®
7}
] E P
@
“u . & : @
»Lc_s A4 A\ 13 9 (2o
P ANCORAGGIC b = vl
. A s b
e RINVIO ((_mooo o &p\‘\) PGB o 1% _&615035‘6
10 — PAPABLINA SCHOWKING A8 —— ARSMATIC
B2 pPubcen 41 — DOLCE EOCHESSGINA g’e‘ = POBO U E SRS |
R W 12 —occHio ALl EDERA © —Ld PANCIA DL 2AaMay
O LEGGERO STRAPIOMBO {a P e S G TR
A4 — T RIGOLL ee SRt :
S ¢ EEER o NSRS o mUTEeETn © EEEESTEEE o 15 —TawnToN G , o HOARESC\ALLO
AC — HAGNES\A 3 — ASOT Owm MOWMEWTO

Note tecniche: lo sviluppo delle vie non su<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>