‘Escursionista

la rivista della Unione Escursionisti Torino Aprile 2019
€ 0,00

Tsa de Fontaney
Alla scoperta del vallone di Saint Bartelemy

di|ep ejezzijeal BISIAlY

<%

Piccoll raceanti delle stube
Storie e leggende delle Dolomiti

ditabpandor « f'rl "*ﬂﬂ-u ot net :_
bbaggo t 50" acdl o GEIIEG ::

seguici su n (i1 Tube §

Anno 7 — Numero 66/2019
Autorizzazione del Tribunale di Torino 18 del 12/07/2013

[

Aprile 2019 / ’Escursionista / 1



Editoriale
riflessioni della presidente

Impronte

Vorrei ricordare con queste poche righe, una persona che é stata
molto importante per la UET e della quale, il 24 marzo ricorre il
secondo anniversario della sua scomparsa: questa persona e
Piero Dosio, grande trascinatore e una persona molto attiva.

Era sempre interessante sentire i suoi racconti alpinistici e le sue
conoscenza della montagna e degli uomini di montagna.

| | | Per TUET Piero ha fatto molte cose importanti come il progetto per
sezione di Torino la ristrutturazione del Rifugio P.G. Toesca ed ha seguito tutte le
modifiche e le migliorie fatte negli anni seguenti.

Il suo affetto per questo rifugio o ha sempre visto presente alla
’f festa sociale di fine stagione escursionistica estiva
tradizionalmente fatta al Toesca.

Dopo l'uscita dal’lUET della Scuola di sci fondo escursionismo, |l
CAI150 gruppo fondo era praticamente senza organizzatori ed a Piero
1863 » 2013 . ez g , : ; . ;

Dosio va attribuito il merito della formazione tecnica dei nuovi
responsabili, della loro preparazione sotto il profilo organizzativo e
del trasferimento di quel senso di responsabilita con il quale gli
attuali organizzatori continuano a portare avanti le attivita dello sci
di fondo.

Tutti ricordiamo la sua voce tonante che sovrastava tutte le altre,
la sua schiettezza ed i suoi rimproveri se non eri puntale al ritrovo
del pullman dopo un giorno sugli sci o al termine di un’escursione:
‘lu lasuma si“ diceva (lo lasciamo qui... non lo aspettiamo..), cosa
che naturalmente non avrebbe mai fatto visto il suo profondo
senso di responsabilita.

Ricordo che in una escursione al mare, forse al Monte Carmo,
nellultimo tratto in salita era rimasto ultimo, tutti erano gia sulla
cima e lui saliva molto piano. Questo mi aveva colpito visto che
era sempre nel gruppo di testa e salendo assieme chiacchierando
e guardando il panorama, per distrarre la fatica, compresi che
Piero era invecchiato.

Piero ha ancora proseguito per un po’ sia con lo sci che con le
camminate, poi ha iniziato a ridurre gradualmente la sua attivita
fino ad interromperla del tutto poco prima della sua malattia.

Grazie Piero.

E ricordando gli altri amici dellUET che gia “sono andati avanti”,
vorrei ricordare Claudia Spagnolini, che ci ha lasciati da quasi un
anno.

Prima e quarta di copertina di questo mese: pendici innevate alla Tsa de Fontaney in Val d’Aosta
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Claudia aveva frequentato le uscite e i trekking dellUET ma negli
ultimi anni non era piu presente perche lavorava ed abitava ad
Asti. Era una persona solare con un bel sorriso accattivante, ma
molto riservata.

Pur non potendo dire di averla conosciuta bene, abbiamo fatto
tante escursioni e trekking insieme e mi piace ricordarla mentre,

con un gruppo di Uetini, camminiamo in una bella pineta delle
Dolomiti.

Ciao Claudia, ti ricordiamo in questo modo.

Domenica Biolatto
Presidente UET

Sezione di Torino

—p”

CAI150
1863 « 2013
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T'SA de Fontaney

Alla scoperta del vallone di Saint Bartelemy

Questa volta tocca alla valle d'Aosta ospitarci.

Oggi infatti andremo alla scoperta del vallone
di Saint Bartelemy incastrato tra la val Pelline
e la val Tournenche. Poco frequentato ma
assolutamente da non perdere per la bellezza
delle borgate che si incontrano, risalendo la
strada che lo percorre, e la magnificenza dei
suoi boschi.

Val d'Aosta significa per noi “Uettini” colazione
all'autogrill di Scarmagno ed e li infatti che ci
compattiamo avendo Luca ,Carlo ed io
disertato I'appuntamento di Torino.

Usciti dopo esserci rifocillati, ci si accorda per
un nuovo e definitivo ritrovo all'uscita del
casello di Nus, dovendo Beppe passare a
caricare Domenica ad Ivrea.

Ahime, sono con Luca in macchina e, come
gia successo nelluscita diretta al colle
S.Giacomo, anche oggi il navigatore decide,
INn modo autonomo, di farci percorrere una
breve, e poco panoramica, disgressione sulle
strade della valle. Infatti ad una rotonda,
complice una indicazione poco chiara, ci

; Ciastre

la rupgiég gell’Escursionismo invernale

[ 1/
Tl

o
’ Wit
L

guida in una direzione che dopo pochi metri ci
risulta ovviamente errata costringendoci ad
una inversione ad “U” forse poco dignitosa,
ma corretta.

Sulla strada finalmente esatta oltrepassiamo
Lignon e Cret-Saquignod per poi parcheggiare
IN un ampio e apposito spazio,sulla destra
della carreggiata, vicino alla partenza delle
piste di sci di fondo poco sotto la frazione di
Porliod.

Le vetture ferme non sono, per ora, numerose
comunque appare subito evidente che le piste
sono aperte ed il centro fondo funzionante.
Ammiro in silenzio il paziente lavoro degli
addetti che riescono con poca neve a
garantire comunque agli appassionati la
percorribilita del comprensorio.

Un cartello eloquente, prima di una scala,
recita: e vietato passare a piedi o con le
racchette da neve! Ci chiediamo come sia
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possibile  affrontare quei 6/7 gradini
unicamente con gli sci...

Scherzi a parte risaliamo per un breve tratto la
pista per poi imboccare una strada poderale
che si inoltra nel bosco.

La neve continua ad essere scarsa. Comincio
a pensare tra me: aver lasciato le racchette In
macchina e stata una mossa saggia o una
colossale baggianata?

La pineta e stupenda (alcuni esemplari hanno
raggiunto ragguardevoli dimensioni) ed e
all'uscita di questa che arriva la risposta alla
mia domanda. Tutto il terreno € scomparso
sotto un bellissimo strato di neve per fortuna,
almeno per ora, compattal

La traccia e comunque evidente e come non
bastasse, ad intervalli regolari, sono presenti
paline rosse che ci permettono in breve tempo
di raggiungere lo splendido alpeggio situato Iin
una spianata dominata dall'imponente mole
del Morion.

La giornata e a dir poco stupenda. Nessuna
nuvola, niente vento, sole a palla, un tepore
meraviglioso uno scorcio fantastico sul gruppo
del monte Rosa con il Castore ed il Lyskamm
che fanno capolino laggiu in fondo.

-

&

Con evidente gusto ci si rifocilla e data la
clemenza del tempo con Luca facciamo una
breve dimostrazione sull'uso delllARTVA alle
persone interessate (Antonio) che poca
manualita hanno con questo prezioso ed
Indispensabile strumento.

Per evitare sprofondamenti o galleggiamenti
poco piacevoli si decide di ripartire pur se a
malincuore.

Foto di gruppo e via giu verso valle. Con
qualche difficolta e qualche divertente taglio
torniamo al parcheggio ora strapieno.

Domanda un po' frequente tra noi: andiamo al
bar? Ma certoooo. Tralascio per pudore e
saggezza antica di nominare sia il bar sia il
paese dove si trova, onde evitare maledizioni
ed ingiurie varie. Non andateci!

Anche oggi e finita e cosa molto importante e
finita nella soddisfazione generale per Ila
giornata passata in piacevole compagnia in un
bellissimo ambiente, lontani dalla citta, dal suo
grigiore, dalla sua incombente ed assillante
inquietudine.

Ciao e grazie ai miei 12 compagni di viaggio.

Franco Griffone
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Festa di chiusura delle attivita
invernall

Non si poteva piu rimandare.

Se lo scorso anno il crollo verticale delle
presenze, mi avevano obbligato ad un
vergognoso ritiro, quest'anno non ci sono
scusanti. Al rifugio bisogna andare.

Per prudenza mi sono mantenuto “basso” al

momento della prenotazione (10/12 posti al
massimo)

eppure nonostante questa misera accortezza,
ci troviamo solo in 8 al momento della
partenza.

Qualcosa non funziona piu.

Evidentemente |la prospettiva di passare un
weekend sulla neve non attira.

Forse perche i costi lievitano, forse perche i
chilometri da percorrere sono tanti o
semplicemente a questo punto della stagione
subentra una nausea da neve, anche se
quest'anno di neve se ne e vista pochina.

Nonostante ['ora mattutina siamo puntuali al
ritrovo, fissato al primo autogrill dopo il casello
di Rondissone.

Breve conciliabolo e via in macchina per
Iniziare il percorso stradale che, dopo una
breve sosta per la colazione, ci conduce a
Valdo. Da qui, mediante [‘ausilio della
seggiovia di Sagersboden guadagniamo
rapidamente di quota.

Alla stazione terminale scendiamo e calziamo
le racchette da neve Iniziando cosi
I'escursione vera e propria.

Il Myriam ( 2050 mt) si trova in val Vannino di
Formazza ed € aperto praticamente tutto
I'anno. Si tratta di una struttura in pietra che fu
edificata contemporaneamente ai lavori di
realizzazione della diga di contenimento
denominata “Polmone” (oggi dismessa) e
della condotta forzata.

Successivamente e stata ceduta all'ACLI nel
1954 e poi ristrutturata negli anni settanta e
novanta.

Attualmente e gestita da Lorenzo e Cecilia
Cova. Il percorso e bellissimo con brevi tratti
pianeggianti alternati a strappi un po' piu
severi ed e quindi senza particolari problemi
che raggiungiamo il rifugio.

La giornata € a dir poco stupenda: sole

confortante, niente vento.

Lorenzo ci accoglie festosamente mostrandoci
la camera in cuil passeremo la notte. Data I'ora
permissiva ci accordiamo rapidamente per
prolungare la passeggiata in direzione del
vicino rifugio Margaroli (2194 mt) raggiungibile
In circa 40 minuti.

Ed e cosi che Valter, Antonio, Barbara,
Giorgio, Beppe ed io partiamo lasciando al
Myriam Luca e Laura colti da un attacco di
pigrizia.

La traccia da seguire €& perfetta e dopo un
breve tratto di fuori pista ci ritroviamo sulla
strada percorsa in mattinata.

Tenendo d'occhio alcuni pendii raggiungiamo
infine 1l Margaroli gestito dal cai di
Domodossola. La costruzione e situata nei
pressi del lago Vallino e dominata dalla punta
Arbola.

E' ora di pranzare ed € inutile dire con quale
cura spazzoliamo quel ben di Dio che I'ottima
cucina ci sforna. Sazi e ristorati usciamo fuori
ad assaporare la pace per gli occhi e per
I'animo che quello splendido luogo dispensa a
piene mani... (che peccato pero
quell'elettrodotto monumentale).

Il ritorno € senza storia ed € nel cuore del
pomeriggio che ci ricongiungiamo a Laura e
Luca al Myriam.

Pigramente passano le ore e sono le 19
quando affamati (che novita) ci accomodiamo
In sala pranzo.

Il pasto per dirla rudemente e senza infamia e
senza lode. Bene o male ci si prepara per la
notte con la difficolta di doverci accontentare.
Per una concomitanza di fatti avversi infatti,
nel rifugio non c'e acqua corrente e per lavarsi
Il minimo indispensabile dobbiamo arrangiarci
con i “fusti rubinetto”.

Il rifugio e pieno: ci sono infatti oltre a noi,
una scuola di sci alpinismo con una trentina di
allievi ed un pugno di donne che, legate da
amicizia, ha deciso di passare un fine
settimana diverso. |l letto € per me scomodo e
complice anche l'ora da galline in cui mi sono
coricato, sono le 4 quando scendo nella sala
ed inizio a leggere supportato dalla frontale,
un buon libro.

Le ore passano, scende Luca, scende
Giorgio, scendono gli sci-alpinisti, le ragazze
ed infine alla spicciolata tutti gli altri. Poco a
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poco il rifugio inizia a svuotarsi ed anche noi,
consumata la colazione, ci apprestiamo alla
discesa.

Pago il conto, ringraziando ancora Lorenzo
per averci conservato una buona parte
dell'acconto dello scorso anno, usciamo
all'aperto e via giu verso valle.

E' presto quando arriviamo alle macchine in
quel di Valdo e come avevo gia accennato
durante il sabato, decidiamo di terminare la
giornata con una visita culturale da farsi alla
chiesa monumentale di Baceno, comune della
provincia Verbano-Cusio-Ossola, posto ad
una altitudine di 655 metri.

Il toponimo di Baceno deriverebbe ,secondo
alcuni ricercatori, dalla Bacinum dei romani
che in questa localita avevano edificato una
propria  stazione  alpina. La chiesa
parrocchiale monumentale e uno storico
edificio del secolo X. La cappella originaria a
pianta rettangolare era ubicata ove ora vi e |l
presbiterio. Costruita in romanico-lombardo fu
dedicata a San Gaudenzio, primo vescovo di
Novara. Il primo ampliamento va collocato tra
Il XII ed il Xl secolo. Verso la fine del XV
secolo fu dato inizio alla costruzione delle
navate laterali evidenziando cosi lo stile gotico
e contemporaneamente ebbe inizio la stesura
degli affreschi che furono completati solo nel

1542 con la grande crocifissione sulla parete
destra del presbiterio.

Tutto sommato dunque e un edificio ricco di
arte e storia senza dubbio meritevole, se
passate da quelle parti, di una visita.

Basta cosi? Neanche per sogno! | vicini orridi
di Uriezzo sono, per noi escursionisti, un
richiamo irresistibile.

Cosi seguendo una serie di cartelli esplicativi
esploriamo, almeno in parte, quello piu vicino
a Baceno.

Godendoci la giornata, anche oggi splendida,
scendiamo a Crodo dove, andando a “naso’,
scoviamo il ristorante Marconi ove ad un
prezzo ragionevole tacitiamo 1 morsi della
fame.

Ora e veramente finita.

Saluti, baci, abbracci e via verso casa, non
senza esserci dato appuntamento per
domani.. la stagione dell'escursionismo estivo
e alle porte.

Franco Griffone
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Piccoli racconti delle stube
Storie e leggende delle Dolomiti

La “stube” nei masi di montagna sulle Dolomiti
era il cuore della casa: una stanza rivestita
tutta di legno e riscaldata da una stufa a legna
di pietra o rivestita di maiolica (Kachelofen)
che veniva alimentata dall’esterno.

La vita dell'intera famiglia, al di fuori del lavoro
nei campi e nella stalla, si svolgeva
principalmente qui: | pasti, la convivialita
serale, le orazioni, le veglie, | lavori
tipicamente femminili quali il ricamo e la
tessitura.

E nelle tradizionali stube I'eco delle storie e
delle leggende delle Dolomiti sembra
risuonare ancora oggi. Per molti secoli queste
storie di incantesimi e di magie sono state
framandate a voce, portando alla luce miti
inspiegabili, che hanno scelto come cornice
proprio questo aspro paesaggio pittoresco.
Leggende oscure ed avvincenti tanto da
rimanerne incantanti.

|| cantastorie
Fiabe, saghe e leggende delle Alpi

La leggenda delle piramidi di terra di
Collepietra

Qui una volta si estendeva un bellissimo
prato, il quale per generazioni veniva lavorato
dal contadino del maso "Dosser" ed |l
rendimento era destinato a mantenere |l
sacerdote del paese. Quando, nonostante
ripetuti richiami da parte della parrocchia, un
giovane contadino rifiutd di pagare il dovuto
fitto, venne incaricato il tribunale di Collepietra
a rilasciare il verdetto. In mancanza di
certificati documentati ed innanzi al
giuramento del contadino, bensi in mala fede,
gli venne attribuito il prato.

Oppresso il sacerdote, soddisfatto I'avido
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contadino, tornarono alle loro case. Ma poco
dopo nuvoloni neri coprirono il cielo e la luce
del giorno si oscuro. Era imminente qualcosa
di poco rassicurante. Ebbe inizio un diluvio,
fulmini  che Ilampeggiarono, tuoni che
rombarono, scoppid una tempesta come non
si era ma visto a Collepietra.

La tempesta diminui solamente verso |l
mattino e quando il contadino del maso
"Dosser" ando al prato per falciare l'erba
fresca, non credette ai suoi occhi: davanti a lul
un abisso profondo dal quale si elevarono
solamente alcune torri di terra. Dio fece
giustizia, ma diversamente da come la penso
l'uomo.

La leggenda del cavaliere del
Castello di Cornedo

Si narra che un cavaliere vivesse con la sua
famiglia e la sua servitu in quel castello che
era attorniato da campi, pascoli, boschi e
vigneti coltivati dai suoi contadini.

Il castello era in una posizione strategica:

Le piramidi di terra a Collepietra. Per raggiungere
il luogo dove sorgono queste piramidi, e
necessario intraprendere un’escursione di 3 ore,
con partenza dal centro di Collepietra.

Lo spettacolo e assicurato!

dominava strade e sentieri della Val d’'lsarco e
della Val d’Ega.

Il Signore del castello si sentiva in una
roccaforte, invincibile e sicuro di sé. Un brutto
giorno la peste colpi queste zone e molte vite
umane furono colte dalla “morte nera”. Quelle
terre rigogliose e ridenti si erano trasformate
In un teatro di morte.

La Paura regnava ovunque e raggiunse
presto anche il castello, in silenzio e in punta
di piedi. L'audace cavaliere aveva un nemico
senza volto, colpiva a morte senza guardare
In faccia a nessuno.

Come combatterlo? Si chiuse nella cappella
del castello invocando la Madonna e
promettendo di fare un pellegrinaggio fino al
Santuario della Madonna di Pietralba se la
sua gente fosse stata risparmiata da
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Svettante su una sommita rocciosa all’apparenza
inespugnabile nelle vicinanze di Bolzano, Castel
Comedo e una fortificazione imponente che viene
citata per la prima volta nel 1297.

quell’orrida fine.

La “morte nera” aveva trovato un degno
avversario, non riusci a superare le mura del
castello, qualcosa di misterioso e Invisibile
avvolgeva coloro che vi abitavano e |
proteggeva da ogni male.

A poco a poco la peste si dileguo e la vita
normale torno ai villaggi, gli artigiani ripresero
le loro attivita, i contadini tornarono ai loro
campi.

Era come svegliarsi da un brutto incubo. Ben
presto pero il cavaliere dimentico le promesse
fatte, organizzo feste e tutto ritorno come se
nulla fosse accaduto.

I passato era passato. Ma la Morte non
dimentico e venne a riprendersi cid che era
stato risparmiato!

Il castello orami disabitato da tantissimi anni

veniva guardato con sospetto dalla gente che
per caso passava da quelle parti e che
preferiva tenersi al largo da quel luogo in
passato "maledetto”.

Ma in una notte... quelle notti buie e
silenziose piu del solito, i morti del castello,
avvolti nei loro mantelli, a cavallo, tornarono
nella loro vecchia dimora, come se fossero
guidati da un richiamo irresistibile. In fila ad
uno a uno, seguendo lo scheletro del Signore
del Castello, si misero in cammino per
assolvere in loro voto.

Cavalcarono fino a valle, salirono sul monte
opposto, attraversando prati e boschi fino ad
arrivare a Pietralba e trovare la pace e |l
sonno eterno nelle loro tombe.

Mauro Zanotto

Aprile 2019 / I'Escursionista / 12



Sergio Vigna e nato a
Torino nel 1945 e vive a S.
Bernardino di Trana dal
1969.

Coniugato, con due figlie
sposate e due nipoti,
Sergio Vigna ha sempre
scritto, ma solamente dal
2000, anno in cui ha
smesso di girare I'ltalia e
parte d’Europa come
direttore commerciale di
un’azienda tessile, si €
dedicato in modo piu
continuativo alla scrittura.
Il suo primo libro e stato
per ragazzi, "Rasim’,
sequito dal primo libro per
adulti, “Prodigio a pie
dell’Alpi” (introduzione di
Federico Audisio Di
Somma) e dal suo
secondo libro per adulti,
“La lunga strada”
(infroduzione di
Alessandro Barbero).

In questi anni Sergio Vigna
ha scritto molto per
giornali ed associazioni,
vincendo premi letterari
regionali e scrivendo una
piece teatrale
rappresentata al teatro
Juvarra di Torino.

Ha appena terminato un
nuovo romanzo per adulti
che uscira in autunno.

SERGIO VIGNA

PRODIGIO A PIE
DELL’ALPI

LAZZARETTI EINTORE

A Pratovigero (Pravigé) sarebbe meglio
esserci stati, almeno una volta, in
pellegrinaggio. Frazione di Trana, borgata
fantasma, Pratovigero e una specie di far
west in val Sangone. Se non fosse cosi
fuori mano, cosi malridotta, cosi autentica,
il forestiero potrebbe immaginare che
qualcuno I'ha costruita con lo scopo di set
cinematografico e subito abbandonata per
fallimento della produzione.

Nessuno la andrebbe a cercare nella
Guida Michelin. Ma qualcuno vi capita, per
abitudine, per scelta o per caso, e puo
perfino succedere che, in una certa
condizione d’animo, la porti impressa in un
particolare tabernacolo della memoria. E
se e in grado di ascoltarne il genius loci
puo anche avvenire che ne diventi il
trovatore.

A Sergio Vigna é successo. La pioggia, il
trovare riparo in una baita abbandonata,
una pietra mossa per caso, una scatola di
biscotti arrugginita, un vecchio libriccino,
una cronaca sul punto di squagliarsi in
polvere: ecco l'idea letteraria. Pratovigero
ha generato dalle sue rovine un racconto,
quasi volesse dare voce alle sue creature,
desiderando suggerirlo al viandante
scrittore. Nasce Rinaldo, protagonista
d’invenzione, e con lui il miracolo di una
novella che reca il gusto e la sensibilita
delle buone cose antiche...

Federico Audisio di Somma

| personaggi di Sergio Vigna
sono imprigionati in una
situazione tristemente
emblematica della nostra epoca:
un matrimonio fallito, una figlia
indesiderata, una relazione
clandestina, il trauma della
separazione, i disturbi
comportamentalli.

Ma da questo groviglio
soffocante la storia decolla per
un viaggio minuziosamente
realistico eppure favoloso.
Partendo da solo in caravan con
la sua bambina che non parla piu
alla ricerca del paese di Babbo
Natale, Filippo non sa neppure
lui se sta fuggendo da un dolore
insopportabile o inseguendo una
guarigione non prevista da
nessun medico.

La risposta arrivera nel gelo del
nord, con un incontro che
ribaltera le parti e trasformera
Corinna nella vera protagonista
del romanzo.

Sergio Vigna
LLa lunga 4
strada
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Angelo era si curioso, ma la
promessa fatta alla madre era
sempre presente come un mal di
denti fastidioso.

«Va beh, vengo fino in centro, ma
per mezzogiorno voglio essere a
casa. Gia cosi avro una bella
sgridatax».

«Cosa vuoi che sia una ramanzina,
un’altra medaglia da appendere al
petto e smerdare quegli stronzi che
ci credono dei bambini paurosi»
soggiunse Salvatore.

Quando il corteo s’incanalo in corso
Vittorio, all’altezza delle carceri, trovo
una schiera di camionette della
polizia, con sopra agenti in tenuta da
combattimento, che stazionava ai
due lati, pronte ad intervenire.
«Bellissimo, mi sembra di
partecipare a un film di guerra»
esclamo con una punta di
esaltazione Salvatore.

«Hai ragione, non mi ricordo piu in
che romanzo, ma una scena cosi
'avevo gia letta». Angelo, era cosi
infervorato da quel clima di protesta,
da aver dimenticato il tempo che
passava e le inevitabili conseguenze.
Arrivati in via Roma, la voce
metallica del megafono ordino di
recarsi a palazzo Campana e, se le
forze dell’ordine I'avessero impedito,
lottare, lottare e ancora lottare.
Ormai il vaso era colmo e lo scontro
Inevitabile.

Sergio Vigna
Damasco rosso

arabAFenice
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Giulia Gino e nata e vive

in Val Sangone.

Fin dall’infanzia ha sviluppato
grande interesse e passione
per la scrittura, producendo
poesie e racconti con i quali
ha partecipato a numerosi
concorsi letterari, collocandosi
tra | primi classificati.

Si e laureata al D.A.M.S. di
Torino specializzandosi in
teatro.

Dopo la laurea specialistica ha
intrapreso la carriera di
scrittrice, affermandosi come
autrice emergente nel
panorama letterario e
facendosi notare per il suo
Stile semplice e fresco e per
I'accurato ritratto psicologico
dei personagaqi.

Lavora come organizzatrice di
eventi per una compagnia
teatrale piemontese.

Nel 2010 ha pubblicato Il suo
primo romanzo “Fragile come
un sogno’, di cui “Ritornera
settembre”, edito nel 2013, e il
sequito ideale: i giovani
protagonisti del primo
romanzo Sono cresciuti e si
frovano alle prese con

realta e sentimenti piu
complessi.

scrittricedavenere@gmail.com
http://lascrittricedavenere.blogspot.it/

Bruciare di passione e hon
poterne fare a meno, a
qualsiasi costo: ne
conoscono bene il rischio i
protagonisti di questa
romantica storia d’amore
ambientata a Torino.

Nell'incantato mondo dei
diciottenni, dove tutto
appare ancora possibile,
Filippo e Martina imparano
ad amarsi e a conoscere le
sconfinate sfacceftature di
una relazione: attraverso la
scoperta I'uno dell’altra
riconoscono le loro stesse
identita, vivendo in un
sogno che mai avrebbero
potuto immaginare.

Ma la realta, la fuori, e ben
diversa e le |loro stesse vite,
troppo distanti per stato
sociale e idee, si scontrano
con la quotidianita di
ognuno.

| sogni sono fragili e la
passione non perdona: il
destino a volte puo avere la
meglio sui nostri desideri.

Martina, giovane
studentessa universitaria,
distrutta dalla fine della sua
storia d’amore con Filippo,
e per questo chiusa a riccio
nei confronti del mondo per
paura di dover soffrire
nhuovamente, incontra
Alberto, uomo misterioso,
sicuro di sé e ambiguo, che,
determinato a conquistaria,
vince le sue resistenze
dominandola con la sua
personalita magnetica.

Ma Filippo, il suo primo
amore, non si rassegna a
perderla ed e disposto a
rischiare la vita pur di
riconquistarla.

Le loro vite s’incroceranno
In un curioso gioco del
destino che cambiera le loro
esistenze perché ognuno
dovra fare i conti con se
stesso e niente e nhessuno
sara piu uguale a prima.

& - o

ROMANIO

SCAITTORI TORNESI

GIULIA GINO

RITORNERA
~ SETTEMBRE
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Laura e una giovane e bella
universitaria appartenente alla
Torino bene, ma con problemi

familiari e sentimentali alle spalle
che 'hanno resa insicura e chiusa
come un riccio nei confronti del
mondo intorno a lei.

| genitori, abili professionisti ma
separati, hanno convinta una
riottosa Laura a sottoporsi a una
terapia psicanalitica presso
l'originale dottoressa Monald.
Durante una seduta di gruppo
incontra il giovane Nicola, bello,
spregiudicato e, ovviamente, a lei
subito antipatico.

In una Torino descritta nelle sue
ampie piazze e piacevoli zone
collinari, la vicenda dei due
giovani si dipana tra equivoci e
chiarimenti, resa anche piu
Interessante dagli interventi di
personagqgi secondari, come la
grande amica di Laura, Valentina,
piu che una sorella, di Paolo,
affascinante culturista,
innamorato di tutte le donne.

| pensieri e le riflessioni di questi
giovani sulla vita, sull’amore,
sullimpegno sociale
appartengono a tutte le
generazioni e sono quindi
estremamente attuali. Il percorso
sequito da Laura la portera
dall’iniziale abulia ad interessi ed
entusiasmi mai provati
precedentemente, ma anche
all'accettazione di realta
sgradite:una rinascita fisica ed
intellettuale, un risorgere dalle
ceneri, appunto, come la Fenice.

Giulia Gino

CCHOS DUEION
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Si J'Etais

Si j'étais le printemps
je parséme rais le sentier
des bébés
de pétales de roses
pour qu'ils troftinent
vers leur vie.

Si j'étais I'éte
Jje remplirais le coeur
des jeunes
de rayons de soleil
pour réchauffer d'amour
leur vie.

Si j'étais I'automne
Jje remplirais le panier
des adultes
de fruits delicieux
pour adoucir le chagrins
de leur vie.

Si j'étais I'hiver
Je couvrirais le coeur
des vieillards
du plus souple coton
pour que la mort
ne le trouve pas.

Con le parole di Jole Treves, Corrado Margutti
ha composto questo canto per coro a quattro
voci pari, nel quale vengono descritte le
quattro stagioni dell'anno paragonate alle fasi
della vita dell'uomo.

La Primavera all'infanzia (cantata a 4 voci)

'estate alla gioventu (cantata dai tenori
secondi).

L'autunno alla maturita (cantata dai baritoni)
L'inverno alla vecchiaia cantata dai bassi).

4 |

Canta che ti passa!
£=Ry/brica del Coro Edelweiss

Andiamo adesso a scoprire chi e questo
compositore (tratto dalla biografia dell'autore):

Corrado Margutti € nato a Torino dove ha poi
completato i suoi studi presso il Conservatorio
"Giuseppe Verdi". Si e laureato in
Composizione, Musica corale e direzione
corale, Orchestra sinfonica e Educazione
musicale sotto la guida di Gilberto Bosco,
Daniele Bertotto e Sergio Pasteris.

Ha inoltre completato presso lo stesso
Conservatorio un master in Composizione.
Nel 2007 e nel 2008 ha vinto una borsa di
studio dell'associazione De Sono.

Come compositore ha vinto numerosi premi e
riconoscimenti in competizioni nazionali e
internazionali, tra cui il Concorso Florilege
Vocal de Tours nel 2000 (Francia), il Concorso
Internazionale di Composizione a Las Palmas
(Spagna) nel 1999 e nel 2002, il Concorso
ACP a Biella (ltalia) nel 2000, il Concorso di
armonizzazione ad Aosta (ltalia) nel 1999, e
concorsi di composizione associati al
Concorso per seminari di canto corale della
Valle d'Aosta (Italia) dal 1999 al 2006.

Nel 2001, ha partecipato alla trascrizione di
JS Bach The Art of Fugue, un progetto
organizzato e diretto da Luciano Berio alla
Experimental Opera Company di Spoleto
(Italia). Molte delle sue opere sono state
pubblicate da Edizioni Carrara (Bergamo,
ltalia), A Coeur Joie (Lione), Gobierno de
Canarias (Las Palmas) e Astrum (Trzic,
Slovenia).

Corrado Margutti € direttore artistico del Coro
del Bric (Torino), Coro Saint-Vincent (Aosta) e
Corale Roberto Goitre (Torino).

Si esibisce regolarmente come cantante in
Italia e all'estero, avendo recentemente
registrato L'amante di tutte di Baldassarre
Galuppi al Teatro Comunale con ['Orchestra
Filarmonica (Piacenza), oltre a Madama
Butterfly e Rigoletto con Casa Editrice Ricordi.
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(11 Tube§

Clikka sull’indirizzo o copia l'indirizzo sul browser

https://www.youtube.com/watch?v=B2ShnAVhWitw

Nel 2006 ha cantato la prima esecuzione
italiana di Man and Boy DADA di Michael
Nymans al Teatro Regio (Torino) e ha cantato
la prima mondiale di Il Colore di Cenerentola
di Alberto Cara al Teatro Regio nel 2007
(Torino) e al Teatro Comunale (Bologna) nel
2008.

Ha anche cantato nella prima italiana di
Daniel Variations di Steve Reich a Milano con
Sentieri Selvaggi, e nel 2008 ha cantato la
prima esecuzione italiana di Van Gogh di
Michael Gordon.

Dal 2008 al 2014 Corrado Margutti e stato al
Conservatorio "Giorgio Federico Ghedini" di
Cuneo. Dal 2014 insegna al Conservatorio
"Antonio Vivaldi" di Alessandria.

Valter Incerpi

R il -
Lt oW

Nasce nel 1950 il Coro Edelweiss del CAl di Torino, da un gruppo di giovani ed entusiasti amanti del
canto di montagna. Conta oggi 35 elementi, tutti rigorosamente dilettanti. Nella sua lunga storia, ha visto
passare oltre 180 coristi, S diversi maestri, ha esequito centinaia di concerti in Italia e all’estero e inciso
numerosi dischi e CD. Il Coro Edelweiss intende portare il proprio contributo alla salvaguardia e alla
conservazione del formidabile patrimonio artistico e culturale del canto di montagna. Il repertorio del
Coro, che spazia su tutta 'ampia produzione dei canti tradizionali alpini, e di circa 150 brani, di cui una

trentina con armonizzazioni proprie.
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Coro Edelweiss del CAl di Torino
@ Cerchiamo coristi!

Ti aspettiamo futtii martedialle ore 21
presso |a Sala degli Stewmi
al Monte dei Cappuccini
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Un Monviso raccontato in modo diverso.
Inserito, nell’affascinante storia del pianeta
alpino. A partire dal Neolitico — quando le alte
terre ai piedi del Re di pietra apparivano
simili a una vera e propria “officina” per la
lavorazione delle giade alpine — ai giorni
nostri. Passando afttraverso la cultura
“orofoba” dell’antichita classica, | secoli del
Medioevo (nel 1480, a un tiro di schioppo dal
Viso, venne scavato il primo tunnel delle
Alpi), I"Invenzione” settecentesca della
montagna, l'inizio e lo sviluppo dell’avventura
alpinistica. Fino al 1861, quando Ia
gigantesca piramide rocciosa che domina la
pianura padana fu scalata per la prima volta
dall'inglese William Mathews.

Una salita di grande interesse, ripetuta 'anno
successivo da un altro britannico, Francis
Fox Tuckeftt. E di nuovo nel 1863, allorché fu
finalmente portata a termine la prima
ascensione interamente italiana, capeggiata
da Quintino Sella. Un evento assai
significativo che di Il a poco — erano gli anni
del Risorgimento e della nascita del nuovo
Stato unitario — sfocera nella fondazione del
Club Alpino Italiano e diffondera ovunque la
‘febbre del Monviso”. Una sorta di “mal di
montagna” dal decorso benigno che, con Il
passare del tempo, consentira agli alpinisti di
intrecciare una lunga storia d’amore con
I'icona piu bella delle montagne del
Piemonte. Salendolo da ogni lato,
seguendone le creste, solcandone le pareti e
insinuandosi nei suoi canali, anche quelli
meno evidenti, percorribili solo per poche
seftimane l'anno, quando le condizioni della
neve e del ghiaccio lo consentono. Fino alla
contemporaneita e al momento in cui,
accanto alla moltitudine delle vie di salite, ha
cominciato ad affacciarsi sulla ribalta del
“Viso” lo sci ripido. Dapprima timidamente e
poi con discese spettacolari e sempre piu
frequenti.

Ma il Monviso non é solo alpinismo. E molto
di pit. E un universo in cui la natura fa
sentire ancora oggi, come un tempo, il suo
respiro profondo. Un mondo a sé dove,
attraversando gli ambienti e | paesaggi piu
diversi — antichi boschi e praterie, laghi, corsi
d’acqua, torbiere e pietraie — si possono
incontrare gran parte degli esseri viventi che
abitano le alte quote. Dai grandi ungulati alle
marmotte, dai rapaci ai  galliformi,
dall’ermellino alla rara Salamandra alpina di
Lanza, simbolo della biodiversita della
regione.

E se il presente non sembra sufficiente ad
esaurire la curiosita del visitatore che
percorre la regione, Si posSsono sempre
cercare | segni del passato. Quello arcaico,
scandito dai tempi della geologia. E poi
I'avventura del popolamento preistorico. Ma
anche le vicende che riguardano secoli assai
piu recenti — la storia del Marchesato di
Saluzzo, la Repubblica degli Escartons, la

ROBERTO MANTOVANI

Monviso

L'icona della montagna piemontese

“on Il contributo o

ENZO CARDONATTI
ALBERTO COSTAMAGNA
STEFANO FENOGLIO

Cuwratela fo tograica

LIVIO BUATTA

diffusione dell’antica lingua d’oc, elemento unificante di tutte le valli
intorno al Monviso, comprese quelle al di la della linea di confine.
Insomma, un’infinita di fatti, eventi e realta differenti che, collegati tra
loro, sono in grado di dar vita a una narrazione affascinante. Un
racconto che ha il suo fulcro nella cuspide di una bellissima montagna
di 3841 metri, sospesa sul crinale delle Cozie, tra i severi massicci
delle Alpi nord occidentali e le valli che, piu a sud, si avvicinano
gradatamente al mare. Una storia che si puo apprendere solo
spostandosi con il passo lento dell’escursionista, e magari
pernottando nei rifugi alpini disseminati nel territorio di quello che e da
poco diventato un importante Parco regionale naturale, collocato
all'interno delle Riserve della Biosfera dell’Unesco.

Roberto Mantovani, Monviso L’icona della montagna piemontese
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Il Pane della Liguria

Amici de “Il Mestolo d’oro” ben ritrovati.

Questo mese percorreremo la bellissima
Liguria alla ricerca dei suoi pani storici.

Il pane da sempre ha rappresentato ['alimento
primario di ogni popolo e con | Suoi
ingredienti, il pane ha sempre raccontato la
storia delle genti che lo preparavano e o
consumavano.

Quali sono quindi i pani che sono stati
infornati in terra ligure e sono sopravvissuti,
iImpasto dopo impasto, fino ad o0gqgi?

Tra | tanti pani che la Liguria ha saputo
tramandare alle generazioni future, questo
mese ve ne proporro tre, e tutti tre davvero
eccezionali: il pane di Triora o “pane delle
streghe”, il pane di Chiavari, buonissimo ed
arricchito con pasta d’oliva e le Ciappe, sottili,
croccanti e saporite.

Pronti  stupire (ancora una volta) i vostri
commensali, portando a tavoli questi
capolavori da forno?

Il pane di Triora

Per cominciare una piccola curiosita sul nome
del luogo: puo alludere sia alle tre bocche di
Cerbero che alle tre gole create dai torrenti
Corte, Argentina, Capriolo che ancora ai tre
prodotti agricoli principali, cioe vino, castagne
e grano.

Questo borgo € molto conosciuto per le
streghe, o baggiure, che si crede praticassero
| loro riti nel boschi attorno e per questo
furono processate e bruciate. Il pane si
riallaccia a questa storia perché si dice che tra
gli ingredienti che lo componevano ci fosse
anche l|asegale cornuta(cioe il cereale
infettato dalla Claviceps Purpurea) che una
volta ingerita causa alterazioni al sistema
nervoso attraverso gli alcaloidi che contiene.

Attualmente il pane di Triora viene prodotto
con tre diversi tipi di farina (0, 00 e grano
saraceno) e il lievito madre; I'impasto viene
lasciato lievitare per tutta la notte e il giorno
seguente si prosegue nella lavorazione.

Le pagnotte, di forma tondeggiante, vengono
adagiate su un letto di crusca e fatte riposare
e quindi cotte nel forno a legna su foglie di

ﬁ

Il mestolo d’oro
Ricette della tradizione popolare

castagno (che una volta servivano a non far
attaccare limpasto alla teglia). Le pagnotte
cosi ottenute pesano circa 850 grammi e
conservano lo strato di crusca al di sotto.

Questo pane ha un’ottima conservabilita,
infatti pud durare anche una settimana e in
passato veniva cotto ogni sette giorni nei forni
comuni. Fino a qualche anno fa lo si trovava
solo in zona mentre adesso e distribuito in
quasi tutta la Liguria; se lo acquistate in zona
lo potete trovare avvolto in foglie di castagno.

Si sposa molto bene con ogni piatto ma da |l
meglio di sé quando e servito con i formaggi
locali quali il Bruss (ottenuto  facendo
fermentare del formaggio fresco con grappa
oppure brandy).

INGREDIENTI

e 500 g di farina tra tipo 0 e 00 (in
proporzione 2:1),

e 180 g di grano saraceno,
e 550 ml diacqua,
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e 100 g dilievito madre,

e mezzo cubetto di lievito di birra,
e sale,

e 60 gdicrusca

PREPARAZIONE

Unire insieme le farine, il lievito madre,
'acqua tiepida e il sale e impastare.

Al termine lasciar riposare I'impasto per tutta
la notte e Il mattino successivo aggiungere
altra farina e il lievito di birra.

Lasciar riposare per altre due ore e formare
poi delle pagnotte rotonde e non troppo alte.

Adagiarle sulla crusca e far cuocere in forno
ben caldo a 240°C per 50 minuti oppure se lo
avete a disposizione nel forno a legna.

Il pane di Chiavari

Il pane di Chiavari € un pane tipico della zona
di Chiavari.

E’ un pane a base di farina di grano tenero al
quale si aggiunge della polpa di olive nere

Il pane di Triora...
il pane delle streghe!

conservata In olio extravergine di oliva.
L’aggiunta di questo ingrediente conferisce al
pane un sapore caratteristico, non
riscontrabile in altri pani.

Ha forma di pagnottelle rettangolari con un
taglio al centro che le rende simili a dei libretti.

INGREDIENTI

500 gr farina tipo O

12 gr lievito di birra disidratato
150 gr pasta di olive taggiasche
15 gr sale fino

220 gr acqua tiepida

PREPARAZIONE

Sciogliete lo zucchero e il lievito nellacqua
tiepida, poi versate nella planetaria (o in una
ciotola di plastica se impastate a mano),
aggiungete meta della farina nella ciotola e
mescolate fino ad ottenere una pastella
omogenea e piuttosto liquida.

Aggiungete la pasta di olive taggiasche e la
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rimanente farina.

Impastate di nuovo fino ad ottenere un
composto morbido, elastico e liscio. Fatene
una palla e mettetela a lievitare per circa
un‘ora O unora € mezza a circa 30°
riponendo in una ciotola preferibilmente di
plastica e coprendo con un canovaccio umido,
fino a che il suo volume sara raddoppiato.

Trascorso il tempo necessario alla
lievitazione, prendete I'impasto e fatene delle
pagnottelle quadrate da circa 100 gr cadauna.

Sistematele su una teglia foderata con carta
da forno, praticate dei tagli con un coltello
affilatissimo, e spennellate la superficie con
olio e acqua.

Fate lievitare per un’altra mezz'ora.

Trascorso questo tempo spruzzate Ia
superficie dei panini con dellacqua a
temperatura ambiente, poi cuocete in forno
caldo a 180-200° per 30 minuti.

Estraete |la teglia dal forno e fate intiepidire i
pane su una gratella prima di tagliarlo.

Le Ciappe

Le Ciappe sono una ricetta tipica della Liguria.

Si tratta di sfogliatine croccanti ottime da
servire nel corso diun aperitivo o come
antipasto, magari accompagnandole con |l
pesto o il pesto alle noci.

Molto simili come forma alle piadine, sono un
sostituto del pane molto antico. Il suo territorio
di origine, come detto, € la Liguria ed e
proprio al dialetto ligure che deve il suo nome.

Qui, infatti, il termine in questione indica una
pietra piatta. Facile quindi ipotizzare che tale
parola sia stata utilizzata per questa ricetta in
quanto la sua forma appiattita ricorda proprio
quella di una pietra.

La ricetta ciappe porta a tavola un impasto dal
sapore non molto forte e dal colore dorato.

Aprile 2019 / I'Escursionista / 23



Le Ciappe
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Ottime da servire per chi e alla ricerca di
qualcosa di piu leggero del pane, e altrettanto
buono da realizzare come spuntino mattutino
0 anche pomeridiano.

Ideale, inoltre, per accompagnare un leggero
aperitivo: in pratica le ciappe possono essere
realizzate per ogni occasione.

INGREDIENTI

e 500 grdiFarina 00

e Y bicchiere Olio EVO
e Acqua q.b.

e Saleq.b.
PREPARAZIONE

Setacciate |la farina e sistematela in una
ciotola a fontana.

Aggiungete l'olio a filo, il sale e ['acqua.

Mescolate prima con una frusta e poi con le
mani fino ad ottenere un impasto omogeneo
ed elastico

Infarinate una spianatoia e stendete I'impasto
fino ad ottenere una sfoglia abbastanza sottile

Ritagliate le ciappe di forma ovale e
sistematele su una teglia rivestita con carta da
forno.

Infornate in forno preriscaldato a 180°C per
circa 5 minuti o fino a quando risulteranno
croccanti. Sfornate e servite calde.

Mauro Zanotto
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Dov’e finito il piemontese?
Anté a I'é fini ‘| piemonteis?

Il Piemontese (“Piemonteis”) e riconosciuto fra
le lingue minoritarie europee fin dal 1981,
anche 'UNESCO lo annovera tra le lingue
meritevoli di tutela.

E una lingua neolatina appartenente al
sistema dei dialetti gallo-italici. 1| Piemontese
fa parte della branca occidentale delle lingue
neolatine; [ltaliano, invece, appartiene alla
branca orientale. | primi manoscritti in tale
lingua possono essere considerati | Sermoni
Subalpini, conservati alla Biblioteca Nazionale
di Torino, risalenti al Xll secolo.

Il Piemontese si parla quasi ovunque nella
regione Piemonte. Nelle vallate occidentali la
lingua € parlata a fianco dell'occitano e del
franco-provenzale. Per lingua Piemontese si
intende il linguaggio emerso verso la meta del
Seicento, e che affonda le sue radici, per
quanto concerne la morfologia, negli idiomi del
Piemonte occidentale; questo tipo linguistico
si e diffuso velocemente, innanzitutto come
iIdioma di scambio commerciale, e poi come
lingua dell’'esercito anche in Val dAosta,
arrivando addirittura a penetrare in Savoia e a
Nizza Marittima.

Fino al secolo XVII la pur abbondante
letteratura Piemontese si presentava alquanto
slegata, poiché era espressa nei vari idiomi
locali; con la nascita della lingua comune
assistiamo allo sviluppo di una letteratura
unitaria: nel Settecento il piemontese € la
prima lingua ufficiale del regno dei Savoia:
a corte si parla piemontese, nelle chiese i preti
predicano in piemontese e il piemontese viene
Insegnato prima del latino, dellitaliano e del
francese in alcune scuole e a tutti i cortigiani e
diviene 1II mezzo di espressione di una
splendida produzione con le opere di Isler,
Ventura e Calvo.

Nel 1783 si stampa la prima grammatica
Piemontese, grazie a M. Pipino; le norme
grafiche descritte in quell’opera e perfezionate
nel 1784 da G. Gaschi sono ancora in uso
0ggi, con poche variazioni.

L’Ottocento vede una crescita del numero
degli autori che la adoperano; fra i piu celebri
possono essere ricordati A. Brofferio e N.
Rosa. Quel secolo segna inoltre la nascita del

romanzo in Piemontese; infine ricordiamo che
nel 1834 | Valdesi stampano a Londra Il
Nuovo Testamento e i Salmi di Davide in
lingua Piemontese.

Perduto il rango di capitale dello Stato nel
1865 Torino vede allontanarsi la Corte, |l
Parlamento, l'apparato di governo, e trova
nuovo slancio di vita nel fervore di una
crescente attivita industriale che la fa meta di
un processo accelerato di inurbamento, che
muove prevalentemente dalle campagne e
dalle montagne circostanti.

Questo fa si che per i patois delle vallate
alpine “Occitano e Francoprovenzale” inizi
'adeguamento linguistico al Piemontese, gia
largamente diffuso e preminente nella regione
per il prestigio che gli derivava dall’'essere la
parlata della capitale sabauda.

Come lingua degli atti ufficiali, delle
manifestazioni culturali e delle comunicazioni
sociali domina incontrastato l'italiano che e
iImposto a tutta la nuova generazione
attraverso [l'istruzione elementare, divenuta
obbligatoria e gratuita per la legge Coppino
del 1877.

Per comprendere Ila decadenza del
Piemontese dopo l'unita d’ltalia e sufficiente
vedere il Regolamento per le scuole
municipali di Torino del 1879 all’art. 33 dove
proibiva ai maestri “di parlare in scuola |l
dialetto o permettere che gli alunni ne
facessero uso”. una immagine Iideale
auspicata ma molto lontana dalla realta che
vedeva | ragazzi parlare esclusivamente In
dialetto sia nell’ambito famigliare che fuori.

L’'uso dell’italiano in famiglia non giovava se
non accompagnato dalla cura continua del
parlar bene ed anzi riusciva piu dannoso che
utile e regnava una scapigliata anarchia con
uso di italianismi derivati da nomi dialettali.

Edmondo De Amicis in un‘opera del 1905
parlando delle bambinaie reclutate nelle valli
piemontesi scriveva: “/l bambino sapra da lei
che non va bene a raviolarsi nel paciocco e
che nel domorarsi si corre rischio di sghigliare
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sulle ploglie di portogallo e quindi cascare e
farsi il nisso sul fronte”. | giornali piu noti, la
“Gazzetta del Popolo” e la “Gazzetta
Piemontese” (diventata poi La Stampa) sono
scritti in lingua italiana.

E redatto invece in Piemontese ‘L Birichin
“giornal piemonteis ch’a seurt al saba, a un
sold la copia” foglio settimanale illustrato,
letterario e umoristico nato nel 1887 e vivra
fino al 1928. Una “Biblioteca Popolar
Piemonteisa” viene pubblicata come “Edission
dél Birichin”. sono fascicoletti da “doi sold” che

diffondono romanzi, racconti, testi drammatici
In piemontese.

Negli anni 20 del secolo scorso la letteratura
Piemontese rinasce; pietra miliare di questa
risurrezione € la fondazione della “Famija

Turineisa” (1925) e la “Compania dij Brandé
(1927).

La “Famija Turineisa” con la rivista
settimanale “E/ caval éd brons” si propone di
mantenere vive le antiche gloriose tradizioni di
Torino e del Piemonte, di ispirare e coltivare le
memorie del passato ed impedire che si perda
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la lingua piemontese (il settimanale nato nel
1923 Iin lingua piemontese venne negli anni
successivi redatto in italiano con ritorni
nostalgici alla parlata dei vecchi).

La “Compania dijj Brandé” € un movimento
letterario animato da Pinin Pacot (1899-1964)
che realizza l'unita grafica della lingua sulla
base della tradizione secentesca e che avvia
una fioritura assai efficace di poesia e di
prosa.

Nel 1957 nasce I'"Associassion Piemonteisa”
— Compagnia Citta di Torino per le tradizioni
popolari piemontesi per iniziativa di Andrea
Flamini che tuttora la dirige. Ha portato In
Italia e allestero sempre vestito come
Gianduja, il folklore piemontese, facendone
conoscere gli aspetti e le espressioni piu
autentiche.

Negli anni 1950+60 in connessione con una
politica di sviluppo industriale si gonfia il flusso
dellimmigrazione dalle regioni meridionali
verso Il Piemonte.

L’entita massiccia e la celerita dell’apporto
hanno reso impossibile una graduale
assimilazione temperata e temperante dei
NUOVI arrivi.

In Torino si formano quartieri interi, dal
vecchio centro decaduto alla nuova periferia,
popolati quasi esclusivamente o almeno In
prevalenza di nuovi venuti, cosi si creano
Isole linguistiche alloglotte ed il tessuto
linguistico dei rapporti cittadini e fortemente
alterato e condizionato.

Negli stessi anni la diffusione della televisione
arriva a portare in ogni casa immagini e parole
in lingua italiana diventando cosi il veicolo
della comunicazione generale. Per alcuni anni
si configura una situazione di bilinguismo
(piemontese - italiano) corrispondente alla
struttura cittadina non amalgamata, ma ben
presto con le nuove generazioni diminuisce
fortemente la parlata piemontese.

E perd da tenere in conto una tendenza
antagonista per mantenere viva la lingua
piemontese con [l'edizione nel 1976 del
“VYocabolario italiano piemontese” di Camillo
Brero e qualche anno dopo della “Gramatica
piemonteisa” sempre dello stesso autore.

Una letteratura in Piemontese si afferma
anche in Argentina, dove i figl e i nipoti degli
Immigrati piemontesi parlano e scrivono,
seguendo la stessa grafia generalizzatasi In

Piemonte.

Gli studiosi piu importanti, non hanno alcuna
difficolta a riconoscere che il Piemontese €
una lingua totalmente indipendente
dall’italiano e dai suoi dialetti, e che in virtu
della sua originalita e vitalita certamente
merita di sopravvivere.

Va citata la lodevole iniziativa di alcuni
Ingegnosi piemontesisti che hanno costruito i
sito “Wikipedia an piemonteis”, con l'uso del
piemontese come lingua di comunicazione e
di informazione.

Un riferimento va pure fatto alla rivista “La
Sloira”, alla piu che quarantennale rivista
“Piemonteis Ancheuj” e a diversi editori come
Viglongo, il Centro Studi Piemontesi,
Piemonte in Bancarella, || Punto, Gioventura
Piemonteisa, Piazza, DellOrso, Priuli-
Verlucca, ecc., che contribuiscono a
mantenere viva la lingua Piemontese.

Gian dij Cordola

Gianni Cordola
www.cordola.it
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la Vedetta Alpina

la rubrica del
 Museo Nazionale della Montagna

by Desiree Burlando

SconfinaMenti

La Valle Gesso e la
rappresentazione fotografica di un
territorio alpino di frontiera
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Dal 5 aprile al 26 maggio iI Museomontagna
ospitera la mostra SconfinaMenti. La Valle
Gesso e la rappresentazione fotografica di un
territorio alpino di frontiera, proseguendo la
collaborazione avviata nel 2017 con
I’Associazione Contardo Ferrini di Caraglio, in
provincia di Cuneo.

In mostra 60 stampe di giovani fotografi, esito
del contest fotografico lanciato da Contardo
Ferrini nella primavera dello scorso anno, sul
tema del confine, sviluppato come
documentazione della Valle Gesso (in
provincia di Cuneo), parte dell’arco alpino
sud-occidentale, ai confini con la Francia.

by Carosi

L’azione di quest’anno riprende il progetto
condotto nel corso del 2017 in Valle Grana dal
titolo La Valle [Rijtrovata, a cui Il
Museomontagna aveva partecipato come
partner dell'iniziativa, prestando una selezione
delle stampe del fotografo Clemens Kalischer
conservate presso i propri archivi e ospitando
la mostra nella primavera del 2018 nei propri
spazi espositivi.

Dopo la Valle Grana, documentata nel 1963
dal fotoreporter statunitense  Clemens
Kalischer e punto di partenza per il progetto
La Valle [RiJtrovata, Contardo Ferrini, con Il

Aprile 2019 / 'Escursionista / 30



L
iy

L
L] .t.’
¢
1§-

S

i‘
.?“f e ;

x

.};
4 B
74

J'_

e
Y
L

s

by Lara Bacchiega

contributo della Fondazione CRT, dalla
Fondazione CRC e dalla Regione Piemonte,
ha deciso quest'anno di lavorare sulla Valle
Gesso “perché presenta alcune specifici<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>