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Editoriale
riflessioni della presidente

Perché i giovani non fanno vita associativa nel CAl?

Sabato pomeriggio salendo al Rifugio Toesca abbiamo incontrato
sul sentiero diverse famiglie giovani con bimbi molto piccoli, di 4 o
5 anni, che arrivavano dal Rifugio Amprimo. E’ stata una bella
sorpresa vederne cosi tante. Questi bimbetti zampettavano per
mano alla mamma e mi sono chiesta... “ma allora i giovani vanno
In montagna e portano anche | figlioletti... e questo e veramente
bello!”

Pensando inoltre che questi giovani non fossero arrivati da Torino
ma piuttosto dai paesi della valle.

La vita del paese e diversa da quella della citta e certamente
questi giovani genitori sono stati portati dalle loro mamme e papa
4 a camminare nei boschi e in montagna ed ora loro ripropongono ai
loro figli le stesse esperienze. Avranno anche accompagnato |

genitori nel bosco a fare legna quindi sono stati a contatto della
gaﬁ'."gi?a natura e si ricordano degli animali, degli uccelli degli insetti visti o
sentiti. Queste sono esperienze che il ragazzo di citta non ha cosi
a portata di mano perché occorre un mezzo di trasporto per
avvicinarsi alla montagna.

Pensando a questi giovani ed ad altri incontrati lungo il sentiero,
arriviamo al Rifugio e dopo un momento vedo arrivare un
gruppetto di 6 giovani, ragazzi e ragazze che pernotteranno in
rifugio. Sono amici del gestore ma l'importante € che siano saliti
fino li e viene da pensare che poi alla domenica abbiano
proseguito la camminata.

Quindi i giovani vanno in montagna e forse sono anche iscritti al
CAl ma non frequentano le Sezioni e non fanno vita associativa.
Preferiscono fare escursioni per conto loro fra amici. In centinaia
frequentano le scuole di escursionismo e di alpinismo del CAlI ma
al termine del percorso non si inseriscono nelle Sottosezioni che
quindi rimangono senza rinnovo.

Mi chiedo perché succeda questo. | nostri programmi non sono
forse di loro gradimento, o non trovano nel gruppo una compagnia
della loro eta o semplicemente noi abbiamo un’eta molto diversa
che crea loro disagio? Vogliono essere liberi di scegliere la meta
ma potrebbero collaborare alla stesura dei nostri programmi
oppure le regole CAl sono da loro percepite come troppo strette?
Forse questi potrebbero essere alcuni dei motivi ma bisogna

Sezione di Torino

Prima e quarta di copertina di questo mese: Vista dal Monte Rocciare, collocato sullo spartiacque tra Val
Varaita e Val Maira
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Sezione di Torino
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capire che per andare in montagna in gruppo le regole sono
davvero necessarie.

Vorrei aprire un discorso con i giovani lettori della nostra rivista
I'Escursionista e anche con i meno giovani che forse hanno avuto
questo stesso problema in passato, per capire quali difficolta
iIncontrino i giovani nel frequentare le Sottosezioni, perché questo
e un problema che riguarda tutto il CAl indistintamente, sia quello
della Sezione di Torino che di altre Sezioni. Penso infatti che tutti i
gruppi sarebbero ben felici di avere qualche giovane che puo
portare idee nuove e ricevere in cambio un po della nostra
esperienza se desiderata.

Attendo che qualche giovane o meno giovane risponda a questo
mio appello per capire e cercare di risolvere questo annoso
problema della carenza dei giovani nei gruppi CAl.

Grazie a chi vorra rispondere.

Domenica Biolatto
Presidente UET
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Perseo al RocceRe

Non pensava Perseo che mentre reggeva la
testa mozzata di Medusa guardandola riflessa
nel bronzo dello scudo quella sua immagine di
eroe sarebbe rimasta per sempre impressa tra
le stelle del cielo.

E nemmeno che piccoli uomini abitanti su un
monte avrebbero riprodotto quella sua stessa
figura scavando pazientemente nella roccia
tante piccole cavita fino a renderne visibile e
riconoscibile la sagoma.

Mentre in Egitto si costruivano le piramidi
questi uomini leggevano i movimenti del sole
e ne Dbloccavano il suo Inarrestabile
movimento fissandone | punti principali nelle
rocce di quella montagna cosi particolare che
sembrava essere proprio sorta per dominare
tutta la terra intorno.

Il monte Rocciare, collocato sullo spartiacque
val Varaita — val Maira, dominante sulle due
vallate fino alla Francia e sulla sottostante
pianura di Dronero, e stato la meta
dell’escursione CAl UET del 3 ottobre 2021.

&> Sul cappello un bel fior
la rubrica dell’Escursionismo estivo

Meta sicuramente non scelta per particolari
attrattive del percorso di salita e discesa,
dietro un aspetto abbastanza anonimo, fatta
salva la bellezza della fioritura in primavera,
che comunque non si e vista in quell
occasione, e dei ricami del gnaiss affioranti
qua e la, il Rocciare ha rivelato solo
recentemente di aver tenuto nascosto per
secoli una particolare testimonianza della
storia dell’ uomo primitivo.

Proprio in quelle durissime rocce affioranti che
formano sul versante sud terrazzi e
strapiombi, forse anch'esse generate dai
terribili sguardi degli occhi di Medea, si
conservano tracce di incisioni che fanno della
cima del Rocciaré il principale sito
archeologico rupestre in Italia ed uno dei piu
Importanti a livello europeo.

= 15
-+ Coppelle RocceRe

Area Archeologica
del RocceReé

INcimey rupest| duiefd del Sronro
O 20 000 Coppeie 8u Cva 0 00 M)
A Roccatond m Vake Mana (CH)

KN 2y

RocceRe Percorsi Gaklery Come arrivare  Informazionl  Assoclazione Extra Contattl

https:.//www.coppelleroccere.com

Costellano i massi affioranti migliaia di
coppelle scavate nella roccia da uomini che
ancora non conoscevano il ferro, ma che
sapevano come sfruttare la durezza dei
cristalli di quarzo, tracciando simboli e figure
cha ancora oggi ci lasciano incerti sulla loro
funzione e sul loro significato.
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E poi la presenza di costruzioni megalitiche,
orientate con precisione verso i solstizi e gli
equinozi, quasi a voler costruire un grandioso
calendario solare.

Nonché la figura del mitico Perseo, che dal
cielo invernale per millenni si e visto ritratto in
quella serie di coppelle riproducenti la sua
figura.

L’ esatta funzione di tutto questo apparato
rupestre non € ancora chiaro agli archeoloqi,
ma forse questo non e poi cosi importante.

Quello che é stato significativo per noi nella
gita € lo scoprire un aspetto nuovo della
montagna che difficimente traspare in altre
mete dove la natura pura fa da padrona.

Ed e questa rara sintesi tra storia dell uomo,
mitologia, natura e scienza.

Anche la scienza, spesso considerata materia
arida e priva di contenuti emozionali, perche
quei piccoli uomini, dalle immagini ricostruite e
dalle testimonianze degli antichi forse anche
bruttini € non proprio tanto socievoli, che
hanno spostato massi enormi per costruire
quel grande calendario solare, conoscevano
in profondita il mondo intorno a loro, fino a

voler lasciare impressa nella montagna la
testimonianza della loro capacita di dominare
Il moto stesso del sole, fissandone gli estremi
confini dei solstizi e degli equinozi.

E mentre si scendeva nel bosco, nonostante
la nebbia e la pioggerellina autunnale, |l
pensiero era ancora posato su Perseo che
dopo poche ore si sarebbe alzato nel cielo in
sella al suo cavallo alato Pegaso e insieme
alla fedele Andromeda, e che e rimasto
iImpresso nella roccia e nella memoria.

E comunque facendo attenzione a non
scivolare sulle pietre che quella malefica di
Medusa aveva sparso sul sentiero buttando
occhiate qua e la.

Enrico Volpiano
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Rocche del Roero

Una bella escursione e stata fatta in questo
mese di ottobre in un territorio particolare e
Interessante, accompagnati dagli amici del
CAl di Alba. La nostra meta sono state le
Rocche del Roero che non sono delle rocce
come normalmente incontriamo andando in
montagna. Queste Rocche sono formazioni
geologiche caratteristiche formatisi 250.000
anni fa quando la zona era un altipiano
appena emerso dalle acque del mare che
occupava l'attuale Pianura Padana.

Il Tanaro allora confluiva nel Po a Carignano
ma l'erosione e le alluvioni di un altro flume,
evento denominato dagli studiosi “cattura del
Tanaro”, cambia completamente il suo
percorso fino alla configurazione attuale. |
terreni sabbiosi vengono scavati dai corsi
d'acqua e formano calanchi e forre che
gradatamente si ricoprono di vegetazione.
Questi terreni sono fondali marini e per questo
motivo si trovano conchiglie, pesci, ricci fossili.

Questo ecosistema € molto delicato e
microclimi diversi coabitano a distanza di
poche centinaia di metri; nelle parti alte piu
secche, la vegetazione €& composta da
roverelle e pini, nei fondo valle, dove ristagna

acqua, si crea un abitat molto rigoglioso. Si
possono percorrere questi calanchi seguendo
| sentieri dei contadini. Noi accompagnati dagli
amici dagli amici del CAl di Alba abbiamo fatto
un percorso ad anello ed abbiamo osservato
entrambi questi ambienti.

Il ritrovo era a Baldissero d’Alba alle ore 9 e
dopo i soliti controlli anti Covid, i nostri amici Ci
spiegano il programma della giornata. Siamo
In 12 compreso un ragazzo quattordicenne e
un bel cane vivace; |1 nostri amici sono 7.
L'escursione inizia dalla piazza di Baldissero,
passiamo accanto al Castello, wuna
costruzione di epoca feudale che e tuttora
abitato.

Procediamo nel bosco molto rigoglioso e
scendiamo su un bel sentiero fino al
fondovalle e ne percorriamo un bel tratto.
Saliamo poi la dorsale opposta a Baldissero e
Il sentiero si fa ripido con tanti scalini regolari
(quasi 100) ed arriviamo al punto panoramico,
Rocca della Madonnina dove possiamo
scorgere in lontananza il Castello di
Balangero. Siamo arrivati alla chiesa della
Madonna delle Grazie nel comune di
Montaldo Roero.

Ora scendiamo nuovamente nel bosco fino al
fondo della valle e poi saliamo alla Rocca del
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Serro, dove un sentiero invisibile con terreno
Instabile, ci porta alla parete dei fossili. La
fatica € compensata e vediamo le conchiglie
fossili inserite nella parete, molto friabile da
Cul appena si appoggia un dito si stacca della
sabbia. Ci spiegato i nostri amici, che
tornando fra un anno, troveremo cose diverse
perché il vento e la poggia modificano queste
pareti.

Riprendiamo il sentiero principale e
Incontriamo  “la piscina dei cinghiali”, una
pozza di fango dove questi animali si coricano
per difendersi dai parassiti. Le piante vicine
sono sporche di fango perche |i si sfregano
questi animali.

Risaliamo nuovamente il pendio ed arriviamo
alla sommita della cresta, ora vediamo |l
Castello di Baldissero, la Torre di Montaldo e
le varie valli sottostanti. Siamo al Bosco delle
Fate dove si trovano diverse belle sculture in
legno e avvicinandosi 'ora del pranzo, dopo le
necessarie fotografie, ci avviamo al punto di
ristoro dove i nostri amici hanno preparato |l
tavolo nel prato dietro al bar ristorante.
Assaggiamo la torta di nocciole e il vino

Arneis prodotti locali molto piacevoli.

Riprendiamo il cammino, ora vediamo gli
ambienti piu asciutti, passiamo in mezzo ai
vigneti, noccioleti e frutteti. Le foglie delle viti
Incominciano a cambiare colore. Ci spiegano
che in base al colore delle foglie si capisce |l
tipo di vitigno: in questa stagione I'Arneis ha le
foglie gialle, mentre il barbera le ha rosse.

Siamo alla fine della nostra escursione, siamo
tutti un poco stanchi ma soddisfatti della
camminata e delle cose viste. Ringraziamo |
nostri amici del CAl di Alba che sono
disponibili per altre camminate nella loro zona
e per finire andiamo a far visita a un
produttore locale di vini, tra cui '’Arneis che
abbiamo gia assaggiato.

Domenica Biolatto
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Non e finita, e si vede!

23/24 ottobre, festa sociale, rifugio Toesca.

Periodo e localita sono sempre le stesse
eppure se confronto | dati, cambiamenti ce ne
sono stati.

Se nel 2018 alla serata dl sabato erano
presenti 19 persone, nel 2020 siamo passati a
10 e nel 2021 a 11!

E non importa che alla domenica altre 20
persone si siano aggiunte, c’era nell’aria un
qualcosa di forzato, di freni tirati di prudenza e
senso di responsabilita che di fatto ha

cambiato la vita di tutti noi.
Sabato: travers a mont.

Ore 11,10 telefono all’equipaggio Luisella,
Nina, Luciano con i quali avevo fissato un
Ipotetico appuntamento verso quell’ora.

Mi viene comunicato che gli scarponi di
Luisella hanno deciso di dichiarare la fine
della carriera obbligando cosi la proprietaria
alla ricerca di un ricambio che verra,
fortunosamente trovato ad Avigliana.

Cosi, gioco forza, partiamo con Valter verso
“la porta del cielo”. Avevo gia deciso In
precedenza di cambiare leggermente |
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percorso normale e devo dire che in Valter
trovo subito un valido alleato che, non solo mi
segue, ma ad un certo punto integra e
migliora ulteriormente la variante.

Ovviamente il sentiero che percorriamo non €
cosi ben segnato e spesso dobbiamo
Inventarlo con una buona dose di
Improvvisazione e buon senso.

Ci inoltriamo in una porzione di bosco
veramente fantastica dove grandi alberi
maestosi tentano invano di richiamare Ia
nostra attenzione. E gia perché il covid
sembra, almeno in questa zona, aver
rallentato la natura e l'ingiallimento delle foglie
sembra aver perso il treno. L'oro ed il rosso
fuoco sono ancora dominati da un verde
appena appena un po' piu pallido.

Arrivati al Toesca.

Lente trascorrono le ore, lenti arrivano gli altri
ospiti. Luisella sfoggia calzature nuove
flammanti di cui gia decanta le qualita. La
cena e sontuosa; dall’antipasto al dolce viene
smantellata con gusto.

Qualcuno prende il bis, il tris... delle porzioni
gia abbondanti tanto da essere definito da
Nina il “bidoncino dell'umido”.

Notte tranquilla con Valter e Alberto ma, come
sempre sono il primo e alle 6,30 scendo
seguendo il Ghiba che appena in cucina mi
porge un caffe, ben gradito. Colazione alla
spicciolata. Non mi resta che aprire Il
quaderno ed iniziare la raccolta soldi. Arrivano
gli altri e per tutti si ripete l'operazione:
temperatura, green-pass, che annoto
nell’apposito registro, raccolta soldi.

Il pranzo e servito, antipasto, polenta dolce e
caffe. Ora la sala, piena, deve svuotarsi
rapidamente per essere Iigienizzata e
preparata: un’altra ondata di carna umana € in
arrivo!

Se non altro il virus ha qualcosa e servito.
Sarei pero curioso di interrogare i presenti,
per fortuna prevalentemente giovani, per
sapere quanti di loro sanno descrivermi il
territorio che |li circonda con le sue
problematiche, quanti si sono soffermati ad
ascoltare il respiro del bosco, il mormorio del
torrente.

Sono un vecchio illuso. Vorrei urlare loro che
montagna non vuole solo dire salire ad un
rifugio per abbuffarsi, ci sarebbero mille cose

da vedere, mille profumi per inebriarsi.

Ma questo e un discorso che non fa notizia
quindi stop. Nella relativa quiete del dopo
pranzo mi intrattengo con altri amici,
Giovanna, Adriana, Maria Grazia. Riesco
persino ad intonare, stonando, con Valter e
Maria Teresa canti montanari.

Alla spicciolata si scende, ancora una volta
con Valter cambiamo e lasciamo il solito
sentiero, gia in ombra, per avventurarci giu nel
pianoro inondato da un caldo sole che ci
accompagna silente.

Adoro questi momenti, nascondo il dolore alla
caviglia con soste che centellino,
guardandomi intorno curioso. Ogni tronco,
ogni dosso puo nascondere qualcosa, basta
osservare ed ascoltare.

Macchina, viaggio di ritorno tranquillo. Lascio
Valter sotto casa. In testa, mentre guido, mi
ritornano in mente le parole che ci siamo
scambiate in un ultimo brindisi: al prossimo
anno, sperando che sia diverso.

Franco Griffone
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Prodigio a Pie dell’Alpi

Trovasi il Santuario di Maria Santissima della
Stella sulle fini di Trana, sopra un monte a pie
dellAlpi, in posizione, che puo dirsi amena e
deliziosa, sulla strada provinciale, che da Pinerolo
tende a Susa, e da Torino a Giaveno. Due
montagne, una a notte, e l'altra a mezzogiorno lo
difendono dai gelidi venti del Nord, e dagli estuanti
meridionali. Una piccola e sufficiente elevazione di
terreno ben imboschita, lo garantisce a ponente
dalle malsane evaporazioni de’ mareschi, e de’
laghi di Avigliana. Pienamente aperto dalla parte
del levante, mentre ne respira il dolce e salutevol
zeffiro, ne resta la vista dileftevole ed appagata
nelle varie vedute in lontananza, e delle pianure
co’ suoi bei fabbricati, e della collina di Moncalieri,
e persino di quelle di Monferrato, il cui complesso
presenta all’occhio un orizzonte dilettevolissimo.

Scritto iniziale del libretto del Santuario di Maria
Santissima della Stella datato 1832

CAPITOLO XV (a)

La povera Olga, che gli aveva dato la vita, non
avrebbe (nemmeno nel piu bizzarro dei sogni)
pensato di veder rinascere suo figlio dodici
anni dopo!

Quel mattino, come tutti i giorni da quando era
andato sotto mastro Gischio, Giacomo venne
svegliato dalla mamma alle cinque. Mentre si
lavava, la donna gli scaldo il latte,
preparandogli anche il pranzo da portare via.
Era gia piu di un mese che erano iniziati i
lavori nel fabbricato adiacente al Santuario di
Trana, e questo rallegrava il ragazzo essendo
un luogo a lui conosciuto.

Garzoni e manovali avevano l'ordine preciso
di essere sul cantiere alle sei e trenta per
preparare la calce da dare ai muratori. Questi
ultimi arrivavano alle sette, e se tutto non era
pronto cominciavano a gridare insulti ai
ragazzi e a bestemmiare contro tutto e tutti.
Mancavano pochi giorni alla fine di agosto, ma
tanto era ancora il lavoro da fare che mastro
Antonio era preoccupato di non finire prima
dellinverno. Pensare alla neve in quel giorni
di calura sembrava una follia, ma il padrone
sapeva bene come si sarebbero accorciate In
fretta le giornate.

Penna e calamaio
Racconti per chi sa ascoltare

Ecco perché pungolava piu del solito il suo
capo muratore. Il lavoro era stato dato a lui
proprio perché ne aveva promesso la fine
prima della brutta stagione. Bisognava
sfruttare I'estate il piu possibile e lavorare
anche di notte, se necessario.

Quella mattina, Rinaldo si alzo tardi e di
cattivo umore. La sera prima non era andato
In osteria per mancanza di soldi, aumentando
ancor di piu l'irritazione che ormai lo affliggeva
quasi sempre.

“A che ora e partito il ragazzo?” chiese alla
moglie.
“‘Alle cinque e trenta, come sempre, da
quando ha preso a lavorare per mastro
Antonio.”

“Gial Lui in un’ora e al Santuario! Facile se hai
le gambe buone! Non come me, qui fermo e
mezzo storpio, In attesa che queste
“maledette” riprendano a funzionare. Destino
bastardo! Ma cosa ho fatto di male per avere
un castigo simile? Giuda fauss!”.

Purtroppo Olga era abituata a quella sfuriata
mattutina e, come tutti i giorni, finito lo sfogo,
cercava di convincere il marito a essere piu
fiducioso e ottimista.

“Ottimista un cavolo! Non vedi che piu passa il
tempo e piu le cose vanno male? leri sera non
sono potuto andare nemmeno Iin osteria a
pbermi un goccetto!l Ti pare che si possa
essere allegri in una situazione simile?”.

La povera donna, non sapendo piu cosa dire,
metteva di mezzo la fede e cosi la reazione
dell’'uomo diventava ancora piu violenta:

“Ecco, adesso ricominciamo con la tua
Madonna! Ma se sei tanto sicura del suoi
servigi, perché non le chiedi di farmi
nuovamente camminare come prima?”.

“Per questo prego tutti i giorni, ma la supplico
anche che ti faccia smettere di bere”.

Questo era un argomento delicato e, ogni qual
volta emergeva in un discorso, | toni si
alzavano e l'alterco finiva con Olga piangente
e Rinaldo che, traballante e sorretto da due
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bastoni, se ne andava imprecando.

Purtroppo anche quel mattino fini cosi. Olga
per calmarsi usci e ando a gettare un po’ di
becchime alle galline. Era li in mezzo a loro
quando, alzando lo sguardo al cielo tremulo
dal caldo, vide passare sopra di lei un gran
numero di colombe immacolate.

“Che bele! — esclamo stupita — non avevo mai
visto un volo cosi numeroso di colombe
bianche!”.

Olga ritorno con lo sguardo al lavoro che
aveva interrotto, ma quella visione candida e
silenziosa l'aveva turbata. Rientrando in casa
alzo nuovamente lo sguardo nella speranza di
vedere ancora quella nuvola bianca in
movimento, ma il cielo era vuoto e opaco.

Proprio in quel momento, come offeso per la
preferenza, il suo Oro le si poso sulla spalla,
tubandole all’'orecchio.

“Poi dicono che gli animali non capiscono! Sei
geloso dei tuoi fratelli bianchi? Chissa da dove
arrivano! Non |i avevo mai visti prima, forse
sono scappati da qualche allevamento. Belli
cosi non possono essere che di qualche
signore. Vuoi vedere che vengono
direttamente da Torino? Oh! Quelli riescono
ad avere anche i colombi piu bianchi e piu
grossi! Chissa come faranno!”.

Olga parlava al suo colombo preferito come a
una persona in carne e o0ssa, € lui la ripagava
strofinandole la testina sul collo.

“Oggi devi essere piu svelto che nei giorni
scorsi, perché dovrai rifornire di calce
Giovanni. Mi raccomando...... non farlo
arrabbiare! Adesso vai.”

I muratore anziano aveva fatto quelle
raccomandazioni a Giacomo perché sapeva le
pretese e...il carattere di chi il ragazzo doveva
servire. Giovanni era senza dubbio il miglior
mastro da muro che il Gischio avesse, ma
aveva un carattere cosi scontroso che
nessuno voleva fargli da servente. Lavorava
senza sosta per ore, senza mai dire una
parola, ma guai se gli veniva a mancare |l
materiale! Incominciava a urlare parolacce,
scendeva dal ponte, andava a fumarsi un
mezzo sigaro e a bersi un bicchiere di vino.
Peccato che poi dopo il primo ne bevesse un
secondo e poi un terzo, e poi...... era cosi
alticcio, che per quel giorno il lavoro era finito!

Ecco spiegato il perché gli si doveva
afflancare un garzone veloce e attento.

A Giacomo non dispiacque l'incarico, tanto
lavorare con uno o lavorare con un altro,
sempre fatica era; in piu a lui Giovanni
piaceva. Era si, scontroso e rissoso, ma se
tutto filava come lui voleva, era uno dei pochi
che riconosceva la fatica dei giovani garzoni e
che aveva voglia di insegnare il mestiere.

Il sole era gia alto nel cielo e Giacomo, con le
scarpe sporche di calcina, era da un po’ che
pestava le travi traballanti poste a un’altezza
di circa dodici metri.

Scendeva la corda con appeso il secchio
vuoto in attesa che venisse riempito. Quando
sentiva chiamare, il ragazzo issava a forza di
braccia il secchio pieno, fino a portarlo sulle
travi vicino a lui. Staccatolo dalla corda, si
caricava Il pesante fardello sulle spalle e via...
a riempire la vasca di ferro da cui Giovanni
pescava, senza sosta, per intonacare |
mattoni.

Nessuno potra mai spiegare come la disgrazia
capito.

Olga era rientrata in casa da poco, ma tanto
era stato il suo turbamento nel vedere il volo
di colombe bianche, che torno a uscire per
scrutare il cielo. Chissa perché non riusciva a
scordare quei candidi volatili. | lavori all’aperto
erano sempre tanti, ma contrariamente ai
giorni precedenti, non riusciva a concentrarsi
su nulla. Inizid con la legna, per continuare
con l'orto, ma tanta era l'attenzione al cielo
che finiva di fare poco di tutto.

“Eppure, chissa perché, sono sicura di
rivederle!”.

Stava nuovamente entrando in casa, ma
prima di varcare la soglia, alzo per l'ultima
volta gli occhi in alto. Loro erano lall Si
libravano lentamente sopra di lei, quasi a
volerle parlare!

Questa volta volavano molto piu basso e, con
fare maestoso, ruotavano in senso antiorario,
per nulla intimorite della presenza della
donna. Olga, alla vista di quello spettacolo
Inconsueto, si sedette sulla panca di legno e,
con fare accattivante, porse loro il palmo della
mano colmo di chicchi di meliga, nella
speranza di farle scendere ulteriormente e
poterle ammirare da vicino. Queste non
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calarono oltre, ma come erano arrivate,
lentamente ripresero i venti alti per scomparire
alla sua vista.

Olga era ancora seduta nell'aia, emozionata
con quella visione negli occhi, quando senti
Rinaldo arrancare per entrare in cucina. Non
disse nulla di quello che aveva visto, in fondo
non erano che colombi e, anche se per lei
quella era stata una visita fantastica, al marito
non avrebbe fatto né caldo né freddo, anzi!

“‘Eccomi nuovamente qui a mangiare il pane
che non ho guadagnato!”.

Quella filastrocca andava avanti da parecchio,
a nulla o quasi valevano le risposte pazienti e
tolleranti della donna. L’'uomo, dopo quelle
parole ironiche, si sedette e, buttando |
bastoni da un lato e il cappello dall’altro, inizio
a Immergere silenziosamente il cucchiaio
nella zuppa di verdura.

“Miracolo! Miracoloo!!!

Olga, presto venga fuoril Suo figlio e stato
toccato dalla Vergine Marial

Laggiu, al Santuario!

Mamma mia che emozione, non riesco
nemmeno a parlare! Presto venite, venite tutti!

Poco fa al Santuario della Stella si € verificato
un altro miracolo, dopo tanti anni! Lo dicevo io
che prima o poi sarebbe successo, ma che
questo capitasse proprio a un ragazzo di
quill”.

“Vai un po’ a vedere perché strilla in quel
modo! Possibile che quella Teresa debba
sempre gridare? L’ultima volta che ha urlato
cosi, era per la scomparsa della sua capra;
per colpa sua poli, visto che si era dimenticata
di legarla!”.

Rinaldo si era rivolto alla moglie, ma quando
disse le ultime parole, questa era gia vicino a
Teresa, la quale, parlando in modo cosi
concitato, obbligo la povera Olga a urlare per
domandare cosa fosse capitato. Comprese
molto poco di quello sconclusionato
monologo, ma quel poco le basto per irrigidirsi
e rientrare di corsa in casa dal marito.

“Giacomo ha avuto una disgrazia mortale, non
ho ben capito come, ma un miracolo o ha
salvato!”.

Rinaldo a quelle parole non rispose, turbato e
confuso cerco i bastoni per uscire e

Interrogare Teresa che,
continuava a parlare senza pause.

Olga non segui il marito, incominciando
confusamente a rendersi conto di quanto era
successo, si inginocchio vicino al letto e con le
lacrime agli occhi recito un’Ave Maria.

Tutte le donne della frazione, intanto, erano
salite alla casa per sentire e commentare
I'accaduto, In attesa che Il ragazzo arrivasse
per raccontare dal vivo [l'avventura
miracolosa.

Tanta era la confusione che mentre Rinaldo
ascoltava e domandava in quella babele di
voci, nessuno si preoccupo di dove fosse
finita Olga. Lei in verita non si era piu mossa
dal letto e, appena finita l'orazione, si era
seduta su di uno sgabello, con le braccia
penzoloni e il viso immobile. Lo sguardo era
perso nel vuoto come immerso Iin mille
pensieri.... 0 in nessuno. Le lacrime si erano
fermate e cosi, senza espressione e assente,
la trovo il marito quando rientro a cercarla.

“Olga! Olga, cosa ti € successo? Non stai
bene? Vieni che ti racconto tutto, finalmente
ho capito come sono andate le cose.” E cosi
dicendo si sedette faticosamente sopra il letto.
Concitato riusci a dare una veloce
spiegazione. Quando ebbe finito, la moglie
non accenno ad alcuna reazione, né positiva,
né negativa.

“Olga!, ma cosa ti prende! Non hai ancora
capito? Nostro figlio e stato miracolato! Ti
rendi conto?”.

“Le colombe bianche, ecco chi le ha inviate!
Non erano di un ricco signore di citta. Erano
del Signore del cielo! Le colombe! Le
colombel”.

Rinaldo, sentendo quelle parole, penso a un
annebbiamento del cervello dovuto alla
grande emozione, si apprestd a uscire, nella
speranza di trovare qualcuno disposto ad
andare a prendere il dottore in paese. Olga lo
fermo sulla porta dicendogli:

“Non ho bisogno di nessun medico, sto bene,
non ti preoccupare”.

“Ma allora spiegati meglio! Di che colombe
parli?”

Rinaldo non capiva l'agitazione della moglie,
ma sapendo quanto Olga amasse quegli
uccelli, voleva sapere cosa avevano a che
fare con quanto successo a Giacomo.

Imperterrita,
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“Ma non capisci! Per ben due volte le ho viste
volteggiare sopra di me, e per due volte ho
avuto I'impressione che mi volessero
comunicare qualche cosa di straordinario. Ora
che mi hai spiegato come nostro figlio e stato
salvato, ho capito la loro presenza! Loro
hanno sollevato Giacomo nel momento del
crollo e portato sul davanzale della finestra,
distante da dove I'asse si e rotta”.

Rinaldo, sentendo quella spiegazione, era
sempre piu convinto della instabilita mentale
della moglie.

“Non guardarmi cosi! Non sono mattal
Certamente quelle creature sono state
chiamate dalla Santissima Vergine. Ti
assicuro che le ho viste davvero!”. E
lentamente descrisse al marito le visioni del
mattino.

Il poveruomo era cosi confuso, che non
capiva piu nulla.

Aveva sempre avuto fiducia nella moglie, ma
quello che gli stava capitando lo sconvolgeva.
Gia un miracolo in famiglia lo spaventava e
disorientava, ma che anche Olga fosse
coinvolta in un evento cosi prodigioso, lo
annichiliva.

Intanto, mentre i coniugi cercavano di trovare
una ragione a tutto questo, i compaesani si
ammassavano nel piccolo cortile della casa,
commentando e ingigantendo 'accaduto.

“La Madonna € apparsa sopra al Santuario e
ha salvato il ragazzo prendendolo tra le sua
braccia!

Ma no! Non e andata cosi! E’a lui che,
Invocandola, e apparso un angelo e lo ha
portato delicatamente sul davanzale della
finestra.

Ma no! Mi ha raccontato un muratore
presente al fatto, che Giacomo e volato via
con un paio di ali, spuntate improvvisamente
come per incanto. Questa e sicuramente la
verital”.

Le versioni del miracolo si moltiplicavano con
una velocita e un’infinita tali di interpretazioni
che in breve tempo si erano formati diversi
gruppuscoli, e ognuno difendeva con fervore
la validita del proprio racconto.

Per non riferire notizie inesatte riporteremo qui
di seguito le parole scritte sul librettino del
Santuario nell’'anno 1832, dal titolo:

Breve Cenno sull’antichissima origine e sul
ristabilimento del Santuario di Maria
Santissima della stella sui fini di Trana, e sullo
stabilimento in defto Santuario della
compagnia detta della Santa Via Crucis...

“... essendosi rofta la tavola del ponte su cui
passava e gridando Maria Vergine Aiutatemi!,
precipito colla secchia piena di calce che
aveva in spalla, e con esso pure una buona
parte dei materiali che si trovavano sul ponte.
Storditi a tal vista | maestri scesero a terra
per dar pronto soccorso al disgraziato, ma
Invece di trovarlo, alzando gli occhi, lo videro
assiso sopra una finestra al secondo piano
sano ed intatto, malgrado che la caduta fosse
perpendicolare dall’altezza del quarto piano
alla distanza di once 40 e piu dalla muraglia;
e senza miracolo ed aiuto divino straordinario,
era impossibile da se solo cangiar direzione, e
volar a sedere sulla finestra al secondo piano
nell’'interno della muraglia...”.

Fine parte undicesima

Sergio Vigna

SERGIO VIGNA

PRODIGIO A PIE
DELL’ALPI

pormaseo i o miacolo
al Santwano di Trans

LAZZARETTI EINTURE
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Il caffe arrivato dal passato

“Nonna, posso aiutarti a preparare il caffe?”
domando Sara molto seria.

“Certo cara, a tempo debito..”
"Cosa vuole dire debito, nonna?”

“In questo caso vuole dire quando sara ora,
invece in generale un debito € quando devi
restituire o dare qualcosa a qualcuno”

“Come la mia amica Anita? Lei mi deve dare
la matita blu con le stelline che le ho prestato
perche si era dimenticata a casa |
portapenne!”

“Certo Sara, ricordalo alla tua amica, lei ha un
debito con te”

Sara era contenta di fare parte anch’essa di
quella nuova parola appena imparata; a sette
anni era una bimba attenta ed in gamba,
trascorreva molto tempo con la sua nonna,
che viveva in un piccolo borgo di montagna,
dove aveva esercitato il suo lavoro, quasi
missione, di maestra elementare; scuola
primaria come si direbbe oggi.

A Sara faceva sempre piacere trascorrere in
quel luogo libero e naturale il tempo, le
vacanze e i momenti in cui | suoi genitori non
potevano accudirla.

Nonna Gina inoltre dispensava consigli,
raccontava storie, aneddoti del tempo che fu e

del suo lavoro. Aveva letto le fiabe a Sara sin
da piccola, poi la voglia di imparare a leggere
aveva sopraffatto I'ascolto e cosi la bimba
quando inizio la prima elementare sapeva gia
scrivere.

La nonna prese la moka, la svito, riempi di
acqua la caldaia ed estrasse dalla dispensa il
barattolo del caffe, quindi inizido a riempirla con
la polverina nera il cui profumo metteva
allegria a Sara.

“Ecco, vedi che cosi non ti aiuto?” disse la
bimba spuntando dalla porta della cucina un
po' imbronciata.

“Va bene, vieni a riempire la caffettiera con |l
caffe”.

Sara seria seria inizio I'operazione, non cadde
neanche un granello di caffe, si sentiva
grande.

La bimba, finito il lavoro, diede alla nonna Il
cucchiaino che aveva utilizzato "Ecco fatto,
sono stata brava?” “Bravissima”.

La nonna Gina avvito le due parti della Moka
accese il fornello e ve la pose sopra.

“Ora lavorera lei”

Il suono del campanello portd la nonna verso
la porta “Chi sara mai, non aspetto nessuno”.

Apri e le si presentarono due individui ben
vestiti “Buongiorno Signora, ¢i manda Don
Beppe, ha saputo della signora Pina?” “No,
cosa e successo alla Pina?” “Ha avuto un
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malore, € stata portata in ospedale, ma ora ha
bisogno di contanti per pagare le cure, dice
Don Beppe se le pudo anticipare qualche
centinaio di euro per comprare le medicine”.
“Quali medicine? Ma non le passa la mutua?”
“No signora Giorgi, la mutua oramai non
passa piu tutti i farmaci, la signora Pina rischia
la vita, dovrebbe proprio aiutarla, avremo
bisogno di 500 euro”. “500 euro? Ma che
farmaci sono? Cosi cari?” Intanto uno dei due
aveva gia infilato un piede in casa e l'altro era
proteso con la mano sulla porta per tenerla
aperta.

Nonna Gina non era ancora ben convinta, ma
si diresse verso la camera da letto, | due si
Infilarono dietro di lei e, non appena videro
dove era nascosto il denaro, la colpirono alla
testa con un bastone; la nonna cadde.

Svuotarono il cassetto e scapparono
scendendo velocemente le scale.

“Nonna? Nonna? Sveglia!” Sara cercava di
animarla, ma vedendo che non riusciva a fare
nulla penso di chiamare aiuto.

L'ambulanza giunse In ospedale a sirene
spiegate, la nonna aveva perso sangue ed
anche | sensi, venne intubata; Sara attese la
sua mamma, avvisata sul lavoro, davanti alla
rlanimazione.

Purtroppo il forte colpo sul capo causo alla
nonna un trauma cranico e coma irreversibile,
| medici non diedero speranze.

Trascorse il tempo, tanto e Sara divenne una
ragazzina; cinque anni piu tardi, tornata da
scuola ed entrata in casa trovo la mamma
seduta al tavolo della cucina che sorseggiava
un caffe.

“Ciao Sara, il pranzo e in caldo, 10 mi sto
rilassando un attimo, il caffe riesce sempre a
rilanimarmi”

“Ciao mamma” salutdo, [l'ultima parola
pronunciata dalla mamma aveva smosso |
SUO animo.

Vide la nonna accanto a lei, nell'atto di
sorseggiare il caffe, poi la immagino stesa sul
letto di ospedale, bianca, immobile e triste.

A casa della nonna Sara non era piu entrata
dal giorno dell'incidente. Le avevano detto che
non si poteva perché | carabinieri non
volevano, per via delle indagini in corso.

Sara non aveva mai capito se ci fossero altri
motivi ma a lei bastava questo per

proteggerla e giustificarla dalla paura di
entrare il quel luogo cupo, che un tempo era
stato sereno e piacevole.

Mangio di corsa e di corsa scese le scale,
aveva le chiavi di casa della nonna in tasca.

| genitori non avevano mai cercato di
venderla, nella speranza che la nonna
potesse In futuro risvegliarsi dal coma; anche
se era passato tempo e il fatto di tenerla era
piu un gesto scaramantico che realista.

Si ritrovo senza neanche accorgersi sotto
casa della nonna e sali le scale, davanti alla
porta di legno scuro le tornarono in mente gli
ultimi fotogrammi del brutto film vissuto cinque
anni addietro.

Ebbe timore di non riuscire ad entrare, ma
una vocina interna la spingeva quasi verso
I'ingresso. Avvicino la chiave alla toppa, la
infildo e la ruoto: la porta si apri senza alcun
problema, come se fosse stata ancora
utilizzata durante tutto quel tempo.

L'ingresso era buio, una lama di luce filtrava
dal fondo, arrivando dalla cucina che era
posta alla fine del corridoio,

“C'e odore di buono” penso, seguendo la luce
si ritrovo di fronte alla vecchia cucina utilizzata
tante volte dalla nonna per preparare |
manicaretti e il caffe.

Si ricordava dei momenti che avevano
passato insieme, lei e la nonna, a raccontarsi
delle favole, a fare finte di essere personaggi
fantastici, arrivati dallo spazio, a cucinare, a
scrivere, disegnare, e preparare il caffe.

L'ultimo ['‘aveva fatto lei, aveva aiutato la
nonna € poi.. era successo tutto: Il
campanello, il colpo, gli scalpiccii in corridoio
e la porta sbattuta. La nonna riversa sul
pavimento con il sangue che colava dal capo,
immobile e muta.

Le lacrime rigarono il suo volto, se ne accorse
quando una cadde sul piano della cucina,
Sara sposto o sguardo e vide la caffettiera.
Era ancora piena di caffe, di quel caffe. Mai
bevuto. Cosi le venne l'idea.

La clinica dove era ricoverata la nonna era in
un luogo tranquillo, lontano dal suo piccolo
paese di montagna, la sensazione che avevi
entrandoci era di gabbia; gli ospiti erano ospiti
per sempre.

La nonna era in una stanza molto luminosa,
anche se era tenuta in vita artificialmente da
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macchinari, avevano preferito farle avere uno
spazio chiaro ed allegro.

Sara sgattaiolo rapida verso la sua stanza e la
vide: come sempre era sdraiata e immobile, il
respiratore collegato, Ila flebo che Ile
permetteva di sopravvivere, altri tubicini che
fuoriuscivano dalle coperte.

“Nonna, dove sei?” Sara soffriva, voleva molto
bene alla nonna, cosi decise di compiere un
gesto bizzarro, che nella sua mente aveva
pero un senso.

Si avvicino alla flebo e fece furtivamente cio
che doveva.

Poi la bacio “Ciao nonna, vedrai che starai
meglio”

| giorni si trascinavano lenti, |1 medici
controllavano ogni tanto Ila situazione
generale di nonna Gina e Sara si presentava

al suo capezzale compiendo giornalmente lo
stesso gesto.

| medici che visitavano la nonna controllavano
Il battito, 1 macchinari, 1 farmaci che
assumeva.

Quel mattino quando il dottor Vellani inizio il
suo turno di controllo, sapeva dalla cartella
clinica quali fossero le condizioni della
paziente Luigina Cerruti, detta Gina, che
giaceva immobile da anni nel letto 54 della
stanza tre.

Si awvicino al letto, controlld la flebo, Il
respiratore e si accerto che i farmaci segnati
fossero quelli prescritti. Poi, senza neanche
controllare la paziente, si avvio verso l|'uscita.

“La colazione non la portano, dutur?”

Il Vellani si voltd di scatto e vide la Cerutti
seduta sul letto che reclamava caffe e biscotti.

Non era possibile, la paziente si era
risvegliata! Dopo... Quanti anni? Controllo
sulla cartella clinica: cinque anni € due mesi
circa.

“Sl, signora, tranquilla ora la faccio portare”

“Sarebbe anche ora! Sto aspettando da un
polu

“Direi!” detto cio il Vellani corse in corridoio
urlando:

“La Cerutti si e svegliata!”

Le portarono la colazione: caffe e biscotti, si
avvento sui biscotti e porto alla bocca la
bevanda fumante.

“Questo non e il solito! Portatemi I'altro, quello

buono”
“Quale altro signora Cerruti?”

11 7

“Signora