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L: ALPINISTA ESPERTO
esige per le sue refezioni al sacco
un prodotto che risponda ai requisiti

di massima leggerezza
di poco volume
di pronto consumo
di elevato valore nutritivo
di Facile digeribilità

LIALLAL.ATA AL. 6ATTC,

TALtssliaNQ
compendia tutti questi requisiti .

r-
Avete rotto il vostro

Thermos? Niente paura,,,
LA DITTA

ETTORE IRAPETTE

provvede al cambio di qualunque

tipo e forma di vetri e ripara-

zioni, in brevissimo tempo e con

ogni garanzia.
Dispone di un buon assortimento

di Bottiglie isolanti di tutte le misure

(tipi infrangibili) Boraccie in allu-

minio - Fornelli e cucine - Scatole

e posaterie per montagna.

Unico Negozio :

Portici di Via Pietro Micca, 20

D:Axx? ». ,lrexwoxj2,::Au .11, 21.f)G "X e D: ,U » 3.*

BERTINARA & VAUDANO
3, Via Cernaia —TORINO - Via Cernaia, 3

FORNITURE GENERALI PER LA FOTOGRAFIA

/9SSORTIMENTO COMPLETO ín

CARTE - LASTRE - ROLLFILMS - FILMPACKS

LASTRE PER FOTOGRAFIE A COLORI

CARTONI - ALBUM

APPARECCHI - OBBIETTIVI - ACCESSORI

CANNOCCHIALI - BINOCCOLI

Lavori di sviluppo - Stampa - Inyrandimenli
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COMUNICATO MENSILE AI SOCI
DELLA SEZIONE DI TORINO DEL C. A. I.

ATTIVITA' SEZIONALE

Il Convegno Intersezionale
per l'inaugurazione del Rifugio del Rutor

Abbiamo pubblicato nel precedente numero
il programma dettagliato di questa importante
manifestazione che si svolgerà dal 22 al 26
luglio p. v. Mentre rinnoviamo invito ai nostri
Soci di parteciparvi numerosi, ricordiamo che
le iscrizioni si ricevono presso la segreteria
Sezionale fino al 15 luglio.

Premi ai mutilati e invalidi di guerra
La Direzione sezionale ha proceduto nella

sera del 3o maggio se. alla terza estrazione a
sorte dei premi a favore dei montanari muti-
lati ed invalidi. Erano presenti le rappresen-
tanze della Sede Centrale, dell'Esercito, del-
l' A. N . A. , dell'A. N. A. M., delle Società dei
mutilati, dei tubercolotici di guerra, dei com-
battenti, del cessato Comitato dello scalda-
rancio, ecc. Vennero assegnati otto premi
speciali di L. 200 e due di L. zoo a favore
dei tubercolotici con la somma all'uopo ero-
gata dal benemerito Socio rag. Luigi Venturi,
e sono stati poscia sorteggiati altri 5o premi
di L. zoo caduno. L'elenco dei beneficati è
stato pubblicato sui giornali cittadini.

urie

Un nostro Socio che si fa onore
La Reale Accademia dei Lincei, nella solenne

tornata del 2 giugno u. s., ha conferito al
prof. Mario Bezzi, in seguito a concorso, uno
dei premi Ministeriali per le Scienze Naturali
pel triennio 1920-22.
Ci rallegriamo col valoroso collega, di cui

la nostra Sezione conosce l'attività anche nel

campo alpinistico, pel continuo successo dei
suoi studi ; è questa infatti la quarta volta, in
pochi anni, che tale premio gli viene assegnato.

RINGRAZIAMENTO
L'illustre alpinista fotografo Cav. Uff. Vittorio

Sella ha fatto dono al nostro Museo Alpino
del Monte dei Cappuccini di parecchi grandi
diapositivi alpini in sostituzione di quelli che
col tempo si erano avariati.
Ne diamo comunicazione ai Soci e ringra-

ziamo sentitamente il generoso donatore.

 <5. 

Una Guida delle Alpi Orobiche
L'operosa Sezione di Bergamo ha affidato

ai dott. G. Laeng e dott. A. Corti, in colla-
borazione con Soci bergamaschi, la prepara-
zione di questa guida, che comprenderà la
zona fra la Valcamonica, la strada dell'Aprica,
l'Adda e il Lago d'Iseo. La competenza dei
compilatori e l'importanza della regione illu-
strata, dànno affidamento che l' opera sarà
gradita ed utile agli alpinisti. Per l'opportuna
iniziativa ci rallegriamo con gli amici di Ber-
gamo.

+•

La bandiera al Cacciatorpediniere
"QUINTINO SELLA„

Molto opportuna è stata l'iniziativa del C.A.I.
per l'offerta della bandiera di combattimento
al cacciatorpediniere che porterà il nome del
nostro illustre Fondatore. La consegna della
bandiera sarà fatta con tutta probabilità in
Genova nel prossimo anno. Alla consorella
Sezione di Biella è riservato il compito di
organizzare la raccolta dei fondi presso i Soci
di tutte le Sezioni del C.A,I,



_ 2 _

Quadriennale di Belle Arti
La Sezione ha messo a disposizione della

Giuria di quest'Esposizione una medaglia di
oro quale premio per un dipinto di alta mon-
tagna. L'apposita Giuria, composta dei pittori
comm. C. Follini e V. Zolla e del Socio
Edoardo Garrone, questi in rappresentanza del
Club, ha assegnato la medaglia della Sezione
di Torino al pittore Giulio Boetto per l'ottima
sua opera " Luci del mattino „.

Cambiamenti di indirizzo
I Soci che notificano il cambiamento del

loro indirizzo vorranno mandarci contempo-
raneamente la somma di lire una, che ci viene
pretesa dalla Sede Centrale per procedere alle
opportune rettifiche sulle fascette per la spe-
dizione delle sue pubblicazioni.
Si aggiunge che per quanto concerne gli

atti e le pubblicazioni sezionali, le rettifiche
continueranno a farsi a cura della Segreteria
sezionale senza costo di spesa.

Le gare bocciofile per la"CoppaCorda„
alla Palestra del Club Alpino

Domenica i o giugno, una folla imponente
ha invaso i nostri giuochi per assistere alle
gare a terne, organizzate dalla Palestra, tra la
Società del Gruppo Bocciofilo « Amici/in »,
disputantisi la bella Coppa d'argento offerta
al C.A.I. dal cav. Renzo Corda. Le 38 terne
iscritte giuocarono brillantemente dalle 8 del
mattino alle 8 di sera. I risultati della classifica
furono i seguenti :

i° premio - Med. oro grande - Tiro a Segno
2° » piccola

3° arg. grande - Crimea

4° » piccola - Club Alpino

5° bronzo - Tiro a Segno

La Coppa fu così aggiudicata per quest'anno
al Tiro a Segno.
Chiuse la riunione un banchetto intersociale

al quale parteciparono ottanta persone e che
fu servito in modo inappuntabile dal buffet
della Palestra.

Necrologie

LUIGI ARBARELLO

Nel giugno scorso è deceduto il cav. avvo-
cato Luigi Arbarello per ben 35 anni Socio
della nostra Sezione. In gioventù si era dedi-
cato all'alpinismo ed al cannottaggio con molto
fervore. Come alpinista seppe dare vita al suo
grande amore per la montagna in un consi-
derevole numero di quadri e di bozzetti di
alta montagna. Potranno i critici discuterne la
tecnica, ma tutti debbono riconoscerne la retta
coscienza artistica perchè, merito incontestato
di Luigi Arbarello quello di avere creato i
suoi quadri, anzichè fra le amiche pareti dello
studio, in alto fra le rupi ed i ghiacci, pas-
sando intere giornate dinanzi ai più grandiosi
spettacoli alpini, insensibile al bacio gelido
della brezza delle elevate regioni ed alle
punture della tormenta. Egli ha saputo così
descrivere e riprodurre la montagna con scru-
polosa fedeltà e di ciò debbono essergli anche
grati sopratutto gli alpinisti. Alcuni dipinti da
lui donati per il nostro Museo Alpino al Monte
dei Cappuccini ricordano il compianto Collega,
al quale inviamo un mesto saluto.

.~§~"

GIOVANNI CHIGGIATO

È morto nel mese scorso vittima di una
sciagura automobilistica. Era presidente della
Sezione di Venezia e membro della Direzione
Centrale. In Torino per la bontà del suo cuore
e per la elevatezza della mente contava molte
amicizie. Era alpinista convinto, pieno di fede
e di idealità e patriota fervente. Dotato di
una forte coltura lasciò pregevoli scritti in
prosa e in versi ; pregiata fra questi la poesia
dedicata alla piccozza. Rinnoviamo alla sua
famiglia ed alla Sezione di Venezia l'espres-
sione del nostro cordoglio.

~~~1.111.1~1~11~11"
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AhmisTit Sottoscrivete a favore dell' erigendo

• Rifugio "PAOLO DAVISO „
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Ln montagna 

UNDICESIMA GITA SOCIALE

GUGLIA DELLE SENGIE (tu. 3384)•
(Valle Soana)

7 - 8 luglio 1923

Sabato 7 luglio. — Comitiva A — Ritrovo
Piazza S. Martino ore 5 - Partenza in auto-
carro ore 5,3o - Forzo (m. 1183) arrivo ore ,8
- Partenza ore 9 - Rifugio di Forzo (m. 227o)
arrivo ore 13.

Comitiva B -- Ritrovo Piazza S. Martino
ore 13 - Partenza in autocarro ore 13,30 -
Forzo arrivo ore 16 - Partenza ore 17 - Ri-
fugio di Forzo arrivo ore 21.
Comitive A e B pernottamento su paglia.

tlomenila 8 luglio. — Sveglia ore 4 - Caffè
- Partenza ore 5 - Ghiacciaio di Ciardonney
ore 7. - Refezione - Partenza ore 7,30 - Colle
nord Sengie (m. 3138) ore 9,3o - Guglia, delle
Sengie (m. 3384) ore 10,30 - Colazione al
sacco - Partenza ore 12 - Colletto nord Sengie
ore 12,30 - Per i piani della Valletta al Rifugio
ore 16 - Partenza ore 17 - Forzo ore 19 - Par-
tenza in autocarro ore 20 - Torino Piazza San
Martino arrivo ore 22,3o.

Spesa complessiva L. 45, comprendente il
trasporto in autocarro, il pernottamento ed il
caffè al mattino del giorno 8. Tassa suppletiva
non Soci L. 5.
Data la scarsa efficienza del Rifugio (circa

14 posti), si avverte che esso verrà adibito
alle signore ed ai primi iscritti. Il resto della
comitiva pernotterà nelle grangie attigue su
paglia appositamente preparata.
Causa difficoltà di organizzazione del ser-

vizio automobilistico, le iscrizioni vengono
accettate solo fino a tutto mercoledì 4 Luglio:
di conseguenza non si assume garanzia di
trasporto collettivo per coloro che si iscrive-
ranno dopo la data suddetta.
Le iscrizioni non accompagnate dalla rela-

tiva quota non saranno ritenute valide.
La comitiva A si effettuerà soltanto nel caso

che le iscrizioni alla medesima-raggiungano
la cifra di almeno 12 persone.
Equipaggiamento di alta montagna': pic-

cozza o bastone ferrato, occhiali da neve,
fascie, ecc. Utile la mantellina per la notte.

A Forzo si potranno trovare pane, burro,
vino, uova, ecc. ; e per chi lo desidera, vi
saranno anche portatori.
Direttori: E. Ghiglione, P. Borelli, E. Du-

bosc, Z. Ravelli.

Settima gita sociale alle QUATRE SOEURS
(m. 2700)

Questa gita, stabilita pel 29 aprile, venne
in causa del tempo cattivo rimandata ; e si
effettuò il 27 maggio., col concorso di 24 par-
tecipanti, fra i quali io signore e signorine.
La comitiva, giunta a Bardonecchia alle

ore 9,15, partì immediatamente per -la salita,
toccando la vetta in perfetto orario alle ore 14.
Tempo discreto, guastatosi alquanto nella
discesa, che si intraprese dopo un'ora e mezza
di piacevole sosta sulla vertiginosa punta.
Abbastanza comodo il ritorno, tanto da per-
mettere larga raccolta di narcisi. La gita si
svolse regolarmente sotto la direzione del dottor
Ghiglione e dei fratelli Eugenio e Giulio Fer-
reri, ed è notevole perchè compiutasi como-
damente in giornata, 'malgrado il forte disli-
vello e la distanza da Torino.

La gita sociale al M, TESSONET
Favorita da una giornata bellissima, la gita

al M. Tessonet riuscì assai bene. Le due ca-
rovane, A e B riunitesi alla sera del 9 giugno
alle case di caccia dei Baroni Peccoz, gentil-
mente messe a nostra disposizione, ripartivano
al mattino e verso le 9 giungevano al Colle
Tessonet. Non tutti però vollero proseguire
per la vetta poco lontana, paghi forse già del
magnifico panorama che di là si godeva.
La gita fu diretta dal collega M. Borelli,

coadiuvato da Capietti, Frassinelli, Ravelli e
San Martino.

• • • • • • • • • • • •,• • ********* • • • • • • •

INSERZIONI

Si rende noto che presso la Segreteria
Sezionale (Via Monte di Pietà; 28, tel. 11-80
si ricevono le prenotazioni e si fissano . le
condizioni per le inserzioni sui prossimi nu-
meri del nostro Comunicato Mensile.

• • • • ******** • e ***** • • • • • • • • • •
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RIFUGI SEZIONALI

Tariffe Rifugio ".Torino „ (m. 3320)

(Gerente del Rifugio: Famiglia Bareux)

Apertura Rifugio: 5 Luglio. — 1923 —

Coperto. . . L. 1,50
Pane . . » i —
Brodo . . . . » 2 —
Minestra in brodo . » .

» asciutta . a
Costoletta vitello . . »
Arrosto a . »
Carne in umido con verdura »
Lesso vitello . . »
Uova crude, caduna . »

» al guscio, caduna . »
Due uova al burro .
Omelette due uova . .
Due uova pomodoro
Piselli o fagiolini . . » 2 - -
Salame, prosciutto - I ettogr. » 3,50
Fontina . . . . »
Scatola sardelle .
4 Sardelle . . » 2 —
Zabaglione . . .
Frutta sciroppo . .

Sui conti

È vietato

3
4 —
7 —
7 —
9
6 —

1250
1,75

4 —
4
4 —

3 —
4 —

5 -
3 —

Chiusura Rifugio : 20 Settembre.

Miele L 2 —
Omelette confiture .

al Rhum . » 5 —
Gallette caduna . . » 0,25
Calissano bianco I bottiglia » 6,50
• » 12 » » 3,50
» rosso i a » 6,50
• » 12 » » 3,5o

Champagne Moét Chandon
alla bottiglia . . . » 6o —

Asti spumante Cinzano alla
bottiglia . » 20 —

Capri bianco — bottiglia a 13 —
Barolo . » 17 —
Barbera . . » 12 —
Birra .
Gazosa . .
Soda . . .
Sciroppi, bicchiere
Marsala
Vermouth

5 —

» 6,5o
• 3 —
» 2 —
» 1,50
» 1,50
a 1,5o

Liquori, bicchiere .
Caffè o thè . . .
Cioccolato, tazza .
Caffè o thè con latte

• L. 2 —
. » 1,50

n 2,50
» 2,50

Bagno ai piedi . . . L. 3 —
Acqua calda in camera . » 1,5o
Asciugamento abiti . . » 2 —
Illuminazione . . » 1 —

Sconto ai Soci del C.A.I. 2090

PERNOTTAMENTO

Soci C A.I. in camera
Non soci
Soci C.A.I. dormitorio .
Non soci
Guide e portatori .

si applica una quota del io 0/ per il servizio in sostituzione della mancia.

ai viaggiatori di cucinare nel Rifugio ; i trasgressori incorrono in una penalità
favore della Cassa soccorso guide e portatori.

Tariffe Rifugio " Gastaidi „ (m. 2649)

(Gerente: M111 o.4 rx

Apertura Rifugio: 5 Luglio.

Pane e coperto . . L. 2 —
Minestra in brodo . »

» asciutta . »
Brodo . . . . . »
Carne in umido con contorno »
Costoletta vitello . . »
Arrosto . .
Lesso . . . .
Verdura per contorno
Insalata . .
Pollo cucinato .
Pollo un quarto
2 uova al burro .
2 » al guscio .
Uova crude, caduna .
Omelette 2 uova .
Salame, I etto . .
Formaggio, I etto ,

. »

3 —
4
2 —

9 —
7 —
7 —
6 —
2 —
2 —

33 —
Io —

4 —
» 3,5o
» 1,50

" 4—

» 2,50
3 -

— 1923 —

Frutta sciroppata
Zabaglione .
Caffe latte e pane
Thè e latte . . . •
Caffè . . . .
Vino da pasto, I bottiglia

» » I/2 »
Marsala, bicchiere
Vermouth
Sciroppi a
Birra, bottiglia . .
Asti spumante, bottiglia
Grog. . . . . .

Candela . .
Bagno ai piedi . .

• L. 4 —
• » 12 —
• 3 —
a 8 —
» 2 —

di L. Io a

Miei- 1e)

Chiusura Rifugio: 20 Settembre.

. » 5

3 —
3 —

» 1,50
» 6 —

3,50
I,50
1,50
1,50
6,50
20 —

3—

. L i—

. » 3 —

Acqua calda in camera . L. 1,5o
Asciugamento abiti . . » 1,50

Sconto ai Soci C A.I. 20 °/0

PERNOTTAMENTO

Soci C.A.I. in camera . L. 2 —
Non soci » . » I2 —
Soci C.A.I. dormitorio nel
Rifugio su paglia . » 2 —

Non soci dormitorio nel
Rifugio su paglia . » 8 —

Soci C.A.I. vecchio Rifugio
o baraccamento . . » 1,5o

Non soci vecchio Rifugio
o baraccamento . . » 6 —

Guide e portatori . . » 1,5o
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Il gerente è depositario di una cassetta farmaceutica con apposite istruzioni, regolamento e distinta
dei medicinali che sono venduti a prezzo di tariffa.

Sui conti si applica la quota del 15 0/0 per il servizio, in sostituzione della mancia.

È vietato ai viaggiatori di cucinare nel Rifugio ; i trasgressori incorrono in una penalità di L. io a
favore della Cassa soccorso guide e portatori.

Rifugio " Vaccarone „ (m. 2747) nel Gruppo d'Ambin
Custode : Jadin.

Rifugio " Founs d'Rumour „ (m. 2750) al Roccamelone
Custode Re Fiorendo Pietro.

I custodi si troveranno nei detti Rifugi pel periodo i 5 luglio - 20 settembre nei giorni di sabato, dome-
nica e lunedì e nelle feste del 15 agosto e dell'8 settembre.

Nel Rifugio Founs d'Rumour il custode sarà pure presente dal 2 al 7 di agosto.

Tariffa nei giorni in cui trovasi il Custode.

Pernottamento Soci C.A.I. . . L. 2 — Ingresso semplice Soci C.A.I.  L 0,50
non Soci . . » 8 — » » non Soci . » 2 -

Generi alimentari : Burro, r etto . . L. 3 — Frutta sciroppata • L. 3 —
Pane . . . . L. I — Sardelle, scatola . » 4 — Vino, I bottiglia • » 6 —
Minestra in brodo . » 3 — Salame, i etto . . . » 3 — Caffè latte e pane • » 3 —

> asciutta . » 4 — Formaggio, I etto . » 2,5o Caffè  » 1,50

Turi" nei giorni in cui il Custode è assente.

Pernottamento non Soci
L'importo deve essere versato a mani del Socio accompagnante o della guida od in apposita cassetta.

Rifugio " Peraciaval ,, (m. 2582)
Custode : Re Fiorentin Pietro.

Il custode è presente nel Rifugio in tutti i giorni durante il periodo i 5 luglio - 20 settembre.
Le tariffe dei pernottamenti e dei generi alimentari sono analoghe a quelle dei Rifugi Vaccarone e

Founs d'Rumour.

Rifugio " Valle Stretta „ (m. 1800)
Custode: Roude Andrea.

Periodo di presenza del custode nei giorni di sabato, domenica, lunedì e festivi di tutto l'anno.
Tariffa estiva di pernottamento, frequentazione come sopra ; dal 15 ottobre al 15 maggio la tariffa

aumenta di L. I per tutti.

NB. — S'invitano i frequentatori dei Rifugi di richiedere ai guardiani i relativi
buoni di pernottamento ed ingresso.

Cassetta farmaceutica. -- Nei Rifugi Vaccarone, Founs d'Rumour, Peraciaval, Valle Stretta, Gastaldi,
Dame, Jorasses, Luigi Amedeo, si trova una cassetta farmaceutica con apposite istruzioni, regolamento e
distinta dei medicinali che sono venduti a prezzi di tariffa.
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Rifugi senza. Custode.
Nei Rifugi temporaneamente o permanentemente privi di custode è fissata a carico dei frequentatori

non Soci una tassa di pernottamento di L. 3 da versarsi nelle mani del Socio o della guida accompagnante
od in apposita cassetta.

ALTRI RIFUGI

Capanna " Regina Margherita (m. 4559) sulla
Tariffe per 19 samic, 1023

Non Soci Soci
Tassa d'ingresso durante

il giorno . . . L. 7 L. 3

Tassa di pernottamento » 15 » 6

VIVERI.

Caffè, alla tazza . . . L. 1,40
Caffè grande • . • » 2,30
Marsala o vermonth al
bicchierino • » 1,20

Fernet   » 1,20
Cognac • »
Acquavite .  » 0,90
Rhum  
Punch al limone e rhum » 1,90

1,45

1,45

Vino caldo
Granatina calda
Camomilla . . . •
Vino nero, al litro .
Thè semplice, alla tazza
Cioccolata . . . .
Caffè con burro . .
Caffè con latte condensato,

semplice . . .
Zabaione, alla tazza .
Pane, porzione .
Due uova al burro . .
Uovo al guscio, al latte o

crudo . . . .
Prugne cotte, porzione .
Brodo, alla scodella
Porzione carne di vitello

L 2,50
» 

1,45
» 1,40
» 7 -
» 2 -

» 2 -

» 3 -

a 3 -

» 4 -
» I

• 3,40

• 1,40
» 2,10

• 1,50

» 6,5o

Punta Gnifetti

Costoletta
Porzione prosciutto . .
Minestra, alla scodella
Grivera o fontina, porzione
Formaggio nostrano . .
Salame, porzione . .
Limoni, caduno . .
Sardine, scatola ordinaria

» piccola .
Acqua calda, alla tazza .
Frutta in scatole . .
Marmellate .
Vini neri in bottiglia e
moscato . da L. 13 - a 14 -

Carni in scatole da » 3,50 a 7,50
Asciugamento abiti , . L. 1,20
Riscaldamento . • a 1.20

L 7 -
» 6 -
» 2

2 -

• 1,20

» 4 -
» 0,60

» 4,80

• 4-
• I -

» 7 -
» I I -

Rifugio " Vittorio Emanuele „ (m. 2775) al Gran Paradiso
Tariffa per I' cormsc>

Non Soci Soci
Tassa d'ingresso du-

rante il giorno . . L. 2 esenti
Tassa di pernottamento » 6 L. 2
Tassa di pernottamento
con lenzuola . . . » 9 » 3

Tassa di asciugamento
abiti   » » 1

Ai soci del C.A.I. sconto del to0/0
sulle consumazioni (tessera in regola).
- Guide del C.A.I. ed estere, con
libretto e tessera in regola, sconto
del 20 °/0 sulle consumazioni.

CIBI.

Pane, al chilogramma •
Pane, porzione . .
Brodo  
Minestra in brodo .
Pasta asciutta . .
Costoletta, I vitello, 2 mon-

tone . . . . .
Lesso vitello o montone
Arrosto

L. 2,50
0,60
0,80

1,40
,,6o

3,50

3,25
3,25

Uova crude, caduna . .
» al guscio o sode •

Due uova al burro
Frittata di due uova
Sardine, caduna .
Salame, all'ettogramma .
Formaggio (fontina, gri-

vera), all'ettogramma
Prune o frutta cotta, por-

zione
Zabaione di due uova .
Conserve dolci, porzione
Frutta secca, porzione
Burro, all'ettogramma
Miele
Gallette e biscotti .

l923

L. 0,80
» 0,90

» 2,20

» 2,20

0,60
m. 2,50

1,50

» 1,60
• 3,20

1,60
» 1,6o
» 2 -

» 2 -

» 0,25

BEVANDE.

Vino da pasto, al litro . L. 5,50
Vino bianco spumante, alla

bottiglia . . . . » 6,5o
Marsala, alla bottiglia . » 9 -

» al bicchierino . » 0,80
Fernet Branca, al bicchiere » 1,90

Cognac, Menta, Rhum . L. 1,90
Acqua calda per grog, con
zucchero, senza liquore » 0,8o

Spremuta limone con zuc-
chero, fredda . . . » 1,20

Spremuta limone con zuc-
chero, calda . . . » 1,60

Vino caldo, al bicchiere . » 1,60
Caffè nero . » i
Thè   » 1,30
Cioccolato . . » 1,90
Caffè latte con pane . » 3 -
Vermouth, al bicchierino,_ » 0,80
Branda » » 0,80
Vino barbera, alla bottiglia » 7 -

» barbaresco » » 8 -
» barolo » » 8 -
» grignolino » » 7 -

Tassa di coperto » 0,80

Percentuale servizio io clo sui cibi
e bevande.
Percentuale servizio 5 010 sull'in-

gresso e -pernottamento.

4.
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Tariffa del Rifugio-Albergo " Quintino Sella „ al Monviso
pair l'ani-io 1923

Tassa di ingresso diurno pei non Soci (i Soci del C.A.I. ne sono esenti) L. 2.

Pernottamento (compresa la detta tassa di ingresso) semplice
con lenzuola (compresa la detta tassa d'ingresso) . . .
in cucetta con lenzuola (compresa la detta tassa d'ingresso) .

Ai Soci ed alle Guide sconto dell'8 °/0 sulle cibarie e bevande; oppure
escluse le bevande.

Tassa coperto pei non Soci L. i. — Percentuale di servizio so O/0 per tutti.

Soci Non Soci
L. 3 L. io

» 4 » 12

» 5 » 15
il 15 0./0 sulle sole cibarie

CIBI.

Pane, al chilogramma •
Pane, porzione . .
Brodo  
Minestra in brodo .

L.
»
»
»

2,50
0,70
I —
1,70

Salame, all'ettogramma .
Sardine, caduna
Formaggio alpino all'etto
Formaggio grivera e gor-

gonzola all'etto . .
Frutta cotta, porzione .
Zabaione . . . .

L.

»

»

»
»

2,7o
0,60
5,50

2,20

1,80
3,5o

Vino barbera, alla bot-
tiglia . . . .

Vino bianco, alla bottiglia
Marsala, al bicchierino .
Cognac, Fernet .
Acqua calda per grog, con

L.
»
»
»

6,5o
io —
o,8o
2 —

Pasta asciutta . . . » 2 — Conserve dolci, porzione » 1,8o zucchero, senza liquore » 0,80
» » all'inglese » 3 — Frutta, porzione . » 2 — Acqua calda per grog, con

Costoletta di vitello . » 7 — Burro, all'ettogramma » 2 — zucchero, con liquore . » 2,50
Lesso » 6 — Miele » 2 — Spremuta di limone . . » 1,80
Arrosto . » 7,50 Gallette e biscotti caduno » 0,25 Vino caldo, al bicchiere » 1,60
Uova crude . » o,8o Caffè, alla tazza » i —
» sode o al guscio . » I - BEVANDE. Caffè-latte con pane . . » 3,7o
Due uova al burro o frit- Vino da pasto, alla bot- Vetmouth, Branda . » I —

tata di due uova . . 2,50 tiglia  L 5,5o Vino Barolo . » Io —

Rifugio " Vittorio Sella „ al Lauson (m. 2688)

<E52•'N.rizi.clo iOst.elriza.

Tassa d'ingresso . .

» di pernottamento su paglia .

in letti .

. Soci L. I —

» 3 —

» 7 —

Non Soci L. 2,5o

• » » 8 —

» » » 15 —

Rifugio " Quintino Sella „ al Felik (n. 3620)

Tassa d'ingresso . .

Tassa di pernottamento

Me5r•Nzizia. c1L9Co tarliai.

Rifugio Alfredo Olivetti „ (m, 1900) -

. Soci L. 2 — Non Soci L. 5 —
» » 8— » » » 20 —

Tassa d'ingresso e pernottamento . . . . . . Soci L. 2 — Non Soci L. 5 —

Rifugio " Rosazza „ 1850) -
Tassa d'ingresso .

Tassa di pernottamento .

("V'ciote, ci, °Parc:il:3.ex)

Esenti i Soci

L. 2 —

Non Soci L. 0,50

» » » 5—



— 8 —

GRUPPO STUDENTESCO S. A. R. I.
DELLA SEZIONE DI TORINO DEL CLUB ALPINO ITALIANO

4,4241W-

11 nostro A ttendamento in Valle d'Ayas
A Agosto 1923

Rimandiamo ai precedenti numeri di questo
« Comunicato » chi volesse la parte descrit-
tiva di questa nostra grande manifestazione
estiva ; qui ci limitiamo a fornire tutti gli
schiarimenti utili a chi intendesse parteciparvi.

Intanto la prima propaganda ha già fatto il
suo effetto : da Alessandria, Cuneo, Genova,

Biella, Vicenza, Udine, Firenze, Roma, Na-
poli, Palermo ci sono già pervenute iscrizioni,
ma la nostra Direzione nutre speranza che
larga sia la partecipazione degli studenti Pie-
montesi e principalmente dei SAR/N/ pei
quali l'Attendamento fu concepito.

dove la Valle di Challant assume l'aspetto più grandioso dell'orrido pittoresco,

là dove essa muta il nome in quella di Valle d'Ayas e timida pare s'insinui a

làmbire le eterne maestà dei ghiacci, ivi il luogo ove sorgerà, pieno di vita,

l'ATTENDAMENTO SANINO, a vivificare di giovinezza le pinete silenziose e le abetaie,

oasi di pace e quiete.

La grande Rocca di Verra, dominatrice dalle pareti dirute, guata dall'alto, mentre

ai suoi piedi, timido occhieggia fra il verde, un grazioso paesino, Fiery.

Dietro alla Rocca di Verra, il cielo impallidisce al riflesso dei ghiacci del Castore,

del Polluce, del Breithorn, che, quasi stanchi della solitudine, si abbassano a valle con

lingue e cascate di seracchi immensi.

Comitato d'Onore.

Cibrario conte eomm. avv. Luigi - Presidente della
Sezione di Torino del Club Alpino Italiano.

Coli. Faracovi cav. Giuseppe - Comand. 30 Regg.
Alpini.

Coli. Ragni cav. Ottorino - Comand 4° Regg. Alpini.

Gallo comm. Emilio - Presidente della Sez. di Biella

del Club Alpino Italiano.
Brezzi Ing. comm. Giuseppe.
Alessio ing. cav. A. F.
Dogliotti comm. Umberto - Pres. della Pro-Champoluc.

Comod sig. - Sindaco di St. Jacques d'Ayas.
Dondeynaz abbé Alexys - M. R. recteur di Champoluc.

M. R. Recteur di St. Jacques d'Ayas.
Fosson sig. Emir - Proprietario Hdtel Castore.

Brunod sig. Framis - Proprietario Hétel Moderne.

F.11i Favre - Proprietari Hétel Breithorn.

Viot sig. Filippo - Proprietario Hétel Téte Grise.

Favre sig. Alessio - Proprietario Pension Favre.

Favre sig. Louis - Guida del Club Alpino Italiano.

Comitato Esecutivo.

Crudo sig. Oreste - Presidente del Gruppo Studen-

tesco S.A.R.I.

Barisone dott. Erasmo - Presidente della Commis-

sione Gite S.A.R.I.

Vianino dott. Guido.
Maritano íng. Oddino.

Bergera sig. Luigi.
San Martino di Strambino conte Ferdinando.
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e o m -sr
A 4 Agosto 27 Agosto

g 4 Agosto 19 Agosto

C 4 Agosto 15 Agosto

D 4 Agosto 12 Agosto

E 12 Agosto 27 Agosto

12 Agosto 19 Agosto
mismemium

G 15 Agosto 27 Agosto

II 19 Agosto 27 Agosto

ISCRIZIONI: Le iscrizioni si ricevono presso la Sede Sociale (Via Monte di

Pietà, 28, Torino - Telef. 11-8o) e sono valide dolo se accompagnate dalla quota relativa,

(la quale dà diritto al viaggio Torino-Verrès e ritorno; al viaggio Verrès-Champoluc e vice-

versa, al trasporto bagagli Champoluc-Attendamento e al pernottamento con coperte sotto le

tende) fino al 31 luglio 1923, giorno in cui verranno irrevocabilmente chiuse le iscrizioni.

Le iscrizioni ritardate, nel limite del possibile, potranno essere prese in considerazione, ma

ad esse sarà applicata una sopralassa di L. lo.

Coloro, che già iscritti, non potessero intervenire, potranno ottenere il rimborso della

quota, dedotta di L. 10 per spese di organizzazione, solo, se di ciò avranno dato comuni-
cazione, almeno 5 giorni prima della partenza della loro comitiva.

Chiunque può partecipare all'Attendamento pur non essendosi iscritto, nel limite dei

posti disponibile, pagando sul luogo L. 4 se Socio o anziano della S.A.R.I., e L. 5 se Socio

del C.A.I. per ogni giorno o frazione di giorno. I non Soci non potranno usufruire di

questa facilitazione.

QUOTE D'ISCRIZIONE :

COMITIVE

Soci S.A.R.I. o Anziani S.A.R.I.:
Quota intera . L.

» senza auto
» senza treno
» senza auto e treno

Soci Sezioni del C.A.I.:
Quota intera .

» senza auto
» senza treno
» senza auto e treno

Non Soci :

Quota intera .
» senza auto
» senza treno
» senza auto e treno

L.

A

110-

90-

90-

70—

90-

16o —

140 —
'35 —
120 —

,o6 —
86 —
86 —
66 —

126
—

106 —
86 —

156 -
136 —

131 —

116 —

C

I00 —

8o --
8o —
6o —

120 —

I00 —

100 —

8o —

150 —

130 —

125 —

110—

D

95 —
75 —
75 —
55 —

E

io6 —
86 —
86 —
66 —

I 15 — 126 —
95 — 1o6 —

95 — Io6 —

75 — 86 —

145 — 156 —

125 — 136 —
120 — 131 —

105 — 116 —

94 —
74 —
74 —

54 —

114 —
94 --
94 —
74 —

144 —
124 —

119 —

104 —

G

102 —
82 —
82 —
62 —

122 —

102 —

102 —

82 -

152 —

132 —

127 —

112

H

95 —
75 —
75 —

55 —

115 —

95 —
95 —

75 —

145 —

125 —

120 —

105 —
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TRASPORTO BAGAGLI -- I partecipanti dovranno provvedere al trasporto
bagagli fino a Verrès (stazione ferroviaria) e viceversa. Da Verrès al Campo saranno trasportati

a cura della Direzione che provvederà pure al trasporto di ritorno fino a Verrès.

EQUIPAGGIAMENTO — È subordinato alle gite che i partecipanti all'Atten-
damento intendono compiere. È consigliabile l' equipaggiamento d'alta montagna (scarpe

chiodate, corda, piccozza, ramponi, occhiali da neve, lanterna e candele, ecc.), consigliabile la

mantellina, le scarpe da riposo, calze di lana e indumenti di ricambio.

PERNOTTAMENTO — Questo ha luogo sotto tende. Ad ogni partecipante

verranno date in consegna al campo due coperte e un pagliericcio con paglia ; sarà tenuto

a curarne la manutenzione e la restituzione.

Sono destinate tende riservate alle Signore e Signorine.
La distribuzione dei posti viene fatta dalla Direzione che terrà però presente, nel limite

del possibile, i desideri dei partecipanti.

VITTO — I partecipanti all'Attendamento devono provvedere al proprio vitto. In
una rivendita vicino al Campo, si potranno acquistare : generi in scatole, latte, vino, pane,

formaggio, ecc., a prezzi speciali. Verranno praticati sconti dagli Albergatori di Champoluc

ai possessori della tessera dell'Attendamento.

COMUNICAZIONI : Posta, telegrafo, a Champoluc.

Indirizzo : Sig.  

Attendamento S.A.R.I.

(Verrès) CHAMPOLUC

Per interessamento della Direzione, è assicurato un servizio postale giornaliero da e per l'Attendamento.

FOTOGRAFIE — Come zona di frontiera, è necessario il permesso dell'Autorità
Militare che viene rilasciato, dietro richiesta, al Comando 4a Divisione di Fanteria di Novara

su carta da bollo da L. 1,20, da presentarsi almeno io giorni prima.

Non si trova nella Vallata materiale fotografico, occorre quindi procurarselo prima.

A V VERTENZE — I Soci della S.A.R.I. e del C.A.I. dovranno essere muniti
della tessera sociale in regola col pagamento della quota per i controlli ferroviari.

I partecipanti all'Attendamento dovranno provvedersi di candele per l'illuminazione

della tenda.

All'atto dell'iscrizione i partecipanti dichiarano di accettare integralmente il Regola-
mento della Commissione gite S.A.R.I. che sarà in vigore per il mantenimento della disci-

plina al Campo.

Ai partecipanti all'Attendamento che intendessero fare gite indivi-

duali, è fatto obbligo, prima della partenza, dare indicazioni precise

alla Direzione.

La Direzione non assume responsabilità per Gite individuali.

4,
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GUIDE E PORTATORI DELLA REGIONE •

Favre Delfino Guida

Favre Giacomo

Favre Giov. Luigi

Favre Giuseppe

Obert Giovanni Battista

Frachey Camillo Silvano Guida

Bieler Giuseppe Portatore

Brunod Michele

Frachey Giov. Batt.

Brunod Alessio

GUIDE DELLA ZONA — Manuale S.A.R.I. degli itinerari effettuabili dall'At-
tendamento (distribuito gratis ai partecipanti all'Attendamento).

Guide des Alpes Valesaines del Diibi.

Guida della Valle di Challant dell'Abbé Amé Gorret.

Guida delle Alpi Occidentali di Bobba e Vaccarone - Vol. III.

Carte Topografiche dell'Istituto Geografico Militare:

1:5o.000 foglio 29 N. I Monte Rosa (rilievo diretto)

:so.000 » 29 » II Gressoney

1:50.000 » 29 » III Chatillon

:50.000 » 29 » IV Valtournanche

1:25.000 foglio 29 Monte Rosa (sud-ovest) (ingrandimento)

1:25.000 » 29 » (sud-est)

1:25.000 » 29 » (nord-est)

:25.000 » 29 Monte Rosa (nord-ovest)

1:25.000 » 29 Valtournanche (sud-est)

1:25.000 » 29 » (nord-est)

1:20.000 Monte Cervino e Conca del Breil (rilievo col metodo stereofotogram-

metrico).

SECONDO CONCORSO FOTOGRAFICO A PREMI
INDETTO IN OCCASIONE DELL'ATTENDAMENTO SABINO NELLA VALLE DI AYAS

L'ufficio fotografico S.A.R.I. indice, in occasione del secondo Attendamento Sanino, un

" Concorso fotografico a premi „ allo scopo di rendere sempre maggiore l'interesse per

la fotografia alpina e di illustrare la vita dell'Accampamento e la zona in cui essa si svolge.

DISPOSIZIONI
DOMANDE D'AMMISSIONE. — Le domande d'ammissione dovranno pervenire entro

il 20 ottobre all'Ufficio fotografico S.A.R.I. (via Monte di Pietà, 28 - Torino), e dovranno
specificare il numero delle copie da esporre ed il loro formato massimo (compresa la cornice

se esiste).
Possono partecipare al Concorso fotografico a prendi solo coloro che si iscrissero

e parteciparono all'Attendamento, siano o no Soci del C.A.I. o della S.A.R.I.

Sono esclusi i fotografi professionisti ai quali è permesso di concorrere nella categoria

« Fuori Concorso ».
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CONSEGNA, — Le opere destinate alla Mostra dovranno- essere consegnate non più
tardi del 3o Ottobre all'ufficio fotografico S.A.R.'.

Le opere esposte non potranno in nessun caso venir ritirate prima della chiusura della
Mostra, dopo la quale verranno restituite ai legittimi proprietari.

ACCETTAZIONE DELLE OPERE PRESENTATE. — L'accettazione verrà fatta da
un'apposita Commissione che funzionerà a norma dei regolamenti in uso.

Le opere scartate potranno essere ritirate prima della fine della Mostra.

ESPOSIZIONE DELLE OPERE. — A cura di un apposito Comitato, le fotografie,
raggruppate per espositore, verranno esposte al pubblico nei locali sociali.

NORME PER GLI ESPOSITORI:
i") le fotografie potranno essere eseguite con qualsiasi sistema di copiatura ;

2") il formato è libero ma non deve essere inferiore 'al 6 X 9 ;

3') le fotografie dovranno essere presentate decorosamente (montate su cartoncino
o sotto vetro) ;

4') ad ogni fotografia dovrà corrispondere un biglietto sul quale figureranno indicazioni
delucidative del soggetto. Detto biglietto sarà fornito stampato dall'ufficio fotografico S.A.R.I.

A VVERTENZE. — Le fotografie sono divise :

Classe A - Fotografie d'insieme dell'Attendamento ;

Classe B - Fotografie di alta montagna concernenti la regione ovè si svolge l'Atten-

damento ;

Classe C - Fotografie di scenette caratteristiche.

GIURIA E PREMI. -- La Giuria funzionerà a norma dei regolamenti in uso, e il ver-

detto sarà inappellabile. L'elenco dei premi verrà comunicato in tempo utile.

I11. montagna 

La gita alla ROCCA BISSOR T

16 - z7 Giugno 1923

Causa il cattivo tempo la partenza dal Ri-
fugio di Valle Stretta fu ritardata alle ore 7,3o,

quando, calmatosi il vento e rischiaratasi l'alta
montagna, si sperava in una giornata discreta.
Giunta la comitiva al Lago Peyron, si trovò
avvolta nella nebbia e fu sorpresa dalla tor-
menta. Le condizioni atmosferiche peggiorate
e la bassa temperatura obbligò la comitiva al
ritorno, dopo aver raggiunto la quota 280o.

o

o

Prenotate la 
(4b.b

Guida delle Alpi Cozie Settentrionali /15,
D.b
o

Circa 800 pagine di testo diviso in due sezioni, 18 cartine a tre colori; 2 O8
schizzi topografici, 70 schizzi prospettici con tracciati d'itinerari. e

i 
0 Inviare la prenotazione, accompagnata dalla somma di L. 7,— per i Soci
90 del C.A.I., e di L. io,— per i non Soci alla Segreteria Sezionale, entro il e
',0.0 

Ti Io luglio p. v. Ti
‘0;/ 9 e0
W Dopo tale data il prezzo sarà di L. 12,- per i Soci, e di L. 22,- per i 
9i) Q?
W) non Soci. , W'
4. op

,-. :-,e,..6,fe.,-,9~.9 :-~.-~.,et-,,T..~-,ur•-e-Att* 45 ~.,:3,-17,-,5.--- :5,-:=2,-;9,-;3,-17",;7,-zà, -,:3,-e,,,,~:»•,,,,--E.----P.



GRUPPO FEMMINILE U. S. S. I.
della Sezione di Torino del Club Alpino Italiano

gsit=komzei e, 

In 4oittà.

Assemblea Generale ordini delle Sode
del 24 giugno 1923

L'Assemblea si apre alle ore io in seconda
convocazione. Dopo l'approvazione del verbale
dell'Assemblea precedente la presidente Catone
fa una concisa relazione sulla vita sociale vis-
suta in quest'ultimo semestre, facendo rilevare
con vivo compiacimento l'opera svolta dal
Gruppo Sciatrici U.S.S.I. che, appena nato,
si può dire, diede risultati soddisfacenti com-
piendo ben 6 gite sciistiche d'istruzione, e
augurandosi che nella prossima stagione in-
vernale prenda maggior sviluppo ed incre-
mento. Ricorda alle Socie la riuscitissima e
simpatica inaugurazione del Gagliardetto sociale
con l'intervento delle Autorità locali, e tutte
le altre manifestazioni promosse dalla U.S.S.I.
Fa una breve relazione delle gite compiute ed
infine informa l'Assemblea su quanto si sta
preparando, per tentare il i° Accantonamento
femminile. Per ultimo propone all'Assemblea
un'aggiunta all'art. . del Reg. sociale che
viene approvata.
La cassiera Ines Tos fa l'esposizione finan-

ziaria sociale che viene pure approvata.
Dietro proposta delle Socie Tos, Catone e

Trinchieri l'Assemblea approvando dichiara ad
unanimità Socio onorario il Colonnello cava-
liere Giovanni Faracovi Comandante 3" Alpini.
L'Assemblea vien sciolta alle ore 12.

111 1 ciritta gria 

l'Accantonamento Ussino
alle Grangie del Gias-Milon

(Vallone del Gura, m. 1900)

La U.S.S.I. lancia un'amichevole e fraterno
appello, che è la sintesi di tutta la forza morale

grande — che darà a tutti quelli che ammi-
reranno il quadro meraviglioso della natura
alpina — che darà la visione del sogno im-
menso della nostra gioventù femminile, che
dimostrerà una volta ancora il coraggio e
l'orgoglio della nostra razza. Il primo accam-
pamento femminile deve accogliere tutte le
signorine, studentesse o non, le signore, l'en-
tusiaste della montagna ; esso sorgerà, come
già dicemmo, a 19oo metri a poche ore di
distanza da Forno (Alpi Graie) nel Vallone del
Gura, e durerà dal 28 luglio al 7 agosto.

Itinerario. — Torino-Ceres (ferrovia) -
Ceres-Forno Alpi Graie (auto) - Per comoda
mulattiera alle Grange Gias-Milon (m. 1900).
Il trasporto bagagli si farà a dorso di mulo.
Numerose sono già le adesioni, fra le quali,
ospiti graditissime, una rappresentanza di
Trieste nostra. Possono parteciparvi anche le
famiglie delle Socie e delle signorine iscritte. Per
il pernottamento saranno a nostra disposizione
N. 6 Grangie comode e pulite, una di esse
sarà riservata ai signori uomini, parenti delle
Socie o delle signorine regolarmente iscritte.
Una grande tenda accoglierà tutta la comunità
nelle altre ore del giorno ed una piccola tenda
verrà occupata dalla Direzione dell'Accampa-
mento. I generi di prima necessità (uova,
burro, latte) si troveranno sul posto. Altri
generi : pane, carne, ecc., ogni due giorni diret-
tamente da Forno verranno forniti.

Le Comitive saranno tre : A dal 28 luglio
al 7 agosto - B dal 28 luglio al 2 agosto -
C dal 28 luglio al 30 luglio. Si formeranno
poi delle Comitive private con permanenza
volontaria. La spesa sarà tenuissima, le Socie
della U.S.S.I. godranno delle speciali facili-
tazioni. Quanto prima verrà pubblicato un
programma più particolareggiato con tutte le
indicazioni ed informazioni necessarie, itine-
rari, gite effettuabili, ecc., per intanto alla
sede della U.S.S.I., dalle 17 alle 19, chiunque
lo desideri potrà rivolgersi per avere più ampie
delucidazioni.

La Direzione.

Gerente respons.. AMBROSIO Dott. Cav. ENRICO.
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EMICRANIE. ecc,

ANTINEVRALGICO CANONI 
ELISIR GRADEVOLE

Trovasi gratuitamente in

tutti i Rifugi alpini. Flaconi

da una dose.

Richiedetelo ai Custodi.
■
■

8scursionisti

Volete rievocare le
vostre gite ?

Usate le Carte e le
Lastre fotografiche
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Via Carlo Barabino, 71 fosso GENOVA

" Excelsior Cioccolato 99
MARMELLATA DI CIOCCOLATO ALLA GELATINA

Novità mondiale brevettata in Italia ed all'Estero

Alimento di squisita fragranza e gusto, di alto potere
tonico e nutritivo, salutare e sostanzioso. D'immediato
impiego per la sua speciale consistenza di fine crema. -
Ripara l'organismo affaticato, aumenta la potenza
di lavoro, combatte la stanchezza. - Pertanto esso
trova largo impiego in ogni genere di sports e, in primo
l uogo, nelle marcie, nelle ascensioni alpine, etc.

In vendita presso i migliori Droghieri e Pasticcieri

Tipografia della Società Italiana di Edizioni Artistiche C. CRUDO & C. - TORINO
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