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Alpinismo Giovanile 
Esperienze e riflessioni 

di Beppe Lavesl 

Con la consegna degli attestati di partecipazione da parte 
del Presidente, il 18 settembre si è concluso il 1° Corso di 
Alpinismo Giovanile della Sezione di Torino, il corso, gesti-
to logisticamente dalla Sottosezione di Chieri, ha visto la 
collaborazione di tutti gli accompagnatori sezionali di AG, 
appartenenti alle Sottosezioni SUCAI, UET e di Chieri. I par-
tecipanti sono stati ventisette, di età compresa fra gli otto e 
tredici anni; l'esperienza 
nuova, sia per i ragazzi che 
per noi accompagnatori, è 
stata importante e posso af-
fermare a nome di tutti gli 
AAG, che, mentre abbiamo 
cercato di trasmettere qual-
cosa agli "allievi" abbiamo, 
nel contempo, imparato 
molto da loro. La sponta-
neità tipica della giovane età, 
la giusta curiosità verso un 
nuovo universo, la voglia di 
provare, di esserci, di arriva-
re, hanno creato un'atmosfe-
ra dinamica e reattiva, per 
cui, dopo le prime uscite, i 
vicendevoli timori sono sva-
niti ed il gruppo è andato 
sempre più amalgamandosi. 
Nel prosieguo del "corso" si è cercato di far conoscere la 
montagna in tutti i suoi aspetti con uscite di difficoltà cre-
scente, una uscita in notturna, una giornata in falesia e per 
concludere l'esperienza di pernottamento in rifugio, sveglia 
all'alba e salita al Rocciamelone attraverso l'omonimo 
ghiacciaio, in vetta sono arrivati in venti. Pur non essendo, 
questa, un'impresa Himalayana è stato motivo di soddisfa-
zione per i ragazzi, alcuni dei quali ad aprile, quando si è 
iniziato, sapevano a malapena allacciarsi gli scarponi. Os-
servando i ragazzi nelle loro manifestazioni e ascoltando i 
loro discorsi, personalmente penso che lo scopo dell' AG 
non sia quello di formare dei piccoli alpinisti super tecnici, 
fotocopie ridotte di alcuni tipi antropologici di frequentato-   

ri della montagna, dediti con fanatismo ad inanellare una ci-
ma dopo l'altra, ma debba essere una gioiosa esperienza di 
gioco, di esplorazione e di conoscenza, ove, assieme ai ne-
cessari rudimenti per muoversi in sicurezza in montagna, 
debba sempre esserci allegria, socialità, voglia di stare as-
sieme. Domandiamoci: è meglio creare un piccolo alpinista 
che a otto-nove anni conosca tutti i nodi, sia infarcito di no-
zioni teoriche sull' arrampicata e sulle progressioni o è me-
glio dedicare lo stesso tempo a far avvicinare alla montagna 
cinque o sei ragazzi dei quali forse solo uno o due prose-
guiranno ad andare per sentieri e pareti? Nel secondo caso 
avremo dato ad un numero maggiore di ragazzi la possibi-
lità di entrare in un mondo sconosciuto, avremo riempito il 

loro tempo con nuovi inte-
ressi che, in seguito, nel pe-
riodo delle bufere adole-
scenziali, possono aiutare a 
tenerli lontani dai vari peri-
coli dell' odierna società 
quali la droga, la noia, il bul-
lismo e la maleducazione. Il 
fondamento educativo del-
I'AG è ormai storicamente 
consolidato, è compito di 
noi accompagnatori inter-
pretarlo nella giusta direzio-
ne senza cadere in sterili tec-
nicismi ma, appunto, "ac-
compagnando" i ragazzi nel 
loro percorso con il buon 
senso del papà o del nonno, 
non dimenticando, tuttavia, 
il nostro ruolo di punto di ri-

ferimento nell'ambito del comportamento e della preven-
zione. Le potenzialità di un gruppo affiatato di AG sono ve-
ramente tante, la massa non permette alle individualità sco-
stamenti comportamentali di significativa importanza. Le 
differenze e le sofferenze caratteriali emergono, spece nei 
momenti di maggiore concentrazione e fatica, ma vengono 
smussate e livellate dall'esempio che i ragazzi si danno vi-
cendevolmente, occorre quindi equilibrare il loro agire af-
finché non si sconfini nella competizione sfrenata, foriera di 
possibili situazioni pericolose. La montagna aiuta ad aprire 
gli animi e, rotto il ghiaccio della reciproca conoscenza, du- 

(continua a pag. 8) 
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AVVISI e COMUNICAZIONI 

Rinnovo cariche sociali 
In occasione dell'Assemblea Ordinaria svoltasi il 18 novem-
bre scorso si è provveduto, tra gli altri adempimenti, al rin-
novo delle seguenti cariche sociali: 7 Consiglieri, I Revisore 
dei Conti, 7 Delegati all'Assemblea Nazionale. 
Con la partecipazione di 55 Soci votanti, le elezioni hanno 
dato i seguenti risultati (tra parentesi i voti ottenuti). 
Consiglieri: Giuliano Ferrero (37), Domenica Biolatto (33), 
Luigino Defilippi (29), Silvana Biolatto (28), Sergio Cerutti 
(25), Alessandra Ramella Pairin (25), Ornella Giordana (24). 
Revisore: Enrico Fornelli (40). Delegati: Aldo Audisio (37), 
Laura Spagnolini (37), Giovanni Bertagna (33), Roberto Fer-
rero (31), Marco Lavezzo (31), Luigi Gaido (26), Luigi Lom-
bardi (24), Giuliano Ferrero (1). Schede bianche: nessuna; 
schede nulle: nessuna. 
Pertanto dal 18 novembre 2009 il Consiglio Direttivo del 
CAI Torino risulta così composto. Presidente e Legale Rap-
presentante: Osvaldo Marengo; Vice presidenti: Giovanni 
Bertagna, Luigi Gaido; Consiglieri: Flavio Bakovic, Domeni-
ca Biolatto, Silvana Biolatto, Sergio Cerutti, Luigi Coccolo, 
Luigino Defilippi, Giuliano Ferrero, Daniela Formica, Ornella 
Giordana, Gian Maria Grassi, Giuseppe Lavesi, Luigi Lom-
bardi, Giuseppe Mola, Alessandra Ramella Pairin, Laura 
Spagnolìni, Giuseppe Valle. Revisori dei conti: Alberto Cer-
ruti, Enrico Fornelli, Salvatore Scalisi. 
I Delegati all'Assemblea Nazionale sono: Aldo Audisio, 
Laura Spagnolini, Giovanni Bertagna, Roberto Ferrero, Mar-
co Lavezzo, Luigi Gaido, Luigi Lombardi, più Osvaldo Ma-
rengo di diritto quale Presidente. 

Tesseramento 2010 
L'Assemblea Ordinaria del 18 novembre scorso, accoglien-
do la proposta del Consiglio Direttivo, ha determinato le 
seguenti quote associative per l'anno 2010, che sono rima-
ste invariate rispetto al precedente: 

Ordinari € 42,00 — Familiari € 25,00—Giovani € 13,00 
Diritti per nuova associazione o sostituzione tessera: € 4,00 
Modalità di iscrizione: 
• Segreteria di via Barbaroux 1: dal lunedì al venerdì dalle 
ore 10.00 alle ore 18.30. Per agevolare le operazioni di ver-
samento delle quote sociali è disponibile in Segreteria un 
terminale POS per il pagamento mediante Bancomat. Il di-
spositivo non è abilitato per Postamat e carte di credito. 
• Centro Incontri "Monte dei Cappuccini": dal martedì al 
sabato dalle ore 10.00 alle ore 24; domenica dalle ore 
10.00 alle ore 15.00. 
• Bollettino postale: c/c n. 13439104 intestato a Club Alpi-
no Italiano Sezione di Torino — Via Barbaroux 1 — 10122 To-
rino. 
• Bonifico bancario: IBAN IT 67 L O 2 O O 8 01 I 3 7 
000004416644 su Unicredit Banca intestato a Club Alpino 
Italiano — Via Barbaroux 1 — 10122 Torino. 

Nella causale di versamento vanno sempre indicati per 
esteso i nominativi di tutte le persone per le quali si effettua 
il rinnovo. 
ATTENZIONE! Per i pagamenti effettuati tramite banca o 
posta si deve aggiungere € 1,00 quale contributo per le 
spese di spedizione (Esempi - Singolo socio: quota + 
€ 1,00 — Nucleo familiare: somma delle quote + € 1,00). 
Alla data di stampa del presente notiziario è inoltre ancora 
disponibile un certo numero di volumi della collana 
"Cahiers Museomontagna", omaggio per i Soci Ordinari. 
Naturalmente, a tutti i Soci sarà consegnato il consueto 
buono di pernottamento gratuito da usufruire in uno dei 20 
rifugi custoditi della nostra Sezione, che costituisce di fatto 
un ulteriore cospicuo sconto sul costo della tessera. 

ISCRIVERSI AL CAI TORINO CONVIENE! 

Il Club in cifre 
Dopo la lieve flessione registrata l'anno precedente, il 2009 
ha di nuovo conosciuto una sensibile crescita del corpo so-
ciale, passato dai 3450 iscritti del 2008 ai 3541 attuali, pari 
ad un incremento di 91 unità. Si tratta di un segnale inco-
raggiante, tenuto conto della sfavorevole congiuntura eco-
nomica che affligge il Paese. 
La Sezione ringrazia gli artefici di questo risultato, ossia 
quanti sono impegnati a vario titolo con passione e dedizio-
ne nelle diverse attività. 

Nuovi titolati 
La Sezione di Torino si congratula con i propri Soci che han-
no ottenuto la ratifica dei titoli conseguiti dopo aver parte-
cipato ai corsi di qualifica. 
Accompagnatori di Ciclo Escursionismo: Paolo Bonzanino e 
Davide Torta. 
Accompagnatore di Escursionismo: Marco Tinivella. 

Organi regionali 
In occasione dell'Assemblea di area LPV svoltasi a Savona 
lo scorso 22 novembre la Sezione di Torino ha presentato 
diverse candidature di propri Soci agli Organi regionali. 
Sono risultati eletti: Giovanni B. Filipello (Commissione Al-
pinismo Giovanile), Marco Lavezzo (Commissione Ciclo 
Escursionismo), Roberto Miletto (Commissione Escursioni-
smo e Segnaletica), Franco Finelli (Commissione Medica), 
Luigi Costa (Comitato Scientifico), Arnaldo Gabutti (Com-
missione Rifugi e Opere Alpine), Guido Albertella (Commis-
sione Sci di Fondo Escursionismo), Lidia Savoldi, Cristiana 
Stevano, Lodovico Marchisio, Massimo Aruga, Giuseppe 
Leyduan (Commissione Tutela Ambiente Montano), Bruno 
Roberti (Commissione Scuole di Alpinismo e Sci Alpini-
smo). 
La Sezione di Torino si congratula con gli eletti ed augura 
loro buon lavoro. 
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Sottosezione di Settimo 
Si comunica che la Sottosezione di Settimo T.se ha cambia-
to sede sociale; il nuovo indirizzo è: via Buonarroti, 8/C (c/o 
Unitre), apertura al giovedì dalle 21 alle 23. 

Un gradito dono 

L'Avvocato genovese Giammaria Gonella, ultimo discen-
dente del ramo maggiorasco della casata, ha donato al CAI 
di Torino un dipinto di sua realizzazione esprimendo il desi-
derio che venga esposto nel nuovo rifugio "F. Gonella" al 
D6me, di cui si sono da poco conclusi i lavori di rifacimento. 

Alpinista, socio dal 
1951 della Sezione 
di Bressanone, 
Giammaria Gonella 
è anche un artista 
affermato le cui 
opere si trovano 
sia presso privati 
che enti. 
La Sezione di Tori-
no è lusingata ed 
onorata del dono 
ricevuto, che tro-
verà consona col-
locazione al rifugio. 

Bollettino GEAT 

I soci che non avessero ancora ricevuto il bollettino—annua-
rio 2009 possono richiederlo presso la segreteria del CAI in 
via Barbaroux 1, in orario di ufficio. 

Questionario 
Nei mesi scorsi è stato distribuito, tramite il notiziario, il 
questionario elaborato dalla Commissione Comunicazione 
del CAI Torino allo scopo di fornire al Consiglio Direttivo al-
cuni utili elementi per il miglioramento delle prestazioni 
erogate ai soci e per programmare adeguatamente le atti-
vità di comunicazione e di informazione. 
Il questionario è anonimo e tutti i dati, sia di tipo anagrafico 
sia di tipo consultivo, saranno utilizzati dal CAI Torino solo 
in forma cumulativa per statistiche ed elaborazioni, nel pie-
no rispetto della privacy. 
Tutti i soci che non hanno ancora provveduto sono invitati a 
compilarlo e consegnarlo; è anche possibile utilizzare la 
procedura via Internet collegandosi all'indirizzo www.c_ai-
torino.it/Questionario.htm 
Grazie per la collaborazione. 

Varie dalla Segreteria 
Materiale promozionale in vendita 

• NOVITÀ:  GILET Hagle•fs in polar-
tec, colore nero, logo CAI ricamato 
a colori, una tasca anteriore, taglie 
assortite e differenziate donna/uo-
mo al prezzo speciale di € 35,00. 
• Custodia per telefonino con logo 
del CAI, cerniera e passante per la 
cintura, misure I 1x5x2,5 cm, colori 
nero e blu: € 5,00 
• Guanti in pile con logo del CAI e 
gancetto d'unione, taglia unica, co-
lori nero e blu: € 8,00 
• T-shirts di cotone (taglie S, M, L, 

XL), colore grigio melange, logo e scritta "Sezione di Tori-
no", stampata a tre colori: € 10,00 
• T-shirts di cotone con scritta "Club Alpino Italiano" e logo, 
colori blu, verde, nero, grigio, beige (taglie S, M, L, XL): 
€ 10,00 
• Cappellino/scaldacollo in pile con logo del CAI, colori gri-
gio, blu, beige e arancione: € 3,00 
• Assortimento di adesivi e vetrofanie da € 1,50 (6x7 cm) a 
€ 3,50 (12x14 cm); spille, portachiavi e distintivi da € 3,00 
a € 5,00; distintivi di stoffa ricamati a € 6,00 
• Assortimento cartoguide AsF, scala 1:25.000, rilievi recen-
tissimi, al prezzo di € 15,00 (libro + cartina) 
• CD del Coro "Edelweiss" con 19 brani tradizionali, di cui 5 
con armonizzazioni originali del Coro stesso a € 10,00. 

Stazioni sciistiche 
Come di consueto, in Segreteria si possono ritirare (al costo 
di € 5,00) le contromarche per acquistare a prezzo sconta-
to i "giornalieri" per le più importanti stazioni sciistiche ita-
liane e francesi. I talloncini eventualmente inutilizzati posso-
no essere restituiti per il rimborso entro Pasqua. Per il com-
prensorio della Via Lattea, invece, è sufficiente esibire alla 
cassa la tessera CAI valida per l'anno in corso. 

INCONTRI e SERATE 

Presentazioni 
• Venerdì 15 gennaio al Monte dei Cappuccini alle ore 21 
viene presentata l'attività di alpinismo giovanile. Quest'an-
no i nostri accompagnatori UET insieme alla sezione di Pino 
Torinese hanno predisposto un calendario ricco di uscite. Il 
7 febbraio avrà luogo la prima uscita intersezionale sulla ne-
ve con il CAI di Chieri al Rifugio Selleries in Valle Chisone 
per conoscere gli strumenti di autosoccorso ARVA, pala e 
sonda. Ma sarà un modo anche per i giovani di divertirsi e 
di fare amicizia con l'uso delle racchette da neve. Dunque 
invitiamo i giovani soci a partecipare! Per informazioni con- 
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tattate: AAG Luciano Garrone (348.74.71.409) e AAG Fran-
co Griffone (348.74.71.409) oppure collegatevi al sito 
web: www.uetcaitorino.it 

• Mercoledì 20 gennaio alle ore 21 al Centro Incontri si 
svolgerà la Presentazione delle attività invernali proposte 
dalla Sottosezione UET 

• Giovedì 25 marzo alle ore 21,15 al Monte dei Cappuccini 
presentazione da parte dell'autore del libro: "Valados Occi-
tana", di Giorgio Burzio. Immagini in bianco e nero e rac-
conti sulle Valli Maira, Varaita e Po realizzato in collabora-
zione con Alfredo Valda e Bruno Rosano. Prefazione di An-
nibale Salsa. 

ATTIVITÀ 
Per i dettagli di ciascuna gita (difficoltà, dislivelli, tempi, de-
scrizione, accompagnatori ecc. ecc.) si rimanda al libretto del 
Programma unificato Attività Sociali 2010 e, anche per even-
tuali aggiornamenti, al sito Internet www.caitorino.it. N.B. Le 
gite precedute da "*" hanno subito variazioni rispetto al pro-
gramma iniziale o sono state aggiunte successivamente: 

Gite sociali 

Alpinismo Giovanile 

7 febbraio: Rifugio Selleries 1986 m - EI 
Organizzazione: Sottosezione UET, Sottosezione di Chieri, 
CAI di Pino T.se e CAI Moncalieri 
Iscrizioni: il venerdì precedente 

Cascate di Ghiaccio 

10 gennaio: Cascate di Novalesa -11/4 max 
Organizzazione: Sottosezione di Chieri 
Iscrizioni: entro giovedì 7.1 

24 gennaio: Cascate di 011omont -11/4 max 
Organizzazione: Sottosezione di Chieri 
Iscrizioni: entro giovedì 21.1 

Escursionismo 

21 febbraio: Traversata da Chieri a Sassi - E 
Organizzazione: Sottosezione GEAT 
Iscrizioni: giovedì 18.2 

[htj  	 Sci Alpinismo & Racchette da neve 

10 gennaio: Col de la Crobc 2287 m - EI.  
Organizzazione: Sottosezione di Santena 
Iscrizioni: entro giovedì 7.1 

17 gennaio: Monte Lion 2009 m — MS + EI 
Organizzazione: Sottosezione GEAT 
Iscrizioni: giovedì 14.1 

17 gennaio: Monte Grum 2366 m - MS 
Organizzazione: Sottosezione di Chieri 
Iscrizioni: entro il giovedì precedente 

17 gennaio: Bric Rutund 2492 m - TI 
Organizzazione: Sottosezione UET 
Iscrizioni: il venerdì precedente 

17 gennaio: Ciaspolata sociale - TI 
Organizzazione: Sottosezione di Chieri 
Iscrizioni: entro il giovedì precedente 

24 gennaio: Tsa Fontaney 2302 m - EI 
Organizzazione: Sottosezione di Santena 
Iscrizioni: entro giovedì 21.1 

24 gennaio: Pitre de l'Aigle 2529 m - MS 
Organizzazione: Sottosezione SUCAI 

	• 

Iscrizioni: entro il mercoledì precedente 

30 gennaio: Ciaspolata al chiaro di luna - TI 
Organizzazione: Sottosezione GEB 
Iscrizioni: entro il giovedì precedente 

30 e 31 gennaio: Gias il Ghetto 2047 m e Colle di Intersi- 
le 2028 m —TI + El 
Organizzazione: Sottosezione UET 
Iscrizioni: venerdì 22.1 

31 gennaio: Ciaspolata sociale - TI 
Organizzazione: Sottosezione di Chieri 
Iscrizioni: entro il giovedì precedente 

31 gennaio: Cima La Gardiola 1889 m — BS + EI 
Organizzazione: Sottosezione GEAT 
Iscrizioni: giovedì 28.1 

6 e 7 febbraio: Verbier - MS 
Organizzazione: Sottosezione di Chieri 
Iscrizioni: entro il 31.12.2009 

7 febbraio: Poggio Tre Croci 2117 m - EI 
Organizzazione: Sottosezione di Santena 
Iscrizioni: entro giovedì 4.2 

14 febbraio: Palon di Resy 2676 m — BS + EIE 
Organizzazione: Sottosezione GEAT 
Iscrizioni: giovedì 11.2 

14 febbraio: Ciaspolata sociale - TI 
Organizzazione: Sottosezione di Chieri 
Iscrizioni: entro il giovedì precedente 

14 febbraio: Punta Sourela 1770 m - EI 
Organizzazione: Sottosezione UET 
Iscrizioni: il venerdì precedente 
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21 febbraio: Pare de l'Aigle 2529 m - EI 
Organizzazione: Sottosezione di Santena 
Iscrizioni: entro giovedì 18.2 

21 febbraio: Monte Nebin 2510 m - MS 
Organizzazione: Sottosezione di Chieri 
Iscrizioni: entro il giovedì precedente 

21 febbraio: Monte Mldia 2310 m - MS 
Organizzazione: Sottosezione SUCAI 
Iscrizioni: entro il mercoledì precedente 

27 e 28 febbraio: Ciaspolata sociale - TI 
Organizzazione: Sottosezione di Chieri 
Iscrizioni: entro il giovedì precedente 

27 e 28 febbraio: Verso la Punta di Valrossa e i Laghi Bo- 
den 2334 m - EI 
Organizzazione: Sottosezione UET 
Iscrizioni: venerdì 19.2 

28 febbraio: Costa Cravera 2300 m — BS + EI 
Organizzazione: Sottosezione GEAT 
Iscrizioni: giovedì 25.2 

N 	Sci di Fondo 

10 gennaio: Sampeyre 980 m 
Organizzazione: Sottosezione UET 
Iscrizioni: il venerdì precedente 

10 genna.io: Flassin 
Organizzazione: Scuola SFE 
Iscrizioni: il giovedì precedente 

17 gennaio: Pragelato 1525 m 
Organizzazione: Sottosezione UET 
Iscrizioni: il venerdì precedente 

17 gennaio: Gita sociale di sci di fondo su pista battuta 
Organizzazione: Sottosezione di Chieri 
Iscrizioni: il giovedì precedente 

24 gennaio: Rhéme Notre Dame 
Organizzazione: Scuola SFE 
Iscrizioni: il giovedì precedente 

24 gennaio: Gita sociale di sci di fondo su pista battuta 
Organizzazione: Sottosezione di Chieri 
Iscrizioni: il giovedì precedente 

24 gennaio: Arpy 
Organizzazione: Sottosezione UET e CAI di Pino T.se 
Iscrizioni: il venerdì precedente 

dal 30 gennaio al 1° febbraio: Pelvoux e Dévoluy 
Organizzazione: Scuola SFE 
Iscrizioni: entro il 14.1  

31 gennaio: Entracque 893 m 
Organizzazione: Sottosezione UET 
Iscrizioni: il venerdì precedente 

7 febbraio: Gita sociale di sci di fondo su pista battuta 
Organizzazione: Sottosezione di Chieri 
Iscrizioni: il giovedì precedente 

7 febbraio: Bocchetta Sessera 
Organizzazione: Scuola SFE 
Iscrizioni: il giovedì precedente 

7 febbraio: Torgnon 
Organizzazione: Sottosezione UET e CAI di Pino T.se 
Iscrizioni: il venerdì precedente 

14 febbraio: Nevache 
Organizzazione: Sottosezione UET 
Iscrizioni: il venerdì precedente 

20 e 21 febbraio: Sciando ed osservando le stelle 
Organizzazione: Scuola SFE 
Iscrizioni: entro il 4.2 

21 febbraio: Gita sociale di sci di fondo su pista battuta 
Organizzazione: Sottosezione di Chieri 
Iscrizioni: il giovedì precedente 

21 febbraio: Ceresole Reale 1620 m 
Organizzazione: Sottosezione UET 
Iscrizioni: il venerdì precedente 

28 febbraio: Rhémes N. Dame 1725 m 
Organizzazione: Sottosezione UET 
Iscrizioni: il venerdì precedente 

28 febbraio: Ceillac in Queyras 
Organizzazione: Scuola SFE 
Iscrizioni: il giovedì precedente 

Sci di Pista 

7 febbraio: Traversata da Monginevro a Pragelato 
Organizzazione: Sottosezione GEB 
Iscrizioni: entro il giovedì precedente 

20 e 21 febbraio: Comprensorio di Avoriaz 
Organizzazione: Sottosezione GEB 
Iscrizioni: entro il 12.2 

Scuole e Corsi 
Sottosezione SUCAI 
Corso di Sci Fuori Pista 
I cinque sabati di discese fuori pista sono rivolti sia a chi già 
possiede una discreta capacità sciistica anche fuori pista e 
vuole perfezionare la sua tecnica sia a chi ha sempre guarda-
to con rispetto, sospetto e un briciolo di timore "la neve oltre 
la pista" e non ha mai osato avventurarvisi. Il tutto nello spiri- 



• 11• 

Gennaio - Febbraio 2010 

to di un corso che vuole essere lo sperimentare "l'altra disce-
sa", quella lontano dalla neve battuta. 
Non sono richieste particolari abilità sciistiche ma è essenzia-
le il desiderio di passare delle allegre ore in compagnia di 
persone che condividano lo stesso spirito di amore e rispetto 
delle montagne. 
Presentazione e chiusura iscrizioni mercoledì 20 gennaio al 
Centro Incontri; per la procedura di pre-iscrizione consultare 
il sito www.sucai.it 

Sottosezione UET 
Corsi di Sci di Fondo 
L'8 gennaio alle ore 21 al Centro Incontri verranno presenta-
ti i corsi di sci di fondo per adulti e bambini organizzati con 
maestri FISI. La sera stessa si chiuderanno le iscrizioni I corsi si 
terranno nei giorni 17/1, 31/1, 14/2, 28/2, 14/3 e venerdì 
15 gennaio si terrà la lezione sui materiali, abbigliamento e 
alimentazione. Nella serata verranno distribuiti i materiali. A 
domeniche alterne sarà possibile, con l'ausilio degli accom-
pagnatori UET, essere seguiti in gite sociali per prendere con-
fidenza con gli sci di fondo. Per maggiori dettagli vi invitiamo 
a telefonare a Luisa Belli (339 4987361), Beppe Previti (349 
3680945), Piero Dosio (011 521 1849) o a collegarvi al sito 
www.uetcaitorino.it. 

Scuola di Sci di Fondo Escursionismo 
Con l'augurio di un buon Anno 2010 la Scuola avvia il Corso 
di Sci di Fondo Escursionismo, rivolto ad allievi che siano già 
in possesso di una buona tecnica nel fondo in pista e che de-
siderino passare all'esperienza dello sci fuori pista "a tallone 
libero". 
Domenica 10 gennaio: selezione candidati al corso. 
Giovedì 21 e 28 gennaio: Lezioni di teoria al Centro Incontri 
Monte dei Cappuccini, ore 21. 
Sabato 23 gennaio, 6 e 27 febbraio: lezioni sulla neve, uscite 
di una giornata in località che verranno individuate in funzio-
ne delle condizioni di innevamento e delle esigenze didatti-
che. Chiusura iscrizioni il 14 gennaio. 

Scuola Nazionale di Alpinismo "Giusto Gervasutti" 
Il corso, che si svolge nel periodo Gennaio-Febbraio 2010 ed 
è suddiviso in due parti, ha lo scopo di insegnare le tecniche 
fondamentali di progressione ed assicurazione su ghiaccio, 
svelando i segreti della Piolet Traction. È costituito sia da le-
zioni teoriche, supportate da materiale didattico, sia da usci-
te pratiche che prevedono la salita delle più belle cascate di 
ghiaccio delle nostre valli e non solo. 
Lezioni teoriche (Centro Incontri, ore 2 I ): 14 gennaio, 21 
gennaio, 4 febbraio, 11 febbraio. 
Uscite pratiche: 23 e 24 gennaio, 6 e 7 febbraio, 20 e 21 feb-
braio. 
Presentazione e chiusura iscrizioni: 14 febbraio, ore 21, Cen-
tro Incontri. 

Scuola di Alpinismo "Gian Piero Motti" 
Date le caratteristiche specialistiche del Corso non è prevista 
la compilazione di alcun questionario di ingresso, ma si pro-
cede con un colloquio all'atto dell'iscrizione. 
L'accettazione avverrà a insindacabile giudizio della Scuola e  

nei limiti del numero massimo consentito da esigenze orga-
nizzative e di sicurezza, sulla base dell'ordine d'arrivo e della 
valutazione del colloquio preliminare. Tutte le domande per-
venute oltre il numero chiuso saranno considerate in lista 
d'attesa. 
Lezioni teoriche (Centro Incontri, ore 21): 14 gennaio, 21 
gennaio, 4 febbraio, I l febbraio. 
Uscite pratiche: 17 gennaio, 24 gennaio, 6 e 7 febbraio, 13 e 
14 febbraio. 
Presentazione e chiusura iscrizioni: 14 febbraio, ore 21, Cen-
tro Incontri. 

Scuola di Escursionismo "Ezio Mentigazzi" 
8° Corso base di Escursionismo Invernale 
Venerdì 15 gennaio, alle ore 21, al Centro Incontri, presenta-
zione del corso e chiusura iscrizioni. Esso si prefigge di inse-
gnare le tecniche e le conoscenze necessarie a muoversi in 
sicurezza in ambiente innevato con le racchette da neve. 
L'ammissione è riservata agli allievi del corso Base autunnaie, 
salvo eccezioni a giudizio della Direzione. Le iscrizioni si rice-
vono in segreteria e chiudono in concomitanza della presen-
tazione. 
Lezioni teoriche (venerdì, ore 21.00, Centro Incontri) - 22 
gennaio: preparazione e conduzione della gita; 5 febbraio: ti-
pi di ARVA e loro utilizzo; 19 febbraio: orientamento e marcia 
strumentale; 5 marzo: nivologia e interpretazione dei bollet-
tini; 19 marzo: autosoccorso in valanga. 
Lezioni pratiche - 24 gennaio, 7 febbraio, 20 e 21 febbraio; 7 
marzo, 21 marzo. 
Attrezzatura: oltre al necessario equipaggiamento invernalle, 
sono obbligatori racchette da neve, bastoncini, pala, sonda e 
ARVA (per chi ne fosse sprovvisto è possibile noleggiarlo). 

Scuola Nazionale di Sci Alpinismo "BUCAI" 
59° Corso di Sci Alpinismo 
Il Corso è suddiviso in tre moduli: 
SA I: è rivolto a chi, già in possesso di una discreta capacità 
sciistica, intende avvicinarsi alla pratica dello sci - alpinismo. 
Vengono insegnati gli elementi fondamentali per una corret-
ta e sicura attività sci alpinistica. 
SA2: propone uscite di maggiore impegno sia fisico che tec-
nico per completare la formazione dell'allievo. 
SA3: è un Corso di perfezionamento di tecnica scialpinistica, 
alpinistica e di soccorso in ambiente di alta montagna. È ri-
servato agli allievi dei corsi precedenti su invito della Direzio-
ne. Chiusura iscrizioni il 7 gennaio. 

5° Corso di Snowboard Alpinismo 
È rivolto a chi ha una discreta padronanza dello snowboard e 
affronta per la prima volta la montagna invernale con la tavo-
la, o a chi vuole migliorare le proprie conoscenze. 
Durante il corso saranno effettuate gite (prevalentemente 
con l'uso delle racchette) su percorsi medio facili delle Alpi 
Occidentali e verranno insegnate le precauzioni da prendere 
per ridurre i rischi dell'ambiente alpino invernale. Chiusura 
iscrizioni il 7 gennaio. 
Per maggiori informazioni consultare il sito della scuola 
www.scuolasucai.it oppure mandare una mail all'indirizzo 
i nfo@scuolasucai. i t 
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Museo Nazionale della Montagna 
Alla scoperta del Tatra, arte e tradizione della monta-
gna polacca. 
L'esposizione, suddivisa secondo criteri tematici, rende 
un'idea di come pittori, fotografi, turisti, alpinisti e sciatori 
abbiano scoperto e visto i Tatra e i montanari tra il secolo 
XIX e l'inizio del XX. Un'eccezione è stata fatta per la pina-
coteca, nella quale vengono proposte opere di artisti affa-
scinati da quei paesaggi a partire dagli anni Trenta dell'Ot-
tocento fino all'epoca contemporanea. La prima parte del-
l'esposizione, intitolata "Nel rifugio dei montanari", presen-
ta l'arredamento di un rifugio arricchito da un'iconografia 
legata al soggetto. Prima che venissero costruiti i rifugi turi-
stici, i pochi viaggiatori cercavano riparo in quelli dei pasto-
ri. Qui usavano ripararsi anche briganti, bracconieri e caccia-
tori che sparavano ad orsi, camosci, marmotte e altri anima-
li. Zakopane, situata ai piedi dei Monti Tatra, era un piccolo 
borgo, attraversato dai visitatori diretti verso la montagna. 
La situazione cambiò nella seconda metà del XIX secolo, 
quando cominciò ad essere visitata da un numero crescen-
te di turisti. I visitatori iniziarono a subire il fascino delle ca-
se dei montanari e del loro arredamento. La sezione "Nella 
casa del montanaro" presenta le condizioni di vita dei mon-
tanari di quell'epoca. La mostra è visitabile fino al 5 aprile. 

Il Fortissimo, Giusto Gervasutti. 
Riscuote un notevole successo di pubblico la mostra, aperta 
fino al 7 febbraio, dedicata ad uno degli alpinisti più com-
pleti ed importanti di tutti i tempi scomparso nel 1946 e ve-
ro precursore della tecnica moderna. 
Mosso da una forte tensione ideale, Gervasutti è stato un 
punto di riferimento, quasi un mito, per generazioni di alpi-
nisti. La mostra è stata allestita in occasione del centenario 
della nascita. 

Teatro di pietra 
Sarà visitabile da metà febbraio a fine giugno la nuova espo-
sizione delle opere di Craig Richards, fotografo canadese di 
fama internazionale. 
Rocce e alberi, in un bosco incantato, sono attori di un gran-
de teatro della natura. È trascorso quasi mezzo secolo dai 
giorni in cui Vilém Heckel, notissimo fotografo ceco, rea-
lizzò indimenticabili scatti sulle torri di arenaria di Teplice 
nad Metují e AdrSpach, nella Repubblica Ceca. Nel 2009 un 
altro fotografo, in questo caso venuto da lontano, ha rein-
terpretato quegli spazi verticali: monoliti che dal bosco sal-
gono verso il cielo. Craig Richards, partito dalle grandi 
Montagne Rocciose canadesi, si è avventurato nei meandri, 
tra le torri, guardando sopra gli alberi verso il cielo. Un pro-
getto internazionale — che ha coinvolto Italia, Repubblica 
Ceca e Canada — ha permesso la realizzazione della mostra: 
40 scatti eseguiti appositamente con diverse macchine fo-
tografiche di medio e grande formato, oltre a quello pano-
ramico. 

Coro "Edelweiss" 
Venerdì 22 gennaio, ore 21, Scuola di Santa Maria Mazza-
rello - Via Cumiana 14 — Torino: Concerto. 

• Nuova via sull'Hama Jomjuma. Dal 20 al 22 novembre 
scorsi Enrico Bonino (Istruttore della Scuola "Gervasutti" 
della nostra Sezione), Nicolas Meli e Francesco Cantù hanno 
aperto una nuova via sull'Hama Jomjuma, vetta nepalese di 
5970m. 
L'itinerario, denominato "Ramri Keti", necessita di due bi-
vacchi e si sviluppa per 1100 m su ghiaccio, misto e roccia. 
Una più ampia relazione, corredata di fotografie, è disponi-
bile all'indirizzo www.planetmountain.com. 

• Il Territorio e il Sogno. Ciclo di serate dedicate all'alpini-
smo presso la sala Congressi dell'Hotel Sino ad Ivrea, orga-
nizzato da IvreaOutdoor-Guide Alpine, che ripercorre la 
verticalità partendo da un nuovo punto di vista. Ciò che può 
realmente dare una svolta all'alpinismo è "il modo di farlo", 
che gli organizzatori delle serate, intravedono nella capa-
cità, nella possibilità e nella volontà di sognare, o forse me-
glio, di "ri-sognare". 
28 gennaio: "Le nuove vie". Eccoci in Norvegia, con An-
drea Di Donato, Francesco Farnia e Luca Beccari. La natura 
intatta e assoluta di quei luoghi, la concretezza di sapersi 
soli al cospetto delle sue manifestazioni, regalano, a chi va 
in scena, emozioni di un rigore antico. Sono al cospetto di 
imponenti colate di ghiaccio: ma non c'è fretta, il sogno è il 
loro interlocutore. Altri appuntamenti nei mesi successivi. 
Info: www.IvreaOutdoor.it 
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• Nuovi confini del Parco del Gran Paradiso. La proposta 
di modifica era nata per rispondere all'esigenza di confini 
facilmente riconoscibili sul terreno, coincidenti con elemen-
ti definiti del territorio come crinali, torrenti e strade, e per 
accogliere le richieste formulate da alcune comunità locali. 
Il nuovo perimetro, improntato al criterio della compensa-
zione tra aree in detrazione e aree in ampliamento, è frutto 
di un lungo lavoro di confronto tra il Parco e le amministra-
zioni comunali, che ha consentito di mantenere omogenea 
la struttura dell'area protetta. Le fasi di confronto che si so-
no susseguite dal 2007, dopo la concertazione con le co-
munità locali e in sede di Conferenza unificata Stato-Regio-
ni, si sono concluse favorevolmente con l'intesa di entram-
be le Regioni sulla soluzione adottata. La procedura per la 
modifica ha quindi portato alla definizione dei nuovi confini, 
che comportano una lieve riduzione della superficie protet-
ta, ma un miglioramento qualitativo rispetto ai confini pre-
cedenti. Sono state infatti cedute zone antropizzate, ad 
esempio villaggi, ottenendo in cambio aree di grande valo-
re naturalistico (il bosco, le torbiere e le zone umide del val-
lone del Dres a Ceresole, i lariceti con latifoglie di Chevrère-
Buillet di Introd, i boschi di larice con pino cembro e le bru-
ghiere del Vallone dell'Urtier a Cogne, il bosco di abete ros-
so di Sysoret, habitat ideale per Linnaea borealis a Aymavil-
les) o di significativo valore paesaggistico e culturale come 
i castagneti secolari di Noasca e Locana. (Ufficio Stampa 
PNGP) 

• Stambecco bianco. Dopo il primo avvistamento, avvenu-
to nel 2007, è stato nuovamente scorto il rarissimo esem-
plare albino di stambecco che vive ai margini del Parco Na-
zionale del Gran Paradiso. Per ovvii motivi di sicurezza del-
l'animale non è stato precisato il luogo dell'avvistamento, 
che è comunque avvenuto in Valle di Cogne. Alcune foto di 
"Flocon de neige" si possono ammirare sul sito Internet ad 
esso dedicato: www.stambeccobianco.it (Montagna. tv) 

• Le riches Heures du Cervin. Fino al 9 maggio si svolge al 
Museo Archeologico Regionale di Aosta, la mostra che 
espone le opere d'arte dalla Collezione Cravetto. Organiz-
zata dalla Regione Autonoma Valle d'Aosta, Assessorato 
Istruzione e Cultura, la mostra intende presentare al pubbli-
co la collezione d'arte Cravetto, di proprietà della Cervino 
S.p.A., che si compone di oltre centoquaranta dipinti e 
duecento disegni di autori di differenti nazionalità aventi 
tutti per soggetto il Monte Cervino. 
Matterhorn, Cervino, Gran Becca, questi sono alcuni degli 
appellativi con cui è conosciuta la montagna che, con i suoi 
4.478 metri di altezza, rimane una delle più suggestive vet-
te al mondo. La sua struttura inconfondibile la rende nel-
l'immaginario collettivo la montagna per eccellenza, la più 
ammirata, celebrata, fotografata e disegnata. 
"Il Cervino è la più bella montagna del mondo", scriveva 
nel 1961 Luigi Cravetto, amministratore delegato della Cer-
vino S.p.A., lanciando l'idea di una raccolta d'arte dedicata 
alla Gran Becca della Valtournenche. Oltre centotrenta pit-
tori risposero all'invito e trecentotrentasei sono le opere 
che costituiscono il patrimonio di questa straordinaria colle-
zione. Tra gli artisti che si sono cimentati a rappresentare il 
Cervino negli anni compresi tra il 1961 e il 1963 compaio-
no nomi di chiara fama internazionale. 

L'esposizione, curata da Giuseppe Garimoldi, esperto di 
storia dell'alpinismo e di iconografia di montagna, propone 
una selezione di oltre un centinaio di opere, offrendo una 
visione complessiva su questa raccolta d'arte monotemati-
ca unica nel suo genere e gettando uno sguardo sulla Cer-
vinia degli anni sessanta. Tra gli artisti in mostra: lo spagno-
lo Salvador Dalì e la pittrice italo-parigina Leonor Fini, i fran-
cesi Jean Fautrier e Edouard Pignon, i tedeschi Hans Har-
tung e Fritz Baumgartner, il giapponese Insho Domoto del 
gruppo Gutai, il croato Oton Gliha, e numerosi altri artisti 
provenienti dall'Inghilterra, dalla Francia, dalla Germania, 
dalla Svizzera, dalla Romania, dall'Ungheria, dal Venezuela. 
Particolarmente ricca di nomi di primo piano la presenza 
italiana, con Felice Casorati, Francesco Menzio, Enrico Pao-
lucci, Mino Rosso, Mario Calandri, Italo Cremona, Gianni 
Dova, Cesare Maggi, Bruno Cassinari, Ferruccio Ferrazzi, 
Michelangelo Pistoletto e molti altri. Senza dimenticare, na-
turalmente, il vigoroso pittore valdostano Italo Mus. (C. S. 
Spaini & Partners) 

Sezione UGET Torino 
Escursionismo 
24 24 gennaio, 7 febbraio, 21 febbraio, 7 marzo: Gite con rac- 
chette da neve in località da definire 
14 febbraio - Traversata Levanto — Monterosso. 

Gruppo Speleologico 
14 febbraio - Grotta del Laudano 

Gruppo Scialpinistico 
10 gennaio - Traversata da Villard Laté; 24 gennaio - Palon 
di Resy m 2675; 7 febbraio - Punta Chiarlea m 2590; 21 feb-
braio - Traversata da Champorcher a Lillaz; 7 marzo - Tra-
versata della Rocca La Marchisa m 3072 

Gruppo Sci Alpino 
10, 17, 31 gennaio, 7, 21, 28 febbraio: Sestriere 

Gruppo Sci di Fondo 
10 gennaio, 24 gennaio, 7 febbraio, 14 febbraio, 21 feb-
braio: gite in località da definire. 
dal 25 al 28 febbraio: Week-end di Fondo, Altopiano di La-
varone 

(segue da pag. 1) 

rante le escursioni sgorgano dalle giovani menti confiden-
ze, dubbi, ansie, desideri, a tutti questi quesiti, di valenza 
diversa a seconda dell'età, dobbiamo essere sempre pronti 
a dare soddisfacenti risposte, articolandole in modo chiaro 
e semplice ma privilegiando l'aspetto positivo delle varie 
questioni, otterremo per loro una maggiore autostima e li 
renderemo psicologicamente più forti. Ai ragazzi non im-
porta la quota o la notorietà della cima, per loro è impor-
tante arrivarci con le proprie forze, vincere la sfida con se 
stessi e capire che con la volontà, l'impegno e la prudenza 
possono arrivare ovunque sia in montagna che nella vita. 
L'avventura è appena iniziata, appuntamento a tutti gli 
"Aquilotti" vecchi e nuovi nel 2010. 


