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FERMATE QUEI BARBARI!

Come @ possibile che recandosi in Val

Savaranche per godere di un poco di

tranquillita e fare della sana attivita

fisica, una persona sia costretta a sop-

v portare per tutto il giorno il frastuono
(vero fracasso, vi assicuro: non sono

un tipo delicato o particolarmente

sensibile) prodotto da diverse moto-
slitte che scorazzano con sommo di-
vertimento dei loro sportivi piloti sul

possa essere cretino andare avanti ed
indietro su un prato di circa cento me-

tri di lunghezza per ore, mi sono chie-

sto se in un parco esistono delle zone
di rlspetto. Perché credo e spero che

della zona protetta.

La risposta & che dette zone non esi-

stono o comunque al loro interno &
- permessa qualunque attivita, vista la

presenza di guardaparco nei presm del

parcheggio.
Altre zone della valle d’Aosta sono “in-
vase” dalle motoslitte (vedi Vetan, so-

pra St. Pierre) e ho gia provveduto ad

evitarle accuratamente e a convincere
tutti i miei amici e clienti a imitarmi,
(il boicottaggio non & pratica diffusa in
Italia, ma non si sa mai). Vorrei solo
essere sicuro che alcune aree rimar-
ranno a dlspos1z10ne dei poveri fondi-

sti e compagm saalplmstl ma temo |

che i pianori piu distanti dal fondo
valle tra breve saranno invasi dai del-

taplani a motore muniti di appos1t1;

pattini per atterraggio. :
Comunque se qualcuno mi preclsera

quanto posso addentrarmi in un parco

per non correre il rischio di essere in-

vestito da un mezzo cingolato, gliene
sard infinitamente grato.

‘Silenziosamente.

' - Paolo Cavagnetto

(1 3050 Graglia)

® Chi uolesse nspondere a Cavagnet-
to, guzda alping, o associarsi a Wi nel-
“la sua “silenziosa” opera di boicottag-
gio, potra telefonarglz
- 015/442340.

LA DONNA RAGNO

Hanno scritto diversi soci per avere
maggiori informazioni su Sonja Bram-

bati, la prima donna entrata nel grup-
po alplmstlco dei Ragni, apparsa ac-
canto a Riccardo Cassin in copertina,
sullo Scarpone del 16 dicembre. Non
c’e molto da raccontare, in realta, su
questa ragazza sorridente e schlva,
che con il suo bacio al grande vecchio
ci ha regalato un’'immagine indimenti-
cabile ed emblematica di una passione
per la montagna che non conosce con-
fini di etd e di sesso. Sonja & nata a
Como nel 61 e ha cominciato a fre-
quentare la montagna verso i 20 anni.
Sulle pareti della Grignetta ha cono-
sciuto Paolo Vitali, il forte alpinista

allo.

dei Ragni, con il quale si & poi sposata
e che ha avuto un ruoclo determinante
nella crescita alpinistica di SonJa Con

“lui ha scalato alcune celebri vie, a co-

minciare dalla Salathé al Capltan, in

‘California, dove hanno trascorso la lu~
na di mlele Pud bastare?

DISIN'I'ERESSATA

Non cerco ricompense economlche ma
- solo la possibilita di fare un’ esperien-
. prato antistante il posteggio per il R1- .

fugio Chabod? ‘
A parte le considerazioni su quanto '

za in alta montagna. Ho 23 anni e so-
no una studentessa: potrei impegnar-

mi in un rifugio da. luglio a settembre.

E ancora: non 80no socm, come pOSSO

‘sottoscrivere un abbonamento allo'

Scarpone?
Elisa Vlgnam () Serravalle Sesza, VC')

~® Pubblichiamo volentieri la sua ri-
questi signori si trovassero al di fuori

- & nostra consuetudine in queste pagi-
ne. Per abbonarsi si rivolga alla sezio-
ne del CAI pit vicina: dovrebbe essere
quella di Varallo, in via Durio 14. Le

chiesta di lavorare in un rifugio come

'tariﬁ’e sono pubblicate a pagina 3.

GRAN PARADISO

Una nuova via sull’ Herbetet nel

gruppo del Gran Paradiso, & stata a-

perta lungo il pilastro ovest. Ne danno
notizia allo Scarpone i salitori Ales-
sandro Busca e Armando Chanome,

gu1da alpina. L'itinerario si svﬂuppa :

‘per una lunghezza di 400 metri con

difficolta TD sup.

FOGAR NON HA TRUFFATO

La lettera di Reinhold Messner «Se gh‘
altri dormono io vado avanti» pubbli-

| cata il 20 febbraio sul Corriere della
Sera non pud restare senza replica. E-
.gh attacca personaggi come Bonatti,

Giongo, Forno e compagni ma accusa

~addirittura di «Truffa al Polo Nord»

Ambrogio Fogar pur sapendo che que-

sti non. pud difendersi personalmente

essendo ora totalmente paralizzato.
A suo tempo ho seguito attentamente
la sfortunata impresa di Fogar al Po-
lo, e noto che Messner «ignora» la let-

‘tera di Ambrogio dal pack del

12/4/1983 al Corriere, pubblicata il
24/4/1983, e (per restare alla stampa
tedesca a cui Messner & pil vicino) «i-
gnora» le altrettanto oneste dichiara-

“zioni di Fogar pubblicate dalla Frank-
furter Allgemeine Zeitung il 3/5/1983;

lettera e dichiarazioni con cui Fogar

“diceva esplicitamente di non essere -

riuscito ad arrivare al Polo con le sue
sole forze bensi con Yaiuto deil’aereo.
Inoltre, il libro di Fogar sul suo pur
valoroso tentativo al Polo Nord comin-

“cia proprio con queste parole: «<La mia

sfida al Polo é fallita...». Dunque altro
che truffa‘ '

Dmo Bernardon
(Sezzone dz Milano)

I.AVORARE IN RIFUGIO

® Siamo un gruppo di giovani che cer-
cano un rifugio o baita da gestire. Per

| qualsiasi notizia rivolgersi allo
' 031/730830 chiedendo di Luigi.

@ 1l gestore del rifugio Gherardi (Val
Taleggio) della sezione di Zogno (Ber-
gamo) cerca una ragazza 0 un ragazzo
per collaborazione nei giorni festivi e

‘nel periodo estivo.

Telefono: 02/26142592 (sera).

® Pensionato cinquantatreenne, ap-
passionato alta montagna, cerca lavo-
ro come cuoco 0 aiuto cuoco (o gestione
piccolo rifugio) di montagna per sta-

gione estiva (esperto in commermo)

Tel. ore pasti 035/610470.

® Appassionato conoscitore di monta-
gna, con esperienza lavorativa in rifu-
gio cerca rifugio alpino in gestione.
Tel. ore serali al 02/2664924.

® Laura e Virgilio Daidone (via Bre-
glio 36, 10147 Torino, tel. 011/290371)
sono interessati alla gestione o a svol-
gere un’attivita di volontarlato presso
un rifugio alpino.

® Studente universitario anni 22 ap-
passionato montagna cerca lavoro me-
si luglio-agosto in un rifugio delle Al-
pi. Mauro Gandini Tel. 02-9845072.

@® Silvano Dalla Valentina, 33 anni,
veronese, conoscenza mglese e tedesco
(sufficiente), & interessato ad un lavo-
ro in rifugio. Telefonare allo
045/550771 (casa) o 045/8202893 (ufﬁ-
cio).
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In copertina: Maurizio Giordani durante la nuova im-
presa invernale in Brenta (pog. 4)

. opo la Societa Alpinisti Trldentl-
ni che ha festeggiato I'evento nel
’92, tocca quest’anno al CAI di

vBergamo tagliare il rispettabile tra-
‘guardo dei 120 anni dalla fondazione.

Nel cartellone dei festegglamentl che

1l direttivo della sezione sta mettendo
‘a fuoco spicea, il 4 luglio, una manife-

stazione a cui tutti i soci sono invitati:

la contemporanea salita di 120 vette
delle Alpi Orobie e delle Prealpl ber- 2

gamasche.

Alla lumanSa storia della sezione

sard dedicato ’Annuario, mentre

~un’altra prestigiosa pubblicazione sta

per essere data alle stampe a cura di

‘Attilio Leonardi e Angelo Gamba: si

tratta di una raccolta delle relazioni

Y u iniziativa del prof. Angelo
I’ Schwarz, docente di Storia della
hJ fotografia all’Accademia di Belle
Art1 di Venezia, 'Istituto Italiano di
Cultura ha presentato in febbraio, nel
corso del salone fotografico «Photo-
Synkyria» di Salonicco, una mostra di
fotografie di Vittorio Sella.
L’iniziativa, resa possibile dalla di-
sponibilita dell’Istituto di Fotografia
Alpina di Biella, & da sottolineare so-
prattutto per la promozione di questa
fotografia in un ambito non legato alla
montagna. Nel breve testo che accom-
pagna la manifestazione, Angelo
Schwarz sottolinea quanto la fotogra-
fia di montagna sia trascurata dalla
storia ufficiale della fotografia e fa ri-
levare come, malgrado la riconosciuta
qualita dell’opera, lo stesso Vittorio
Sella sia stato consegnato: ...<ad una
sorta di ghetto: quello della foto-
grafia alpinistica».

E una verita, questa, contro cui il Mu-
seo della Montagna, per fare un esem-
pio, combatte da anni allestendo e
partecipando a manifestazioni che,

talvolta, hanno una collocazione e

un’eco pitt ampia di quella dello stret-
to ambiente alpinistico, ma & una bat-
taglia che varrebbe la pena di condur-

re con piu largo schieramento di forze.

1l fatto che la storia della fotografia di
montagna sia popolata da dilettanti
colti, piu che da professionisti, se ha
potuto far nascere pregiudizi, non di-

©

: 4 )

relative a cinquanta prime salite sulle

"Orobie dal 1870 al 1900. Il volume

sara dedicato a Carlo Medici e ad An-
tonio Baroni, due personaggi del pas-

sato che hanno dato lustro all’alpini-
- smo bergamasco e al Sodalizio.

i festegglamentl si aprlranno in pra-
tica, il 9 maggio quando i soci berga-
maSChl organizzeranno I’Assemblea
dei delegati (come & stato annunciato
nel precedente numero dello Scarpone
con la circolare numero 13) subito do- -
po aver dato vita, il 4, al glorioso tro-
feo sciistico Parravicini. Alla meta di
maggio & annunciata anche la parten-

za di una spedizione scialpinistica pa-

trocinata dalla Sezione: meta, le mon-
tagne della Norvegia.

minuisce la qualita delle realizzazioni
di un Donkin, di Beck, di Simony o di
Guido Rey, e le conmderazmm sul loro

- lavoro non possono e non devono arre-

starsi al soggetto.

- Schwarz, negli ultimi vent’anni, ha

provocato, come in questo caso, alcune
occasioni per seminare in questa dire-
zione. Il campo rimane tuttavia in
gran parte incolto; di qui l'invito ad e-

' ventuah altri agricoltori.

Gluseppe Garlmoldl

O.. .OOQO...O.

SENTIERO ITALEA.
"ACHE PUNTOE

"Sorib statl realizzati 3500 chllome-_ '
- tri-di-Sentiero Italia, la- grande ar-. -
;»-‘ftenav fatta di mulattler%,l,




Percorsa in nove ore la nuova diretta alla Torre Gilberti

- Maurizio Giordani, protagonista nelle
Dolomiti di «storiche» scalate, (come [a
Via attraverso il pesce in Marmolada),
propugnatore di un alpinismo
eticamente “pulito” (le difficolta della
montagna, ripete, non vanno
abbassate al nostro livello) e stato al
centro dell’attenzione nella stagione
invernale con Uimpresa alla Torre.
Gilberti con Fabio Leoni di cui
rzfenamo in questa pagbna ’

a Torre Gilberti, un grosso e ardi-
1o torrione che si stacca sul ver-
sante nord della cima Tosa, domi-
nando tutta la val Brenta, nel Gruppo
di Brenta, & tornato alla ribalta delle
cronache alpinistiche.

Scalata per la prima volta nel 1933,

da Ettore Castiglioni e Bruno Detas-v

sis e appunto battezzata col nome di
Celso Gilberti, alpinista friulano tra-

gicamente perito ventitreenne sulla

parete della Paganella, & stata ripresa

da Georges Livanos e compagni che
nel 1962 tracciarono la difficile “via

dei francesi”
Torre. _
- Verso sinistra perd una logica linea di
salita, diretta e ardita, venne dimenti-
cata, fino al 1992, quando accademi-

, sul lato nord/ovest della

co trentino Marco Furlani decise di

dedicarsi al problema non facile di sa-
lire la gialla, vertlcahssuna parete
nord. ‘

“I1 volo dell’aqulla cosi si chiama il

nuovo itinerario, & descrltto dai primi
salitori con le seguenti parole: «La

nuova via diretta al Torrione Gilberti
supera con eleganza e drittura magni-
fica prima il basamento formato da un
pilastro squadrato di 500 metri, poi il

torrione vero e proprio di 300 metri

sulla sinistra del gran diedro con am-
pi tetti a scala rovescia. Arrampicata
tecnicamente impegnativa su roccia di
rara bellezza, in ambiente imponente
e severo. Per 'ambiente dove si svol-

ge, per le difficolta tecniche e per la
discesa che si effettua con vertiginose

corde dopple sulla via di salita, questa
nuova via & da conslderarm una delle

pitt impegnative del gruppo».

Dato che nulla attrae maggiormente
I'alpinista della prospettiva di un’ar-
rampicata bella e impegnativa, in am-
biente severo, prospettive che assicu-
rano un’avventura completa ed appa-

gante, era da aspettarsi che la nuova

via venisse affrontata in inverno,
quando la montagna si veste del suo
mantello di gelo trasformando le possi-

- bilita di successo in grandi incognite.
| Sabato 13 febbraio tale ascensione &

riuscita a Maurizio Giordani e a Fabio
Lieoni, di Pietramurata, nomi noti

dell’alpinismo trentino, che vantano

individuali successi sulle piu difficili

~montagne del mondo e che per la pri-

ma volta si sono legati assieme in cor-

data per affrontare una parete.

11 versante della Torre salito, esposto
a nord, d’inverno non vede il sole nem-
meno per un minuto al giorno; ¢id ren-

de la temperatura dell’aria e della roc-

..0.0.....0....0...0.0....00.

LE scuoLE DEL CAI E 1 RAPPORTI CON LE aEZIONI |

Nel prossimo numero dello Scarpone,
il 16 aprile, un intervento .
del presidente delle scuole lombarde
di sci alpmlsmo.

o

Fabio Leoni
fotografato da
Giordani dopo il
riuscito tentativo.
(per gentile
concessione)

cia estremamente bassa desensibiliz-
zando le dita e intorpidendo i movi-

menti del corpo. Inoltre, dato il freddo

persistente, medlamente valutabile in
dieci, quindici gradi sotto zero, la neve
caduta non ha la possibilita di scio-
gliersi: quindi si gela sulla roccia la-
sciando liberi solo i tratti piti verticali
0 straplombantl

Tutto cid si aggiunge alle difficolta pu-

ramente tecniche, valutate in estate

nellordine del 6°, 7° grado della scala

UIAA, ma un buon grado di allena-
mento supportato da una pluriennale,

consolidata esperienza su salite del

‘genere ha permesso alla cordata il su-
peramento dell’itinerario in poco piit

di nove ore, nonostante uno sviluppo
non indifferente di 800 metri.

La discesa, data la brevita delle gzor-
‘nate invernali, si & svolta per buona
‘parte di notte, non senza difficolta do-
“vute al freddo, al buio e a inconve-

nienti di corde impigliate che non si

recuperavano se non dopo estenuanti

risalite nel vuoto.

Una salita come questa naturalmente

non propone nulla di eroico né sposta

| in avanti i limiti attuali delPalpinismo

ma sicuramente serve come terreno di
prova per sapere poi affrontare mon-
tagne ancora piu ostili a livello ex-
traeuropeo, in Himalaya, in Karako-
rum o in Patagoma.

L.S.




nell’ambito di Quota 600. Argomento tutt’aliro che margi-

) nale, a giudicare dall’autorevolezza degli interventi coordi- |
nati dal vicepresidente generale del CAI e direttore dello

g Scarpone Teresio Valsesia, e dalla relazione di Pier Gior-

- gio Oliveti, vzcepreszdente della Commissione centrale di

cut proponiamo in queste pagine, d’intesa con lautore, una

- sintesi. Oliveti parte da un presupposto su cui val la pena
di meditare: le piccole azioni moltiplicate per un numero
grande determinano calamits. Un esempio? E stato caleola-

to che nella sola citta americana di Los Angeles Uabitudine

di tutti i cittadini a cucinare a carbonella nel barbecue in

v giardino produce inquinanti in misura superzore a quella
~dell’intera industria spaziale Usa.
1l perlcolo nasce dunque dal numero di frequentatorz dei

Qual él zmpatto*dell escursionismo sull ambzente? Dell’ar: | sentzerz In Italza, secondo recenti s

~ gomento si discute il 3 aprile a Parma, in occasione del con-
‘vegno promosso dalla Commissione centrale eSCUrsionismo

no tre milioni. E il numero ¢ dest ad aumentare Lo

dimostrano le czfre sulla frequentazione dei rifugi: in quelli
‘della SAT si ¢ passati dai 60 mila del 1957 alle centinaia

di migliaia dei nostri giorni. Quali le conseguenze? In un

documento ufficiale della CEE citdato da Oliveti si legge che
il turismo estivo di massa ha trasformato alcuni sentieri dz
Calta montagna, un tempo larghi soltanto 60 centimetri, in
‘vere e proprie piste larghe fino a trenta metri. Le scorciatoie

che tagliano le curve dei sentzen, utilizzate ; per lo pin du-

_rante la discesa, si trasformano in tracciati erosi privi di -
gvegetazzone che lazione dell’ acqua rende in breve tempo
‘sempre pii profondi e ampi. L'unica soluzione efficace sem-
bra al momento quella di «ananalare» i turzstz su sentwrz
 dell'ampiezza di due metri, recintati ai lati. O

La relazione di Oliveti affronta a questo punto una's serze dz

.argomentz mquzetanta Non resta che cederglz la parola

ra muoia », che sono necessari

 da 300 a 1000 anni per formare solo

~tre cm di terreno, cioe da 2000 a 7000
anni' perché si formi quello strato di
una ventina di ¢cm che costituisce il

- suolo arabile. Centinaia di anni sono

necessari per la formazione di una co-
tica erbosa-attorno ai 3500 metri di
~_quota (Parco Nazionale Engadina).
Ai danni diretti dovuti al calpestio
- eccessivo si- sommano quelli indiretti
alla fauna selvatica. Posso fare le-
sempio del grlfone in Sardegna, un

sensibilissimo nei periodi di nidifica-

zione: si & notato che bastava un ru-

~more per allontanare per parecchi mi-

nuti dal nido i genitori, lasciando via .
libera al corvo 1mper1ale che ne man-

giava le uova.

~ Riguardo il camoscio, risale al 1984 la |

- prima ordinanza del Parco nazionale
d’Abruzzo che regolamenta ’afflusso

- degli escursionisti in val di Rose e in

val Jannanghera I'estate scorsa nei
periodi di maggiore afflusso turistico,
per accedere alle aree di presenza del
€amoscio occorreva seguire un preciso
regolamento che stabiliva tra laltro il
divieto assoluto di escursioni a caval-
lo, il numero massimo (50) di permes-
si (nominali) al giorno, gli itinerari

consentiti, le sanzioni ecc. Sandro Lo-
vari, biologo, esperto di fauna e consu--

lente del Parco abruzzese, gia nel
1982 offriva alcuni suggerlmentl
allente di gestione per moderare gli

effetti sulla fauna selvatica a causa

dell'iperfrequentazione escursionisti-
ca: «l’attuale afflusso turistico & com-
pletamente privo di controllo; solo un
turista su duecento non abbandona il
sentiero». (...)

L’eccesso di affollamento e Pusura del

'ia nel 1969 Jean Dorst scriveva |
nel suo libro «Prima. che la natus

territorio hanno messo in crisi gia dav [
anni alcuni parchi famosi come quello -
| dell’Engadina o quello di Yosemite
Valley. Osservazioni effettuate |
nell’ambiente della tundra climax di

tipo alpino del Rocky Mountain Natio-

nal Park negli Usa, hanno mostrato |
“che attivita semplici e apparentemen-
te non letali come il calpestio, la rac-
~colta di pietre a fiori, 'abbandono di
rifiuti, avevano determlnato danni

molto gravi dopo il primo anno; addi-
rittura irreversibili dopo il secondo

data la fraglhta del particolarissimo-

‘persone. Questo parco si &

.que secoh) ass1m11ab1le a tantl amb1t1

in quota delle nostre Alpi. Diversifica-

te sono state le strategie per corregge-

re ed in parte ehmmare gh effettl

v dell’lperescursmnlsmo
L’esempio classico &

quello del parco :'
nazionale del Peak District, in Gran =

‘ Bretagna, istituito trent’anni fa in un -

territorio prossimo a mtta come Man- :

chester e Sheffield, a un‘ora d’auto dai -

luoghi di res1denza di 20 milioni di
& difeso con

‘un’intelligente politica di diversifica-
zione degli itinerari e d1 promozmne

' amblente (che s1 ncostltulrebbe in cm-,
avvoltoio ormai raro in Europa, che & | v : :

: culturale

7 _ tto proposte e rlchleste sono scatumte in novembre al convegno «La SAT i
} sentieri» organizzato. dalla: Commlssmne Sentlerl deﬂa Socleta Alplmstl
Tridentini. Eccole, una per una. ‘

' -1)"Magg10r coordinamento della segnaletlca alpma sia a hvello CAI-SA’I' sia con

pubbliche amministrazioni quali Enti parco, Forestale, APT, ecc, non solo nella
tlpologla, ma anche per Popportunita di segnaletica e pubbhclta di. 1t1nerar1 che
si svolgono in zone a piul fragile equilibrio ambientale; -

2) Esclusivo «uso pedestre» dei sentlerl e contraneta al passagglo di cavalh e bi-
ciclette;

3) 'I‘utela giuridica del «Catasto dei Sentlerl SAT» sia nella forma «1deale carta-

‘cea» che nella traduzione materiale sul terreno attraverso i segnavia;

4) Maggiore responsabilizzazione di chi gestisce i sentieri attrezzati e «vie ferra-
te», nonché dei Sindaci terrltonalmente competenti per la costruzione e manu-

‘tenzione dei manufatti;
- 5) Uniformita delle attrezzature per sent1er1 e «ie ferrate» adottando e dlvul-

gando la migliore esperienza fin qui maturata; -
6) Qualificare gli interventi su sentieri di competenza

'T) Dove posmblle conservare Vagibilita del sentiero fin dai paeS1 0 dal fondoval-

le anche in presenza di strade che permettono dl raggmngere motorlzzatl le lo-

calita a monte;

8) Esigenza di una legxslazmne che tuteh e valorizzi il patrimonio. alplmstlco
non con principi turistici, ma territoriali-ambientali, evitando nuove sovrastrut-
ture burocratiche che disconoscano quanto gia realizzato dal volontariato.

s



LA RELAZIONE OLIVETI

segue dalla pagina precedente

Altro esempio europeo il p'arcovolanvdve- :

se del Kennemerduinen, che sopporta

una «carryng capacity », una capacita

di carico ambientale di 560 visitatori
per ettaro all’anno ( con punte di 18-

20 mila al giorno). La tecnica adottata

dal parco é stata quella di dividere il
territorio in zone a diversa destinazio-
ne, convogliando in modo non coatto i
vigitatori in piacevoli aree di sosta bo-
scate, sentieri natura, laghetti natu-
rali ecc. In questo modo il 95% dei vi-

territorio, garantendo una buona tute-
la complessiva.

Per P'Italia possiamo citare lente di

gestione del Parco nazionale dello

Stelvio che da anni si sta impegnan-

do per moderare gli effetti dell’«uso»
del parco e differenziare gli afflussi:
redazione di mappe delle affluenze e-
scursionistiche, segnaletica di canaliz-
zazione in luoghi predeterminati, per-
corsi attrezzati di «allontanamento »
dalle zone ecologicamente piu delicate
ecc. (...) . :
Nel complesso si puo dire che la preoc-
cupazione per gli effetti dell’escursio-
nismo sull’ambiente & ancora margi-

nale nel nostro paese,in quanto feno-
meno relativamente giovane, ancora

in fase di crescita. »

Ma e innegabile che la mercificazio-
ne della natura in generale e della
montagna in particolare, condotta ne-
gli ultimi anni in modo massiccio dai
mass media (organi di stampa, pubbli-
citad), ha portato anche da noi ad un
aumento esponenziale della pres-
sione sugli ambiti montani, con la
diversificazione delle discipline di
fruizione e quindi la moltiplicazione
degli impatti. .

Mi riferisco alle filiazioni dell’escur-
sionismo pedestre, la Mountain bike e
Pequitrek, senza considerare il raf-
ting, il parapendio, Peliski ecc.

Siamo probabilmente di fronte ad un
errore di sottovalutazione degli
effetti, per ora circoscritti ma in
grande aumento. Per la Mtb, i danni
dell’'uso indiscriminato su sentieri e
“pascoli sono evidenti: erosione del suo-
lo, alterazione del manto erboso, im-
patto negativo sugli ecosistemi, di-
sturbo alla fauna (per I'equiturismo
occorre aggiungere la compressione
del suolo). '

Dell'impatto del rampichino si parla
pochissimo in Italia, un argomento
quasi tabl, e non esiste bibliografia a
riguardo. Non ne parlano gli ambien-
talisti, non ne parla il CAL

Al contrario sono sempre sempre piit
‘numerose le associazioni o i gruppi
che praticano la disciplina, comprese
molte sezioni come ad esempio il CAI
UET Torino, la XXX Ottobre di Trie-
- ste, la sezione di Mondovi.

Non si tratta credo di eriminalizzare
una pratica sportiva per molti aspetti

rispettosa dell’ambiente, diremmo «e-
cologica », ma nemmeno di disconosce-

re le potenzialita lesive di un uso non

- regolamentato e disciplinato. Negli

Usa ad esempio dove la Mtb & nata
nel 1977, 'uso di biciclette fuoristra-

~da, e regolato in modo severo: nei par-

chi e nelle riserve & addirittura vieta-
to. Le principali associazioni come la
NORBA e 'IMBA si sono fatte promo-

trici di codici di autodisciplina. La -

montagna & patrimonio di tutti ma se
invochiamo maggiore educazione, sen-

| sibilita, creativita, e autodisciplina
~sitatori si concentra in un sesto del -

per i camminatori, a maggior ragione
queste prerogative sono necessarie

_per i cicloalpinisti e per i cavalieri, da-
“to il loro potenziale maggiore impatto.

Mentre in Italia solo il 10% dei pos-
sessori pratica il mountain biking; la
situazione & diversa e pil grave in al-
tri paesi come ad esempio Francia e
Svizzera. Sempre pili emergono esi-
genze da parte dei frequentatori rela-
tive all’esclusivita dei percorsi, con
sentieri dedicati al solo utilizzo pede-
stre; altri solo per il turismo equestre
e altri esclusivi per il biking. (...)

Ed ecco emergere il ruolo forte che
possono svolgere in questo campo i
club e le associazioni. Non si pud piu i-

oooo..g....’..‘:
 Lmestkir
 DpELITALA

gnorare che a fronte di una crescita e-
sponenziale del «popolo degli escursio-
nisti», la scelta dei sentieri da segna-
lare, la proposta degli itinerari, le
stesse modalita di segnalazione, han-
no un effetto immediato e rilevante
sulla qualita degli ambienti attraver-
sati.

Gia il punto 5 della Charta di Verona
affermava: «Nella progettazione e se-
gnatura di reti sentieristiche a livello
locale, nazionale ed internazionale, il
CAI dovra porre massima attenzione,
~al di 14 degli aspetti tecnici, all'impat-
to sui luoghi dovuto alla frequentazio-
ne, agli effetti e alle ricadute a livello
socio-economico sulle popolazioni
montane». Aumenta in questa fase la
responsabilita di un’associazione come
il CAI che puo attraverso la segnala-
zione dei sentieri indirizzare, canaliz-
zare e diversificare grandi flussi turi-
stici in quota. (...) .

‘A questo proposito la Commissione
“centrale per 'escursionismo - in colla-
borazione con molte sezioni, delegazio-
ni e convegni tra i quali devo ricorda-
re il fondamentale apporto della SAT,
che gia da decenni opera in materia, a
partire dal primo Piano regolatore dei
sentieri del 1947 - ha redatto nel di-
cembre 1991 un «abaco » della segna-
letica con riferimento al progetto Sen-
tiero Italia. »

E una prima proposta affidata all’at-
tenzione di tutte le Sezioni, per razio-
nalizzare e armonizzare la materia,
precisando nel contempo alcuni criteri
per le reti sentieristiche. (...)

Occorre oggi piu che mai un «governo»
della sentieristica e della pratica e-
scursionistica da parte del CAI, svolto
sia sul fronte tecnico-giuridico - facen-
dosi promotore di una legge quadro
nazionale per armonizzare il settore -,
sia su quello culturale ed educativo
per orientare e qualitativizzare 1 flussi
di escursionisti in quota. Cito dal do-

- cumento programmatico SAT, punto
13: «Ogni nuovo sentiero contribuisce
a rendere piu debole ’equilibrio am-
bientale». Si parla anche di ripristino
delle condizioni ambientali preesisten-
ti in caso di sentieri con evidente pre-
giudizio degli habitat locali.

Questo vale sia per gli itinerari escur-
sionistici propriamente detti sia a
maggior ragione per i sentieri attrez-
zati e le vie ferrate, un punto contrad-
dittorio e problematico dell‘azione del
CAL - v

Ancora nella Charta di Verona, punto
5: «Il CAI si dichiara contrario per
motivi ambientali alla proliferazione
di «vie attrezzate» o «ferrate» che non
rivestano particolare valore storico o
culturale. Deve maturare a livello pe-
riferico una maggiore consapevolezza
su questi temi. L’erigenda figura
dell’accompagnatore di escursionismo
potra aiutare in questo compito. (...)

' ' - Pier Giorgio Oliveti

(Sottosezione S. Ilario d’Enza)




'TUTTO SUI PARCHI | : R - Un campo ecologlco in Austrla

NEL BOLLETTINO

«CIPRAINFO» | - Brav, RAGAZZI'

-a CIPRA Info, pubblicazione tri-

mestrale della Commissione In-
v ternazionale per la_Protezione
‘delle Alpi, dedica l'intero numero 29 |
~ del febbraio ai Parchi Nazionali delle
Alpi, dato che, come si legge nell’edito-
riale in prima pagina, «La Cipra in-
tende stimolare un ‘progetto di impul-
si’ per analizzare finalmente in modo
- piu attento le aree protette di grandi
dimensioni...».
«Presumibilmente», continua l’edlto—
riale, Jaccettazione delle aree protet-
te di grandi dimensioni & strettamente
legata al problema della «determina-
zione del valore» dei beni naturali. Se
la messa a disposizione di superfici
‘naturali o con caratteristiche di natu-
ralita venisse riconosciuta come pre-
stazione ed onorata per mezzo di con-
tropartite sarebbe forse possibile aiu-
tare l'idea dei Parchi Nazionali a farsi
finalmente e durevolmente strada in
un Europa con una cosi elevata den-
sita di popolazione.
- E ancora: «<Un esame e una rielabora-
zione del nostro sistema di promozio-
ne e sovvenzione in funzione dell’im-
patto territoriale, ambientale e sociale
potrebbe far si che possano essere rin-
- venuti mezzi finanziari notevoli da ri-
distribuire. Le «Regioni dei Parchi Na-
zionali» potrebbero allora divenire dei
modelli esemplari per uno sviluppo
duraturo («sustainable development»)
con meccanismi onesti ed efficaci per
la tute]a della natura».

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvv
B GUIDA ALPINA OGGI’ UN CONVEGNO

ell’'ambito delle settimane giova-
nili UIAA si é svolto in Austria,
nel luglio 92, un campo ecologi-
co a cui hanno partecipato 25 giovani

' provementz dall’Estonia, dalla Ger-

mania e dall’Austria.

Sotto la direzione dell’ing. Florian

Miklau e del geologo Max Becke, con il

- legname fornito dal proprietario del

terreno e con un trattore avuto in pre-
stito, ragazzi e ragazze, nonostante la
pioggia, hanno lavorato sodo per chiu-
dere una grossa crepa da erosione che
si era formata nelle vicinanze del rifu-
gio Leobner, ol passo Hirschegg, in
Stiria. Dopo aver scavato i fossati e a-
vervl inserito le pietre e i tronchi (nel-
la foto) trascinati e portati a spalla fi-
no al cantiere, li hanno riempiti di ter-
ra e pietre in modo da costruire dei
murt Krainer di sostegno.

Una settimana di intenso lavoro é ba-
stata non solo per portare a termine il
progetto, completo dei cancli di scolo
per lacqua, ma anche per arrampicate
ed escursioni. Un’ esperzenza emozio-
nante soprattutto per i glovani estom,
visto che la loro montagna ptu alta
non supera i 300 metri!



K3l COME OPERA LA COMMISSIONE MATERIALI E TECNICHE

 Che attivita svolgono gli organismi tecnici preposti a coordinare i tanti settori in cui si articola il
- nostro Sodalizio? La serie ¢ iniziata l'anno scorso nel numero 20 del Notiziario (16 novembre) con
. la Commissione Pubblicazioni: ne ha parlato Giancarlo Corbellini. Nel numero 21 (1° dicembre)
- Annalisa Cogo ha fatto il punto sulla Commissione medica. Nel numero 22 (16 dic.) ¢ stata la
“volta del Servizio Valanghe Italiano di cui Ernesto Bassetti ha offerto un esauriente quadro
. approfondendone la storia con il contributo di Fritz Gansser e di Emilio Romanini, suoi illustri
- predecessori. La parola & poi passata al presidente della Commissione legale, 'avvocato
“Ferdinando Giannini (n. 1 del 16 gennaio), a Giancarlo Del Zotto che ha offerto (nel numero 2 del
- 1% febbraio) un quadro delle prestigiose scuole di alpinismo e scialpinismo e o Giuseppe
*Garimoldi, presidente della Biblioteca Nazionale (16 febbraio). Nel precedente numero, il 16

marzo, i lettori si sono fatti un’idea approfondita di un altro importante organismo tecnico: la
- .Commissione centrale di speleologia. Tocca ora all’accademico Carlo Zanantoni spiegare come

~ internazionale.

~-membri Bisaccia, Dionisi, Gilar-
L4 doni, Garda e Ramella. |
‘Fin dall’inizio si decide che essa sia
costituita da un numero limitato di
‘membri (non ha mai superato 9), ri-
spettando perd nei limiti del possibile
la rappresentativita regionale. Que-
sto comporta vantaggi di snellezza,

‘ma anche difficolta di comunicazione

fra i suoi membri, con conseguenze
che si & gia pit volte proposto di di-
scutere; non & questa la sede. :

Non esistono Commissioni Regionali,

a parte quella Biveneta, che va citata
per il grande contributo dato alla no-
stra attivita. = = =~ = -
‘Scopo della Commissione & lo studio,
pratico e teorico, dei problemi legati
‘alla sicurezza nell’attivita e in parti-
colare nella progressione in monta-
gna e in parete, nonché delle caratte-
ristiche di resistenza (e piti in gene-
rale delle prestazioni) delle attrezza-
ture alpinistiche. = ’

Questa attivita & stata svolta, ﬁh da--

gli inizi, in stretta collaborazione con
la_analoga Commissione della UIAA
(Unione Internazionale Associazioni

Alpinistiche): la Commission de Sé-

curité. - . ’ .
Buona parte di questa collaborazione
-riguarda la definizione delle Norme

 a Commissione nasce nel ‘68, |

vov ® 50 0 -o,o,:' ©ees0e0 0 oo
. CHI ¢'E IN COMMISSIONE

- Pierangelo Bellotti (Roma) Accade-

-~ mico del CAI (Sez. Orientale) e INA.
~ Per molti anni Direttore della Scuo-
- 1a di Alpinismo di Roma. Ingegnere,
. dirigente del settore edilizio in una
- grande industria chimica. =
| - Adriano Castiglioni (Varese) INA.
- Perito. tecnico, esperto di polimeri e
‘materiali-compositi. -

eeecccccsccccsccsccscscocsan
ompmissione dal 1969, Presidente dal 1980,

 opera la Commissione Materiali la cui attivita ha ricevuto riconoscimenti in campo

' che regolano Yassegnazione, ai pro-
‘dotti nel campo della attrezzatura al-

pinistica, del Marchio di qualita, or-
mai pilt conosciuto con il suo nome
inglese/francese LABEL UIAA, non-
ché al controllo della corretta utiliz-
zazione del Label da parte dei fabbri-
canti. Non va perd dimenticato che la
Commissione Sicurezza della UTAA
si occupa anche di tutti gli altri pro-
blemi tipici della nostra Commissio-
ne, ne siano esempio 'adozione del
nostro “mezzo Barcaiolo” (Italian Hit-
ch) come “Nodo UTAA” e piu in gene-
rale I'attenzione ai problemi di assi-
curazione dinamica, 3
UN PO’ DI CRONOLOGIA N
Il primo Presidente & I'ingegnere tori-
nese Giovanni Bertoglio, pitt noto co--
me Redattore della Rivista del CAlL
Gli succede nel ‘69 'accademico vare-
sino Mario Bisaccia; dopo la sua mor-
te nel 1975 in Caucaso, nel corso di
una esercitazione UIAA, l'incarico
viene assunto dal Col. Carlo Valenti-
no, allora Comandante della Scuola
Alpina Guardia di Finanza (oggi Ge-
nerale e Presidente FISI). Nel 1980
gli succede Carlo Zanantoni.

EVOLUZIONE DELL’ATTIVITA

Negli anni ‘60 e nei primi ‘70 l'argo-
mento principale di studio e stato,
comprensibilmente, quello della pro-
gressione su roccia e ghiaccio e della
assicurazione dinamica; si ricordano
con nostalgia quegli anni in cui si so-
no affrontati i problemi fondamenta-
Ii, in cui dalla collaborazione fra Ma-
rio Bisaccia, Franco Garda e Pietro
Gilardoni & nato il Mezzo Barcaiolo,
il massimo contributo alla sicurezza
in arrampicata e ancora oggi, checché
si dica, il miglior freno per assicura-
zione dinamica; pare che Pietro Gi-
lardoni lo abbia scoperto per caso, ma
il risultato & dovuto al fatto che la no-
stra attivita in quegli anni era molto




intensa, appassionata e mirata.

In quel periodo inizia, e diventa vali-
dissima sia per Bisaccia sia per il suo
successore fino alla tragica morte nel
1977, 1a collaborazione della guida al-
pina Giorgio Bertone. :

Di necessita, il lavoro si & venuto spo-
stando nel tempo verso lo sviluppo
delle norme relative alla resistenza
degli attrezzi, prima corde e moschet-
toni, poi piccozze e cosi via, sempre
perd dedicandosi appena possibile

La torre per le prove sull’assicurazione dinamica e sull'analisi della caduta, situata
presso il Palasport di San Lazzaro a Padova (foto di Giuliano Bressan,).

rale dello studio dei problemi di sicu-

all’aspetto fondamentale della pro-
gressione e della assicurazione dina-
mica; per marcare I'evoluzione tempo-

rezza (per la UIAA, non solo per la
nostra Commissione), val la pena di
citare il contributo alle norme sulle
piccozze dato dalle prove di arresto di
caduta con piccozza su pendii in neve,
nel corso di una riunione UIAA orga-
nizzata in Marmolada nel 1976 da

Carlo Valentino con la collaborazione

della Scuola Alpina Guardia di Finan-
za, le dimostrazioni fondamentali di
assicurazione dinamica organizzate
alla palestra di Teolo con la collabora-
zione della Comm. Biveneta e la na-
scita delle mezze-corde durante la

riunione UIAA di Venezia 1979.

Negli anni successivi lattivita si &
sempre pil spostata verso gli studi

per la definizione delle norme di resi- v
stenza per i materiali, e qui sarebbe
troppo lungo fare citazioni; basti ri-
cordare il nostro contributo alle nor- |
me su corde, viti da ghiaccio, chiodi

da roccia, dissipatori. R
Fra le attivita piu recenti, pare oppor-

“tuno citare la realizzazione, in collabo-

razione con la Commissione Biveneta,
della Torre di Padova, poderoso stru-
mento per le prove di assicurazione di-

- namica e di caduta in generale: la si |
- vede come punto di contatto con la
Commissione Scuole, al servizio della
quale lattivita nazionale della Com-

missione & principalmente rivolta.

| ATTIVITA ATTUALE

A parte il lavoro connesso al controllo

del LABEL UIAA, lattivita della

Commissione si svolge nei seguenti

campi:

- confronto fra freni per assicurazione
dinamica alla Torre di Padova

|- - analisi della caduta

- analisi dell’assorbimento energetico
all’estrazione dei chiodi da roccia

- completamento della strumentazio-
ne di misura alla Torre -

- preparazione del laboratorio (UIAA)
dell'Universita di Padova per le pro-
ve di assorbimento di energia delle
corde v s

- studi sull'invecchiamento delle corde
e dei caschi o

- trasformazione delle Norme UIAA
in Norme Europee (CEN)

- tentativo di sviluppo di un nuovo
freno o o

UN CENNO AL FUTURO -

Si citano qui soltanto gli sviluppi

principali previsti a breve: o

- studi di invecchiamento di materiali
nuove norme sulle corde v v

- un alleggerimento del carico legato
al LABEL UTAA o

Su quest’ultimo punto una precisazio-

ne: nel 93/94 entreranno in vigore per

tutta la Comunita le Norme CEN (Co-

- mitato Europeo di Normalizzazione),

che sostituiranno per PEuropa le Nor-
me UIAA. Lattivita della Commissio-
ne Sicurezza UIAA, e per conseguen-
za della nostra in questo campo, si li-
mitera dunque, fortunatamente, alla -
ricerca relativa alle modifiche delle

‘nerme CEN: non si pensi che sia poco,

erché I'esperienza mostra che le nor-
p _ Za

- me richiedono un continuo aggiorna-
‘mento. o

L'attivita di gestione del LABEL UIAA
continuera per il resto del mondo.




~ Coordinato da Silvia Metzaltin, convegno sulle «Palestre al sole» al Trasimeno

redere 0 no alle statlstlche? Gh ita-
liani, che si sappia, sono un popolo

v bxhdassenscono che 14 milioni di italiani

fanno esercizio fisico per mlghorare il

proprio benessere. E un dato sorpren-
~dente, comunicato nel corso della tavola

rotonda «Palestre al sole» dedicata alle

attivitd sportive alParia aperta, che ha
avuto in febbraio uno scenario davvero
solare: le quiete sponde del lago Trasi-
meno, in Umbria. Se aggiungiamo che
- fra _quei quattordici milioni di italiani-
modello ci sono probabilmente anche i

tre milioni di escursionisti e i sei milioni
di sciatori che gli istituti di statistica

credono di avere individuato, si potreb-
‘be sovvertire 'immagine dellitaliano
- pigro messa a fuoco durante il convegno

da Paola Gigliotti, medico, alpinista,

protagonista nelle Ande e nelle Alpi d1
brillanti avventure. .

«Che cosa aspettarm nélla civilta delle

deleghe,, se non che la gestione della no-
stra salute sia delegata ai medici?»,
spiega la Gigliotti che dal suo ambula-
torio gode di una visione certamente
privilegiata dell’odierna umanita. «Fac-
~ cio un esempio. Un tempo per prender
sonno serenamente bastava una pas-

/ di sedentari. Eppure fonti attendi-

segglata, oggi si ncorre ai tranquallantl
in dosi sempre pilt massicce. Eppure

non sempre occorrono i farmaci per ri-
~ solvere certe patologie. Si & constatato,

per esempio, che con esercizi aerobici si

possono abbagsare considerevolmente i

valori pressori nei pazienti ipertesi. Il

‘problema e che manca un collegamento -
tra medici e preparaton atletici, tra me-

dici e insegnanti di ginnastica. Per evi-

- tare 'uso. sproporzmnato dei farmac:,

ora che i medici si facciano carico di
questi problemi. Trovo assurdo, per dir-

- ne una, che i miei colleghi continuino a

ignorare i metabohsml dei prmmpah
sports.

La dlscussmne nellauditorium «E. Ur-

bani» di Passignano sul Trasimeno si &

fatta subito avvincente, fra medici, alpi-
‘nisti, istruttori e preparatori atletici.
Merito anche di Silvia Metzeltin che ha

coordinato i lavori con P'amabile fermez-
za che le riconosciamo, rilanciando le

- proposte in forme perfino provocatorie.

«La Gigliotti ha talmente ragione

“nell'indicare le carenze dei colleghi», &

intervenuta Silvia, «che proporrei un’in-

novazione: accanto alla targhetta, ogni-
medico precisi quali sport pratical».

1l dado era tratto. E a una certa, ine-

Un ut11e supporto viene fornito dal settore promozmnale glovanﬂe della FASI; 1
B (Federazwne,arramplcata sportiva) a coloro che demderano proporre ai ragaz-;u :
 zi Pesperienza delVarrampicat “sportwa G _, R

splicabile (alla luce de1 fatti) 1ncompat1—
bilita fra medicina e attivita fisica all’a-

'perto si & riferito anche Roberto Manto-

vani, direttore della Rivista della Mon-
tagna che ha organizzato il meeting in
collaborazione con le alpmlste di Ren-

dez Vous Haute Montagne, i Comuni di

Passignano e Tuoro e la Pro Loco Isola
Maggiore. :

«I1 nostro compito- d1 g10rna11st1» ha
spiegato Mantovani, «¢ di promuovere

‘una maggior conoscenza delle patologie

e dei rischi, per mettere in guardla chi

 vain montagna, ma spetta poi ai medici
il compito di utilizzare un linguaggio co-

mune nell'interesse di chi fa sport all’a-
perto. Un esempio, vorrei fare. All’inizio
del diffondersi dell’arrampicata sporti-
va, gh atleti non sapevano a chi rivol-
gersi per curarsi i traumi provocati dal-
la nuova disciplina».

Parole che trovano un riscontro nell
tervento di Giuseppe Montanan,,docen—

‘te di Fisiologia dell’esercizio all'Univer-

sitd di Chieti, secondo il quale & & Spesso
sbagliato l’approcclo nelle visite specia-
lizzate presso i centri di medicina spor-
tiva, dove ci si limita a valutare Veffi-

‘cienza cardiorespiratoria e vascolare,

mentre andrebbe studiato un modello a
parte per chi, per esempio, comple sfor-
zi in quota.

Sull'importanza dello sport nella forma-
zione dell'individuo come membro socia- -
le si & soffermata la psichiatra Caterina
Herska, cecoslovacea, docente all’uni-
versita di New York. Dopo aver ricorda-
to quanto fosse importante il culto del
corpo nell’antichita, amara & stata la

‘sua considerazione: fra tante malefatte, ’

le dittature hanno il pregio di imporre
Yesercizio fisico nei luoghi di lavoro, at-
tribuendovi una grande 1mportanza SO-

~ciale (ma anche la religione cattolica, lei

dovrebbe saperlo, invita i fedeli alla
processione come antidoto alle tensmm
e alle tentazioni peccammose)

Poi la parola & tornata ai clinici 1ta11an1,
e Paolo Brunetti, direttore dellIstituto
di Medicina interna e Scienze endocri-
no-metaboliche dell’'Universita di Peru-
gia, ha rincarato la dose sull’attivita fi-

sica tanto negletta presso medici ed e-
~ducatori: «La prevenzione del diabete

passa anche e soprattutto attraverso l'e-
ducazione nutrizionale e ﬁs1ca, cosi poco
curata nelle scuole di ogni ordine e gra-
do. L'esercizio fisico provoca infatti un
maggior afflusso del sangue al tessuto
muscolare e consente di riequilibrare il
disordine metabolico senza ricorrere ai
farmaci». v

Il fisiologo Camillo Di Giulio dell’Uni-
versita di Chieti ha sfondato una porta




gia sufficientemente aperta nelle sezio-
- ni del Club alpino: «La montagna va
sponsorizzata al massimo, specialmente
‘tra le persone anziane, perché sviluppa
il nostro adattamento».
Sulla preparazione fisica i in vista delle-
sercizio nella natura si sono soffermati i
partecipanti nella seconda parte della
tavola rotonda: premesso, come ha spie-
gato il professor Leonardo Vecchiet, di-
rettore della Scuola di specializzazione

in Medicina dello Sport dell’Universita

di Chieti (fu tra gli artefici degli allori
del calcio azzurro ai mondiali di Spa~
gna), che ogni tipo di attivita fisica pud
essere attentamente valutata e misura-
ta. L’istruttore di alpinismo Andrea
‘Gulli ha sottolineato a sua volta la cre-
scita della domanda per le attivita in
montagna, e cio per sfuggire allo stress
delle citta e per rimuovere blocchi men-
tali. Importante, ha aggiunto Gulli, &
- che la natura non sia considerata ogget-
to da mercificare, «<ma soggetto unico e
irripetibile da proteggere, anche evitan-
do di memplre le pareti delle montagne
di chiodi e di vie ferrate».

. Sul rapporto con la natura «cio& con noi
stessi» si & soffermato efficacemente I-

van Guerini, milanese, profeta negli an-

ni Settanta dell’arrampicata libera,
scrittore e oratore affascinante. Guerini
ha tracciato un quadro complesso e al-

Roberto Mantovam, dtrettore della thsta della
Montagna, posa con una scelta pattuglza di esponenti

larmante di una disciplina che compor-
ta movimenti antianatomici con conse-
guenti traumi fisici per le posmmm a-
simmetriche che in parete si & costretti

~ ad assumere.

Allo stress da affaticamento in condizio-
ni di alto rischio, ha spiegato Guerini, si
accompagna llncapaclta, congenita ne-

gli arrampicatori estremi, di sapersi ri-

sparmiare. Incapaclta che si traduce
addirittura in danni alla masticazione
dovuti all’atteggiamento contratto
dell’atleta, che stringe i denti nel supe-
ramento dei passaggi piu impegnativi.
«Ho cominciato ad arrampicare da pic-

~colo sugli armadi di casa» ha raccontato

Guerini, «e ho subito capito che le diffi-
colta erano semplicemente collegate con
la mia capacita di resistere. Ecco, a quel
punto, io ero diventato la parete che mi
si opponevanr.

‘Parole che hanno condotto la discussio-
ne sul rapporto, quasi sempre educati-

vo, dell’alpinista con il rischio.

«Cio che molta gente ignora», ha spiega-

to la Metzeltin, «& I'alto grado di soppor-
tazione in situazioni di stress che Talpi-
nista riesce a raggiungere e che da
un’impronta alla sua vita. Io, per esem-
pio, come alpinista non riusciré mai a
dare il massimo in una gara di fondo
proprio per questa mia consuetudine ad

autoregolarmi durante le arrampicate

m :

~dell'alpinismo «al femminile» presenti al convegno -
«Palestre al sole» sul lago Traszmeno, organizzato
,  dall’ ‘autorevole mensile. In primo piano, da sinistra,
‘Szlvta Metzelin, Lucia Castelli e Goretta Casarotto. Alla -
_ destra di Mantovani, Ines Bosic, ¢ alla sinistra Paola
Gigliotti. La Metzelin ha presentato con Gino Buscaini
un appasswnante audiovisivo sulle loro recenti
esperzenze amerzcane (foto Seraﬁn / Lo Scarpone)

' sceghendo i ritmi pity naturah» Concet-

to che andrebbe ulteriormente ap-

| profondito: e sarebbe bello che Silvia lo :

facesse prossimamente: propno in que-

- ste pagine...
Ma come valutare dal punto di Vista
 scientifico le enormi energie che si spri-

gionano nell'uomo durante un’arrampi-
cata estrema? Guerini ha rlmproverato
agli womini di scienza di non aver mai
indagato questo aspetto dell’alpinismo,

subito peraltro rimbeccato da Vecchiet:

«Caro Guerini, noi medici riusciamo a
misurare molte cose, a patto che siano
esperienze sxmulab111 Ma il rischio e-
stremo della vita certamente non lo & 1n
laboratorio».

Quello dell’alpinista sarebbe dunque se-
condo i medici un «modello estremo», ri--
guardante un’ esigua minoranza di per-
sone che hanno di sé una concezione di-
versa: una diversita, come & stato osser-
vato, di cui ghi alpmlstl sono ge1051 e che
li autoesclude facendo loro perdere di
vista il modello generale. =

Sulla pluridisciplinarieta dell’allena-

‘mento anche per gli alpinisti si & soffer-

mato il medico Francesco Coscia che ha
curato impeccabilmente, con la Gigliot-
ti, l’orgamzzazmne del Convegno con-

cluso con una visita alla romantica Iso-

la Magglorc. «Il nuoto», ha detto, «& uti-
lissimo pér migliorare Ia remstenza ae-
robica dell’alplmsta risparmiando le ar-
ticolazioni gia messe a dura prova du-
rante lattivita»,

Le finalita e le esperienze didattiche del
Centro Addestramento Alpino dei Cara-
binieri in Valgardena sono state illu-
strate dall'istruttore Sergio Paolini. In-
fine, all’aspetto educativo dell’ esercmo
fisico nella natura, forse tenuto un po’
ai margini del convegno, ha dedicato la
sua relazione Lucia Castelli, bergama-
sca, insegnante dlveducazmne fisica,
fondista e scialpinista di valore, sottoli-
neando che Pattivita pohsportlva e da
preferire nell’adolescenza. Secondo la
Castelli vanno evitate fino a 7/8 anni at-

tivita altamente spec1ahzzate riservate

alla fascia dai sedici anni in su.

«Ma soprattutto», ha spiegato Luma,
che ogni anno trascina sulle nevi decine -
di allievi stregandoli con il «verbo» del
fondo e con la sua simpatia, «& sbagliato
spingere i piccoli in modo esagerato a
competere. I ragazzi vivono infatti la
competizione come un gioco, a differen-
za degli adulti che ne fanno un motivo

_di stress in pit». Parole ewdentemente

da sottoscnvere.

R.S.




IL PREMIO
VALMARANA

Due preml vengono banditi dal Gruppo
~ italiano scrittori di montagna (GISM).
Giunto alla seconda edizione, il Premio
* letterario in memoria di Tommaso Val-
- marana di un milione di lire & offerto

* da Maria Sofia Deciani Valmarana. Gl | §

- seritti inediti dedicati alla montagna
potranno essere costituiti da una a tre
liriche in lingua italiana, i versi che le
compongono non dovranno essere glo-
balmente inferiori a 50 né superiori a
100. Gli elaborati in cmque copie anoni-

me dovranno pervenire entro il 31 mag-
gio a Carla Maverna, segretaria del GI- |

SM, via Fornari 22, 20146 Milano. .
Il GISM bandisce anche la sesta edizio-

ne del Premio d’Alpinismo che verra as-

segnato a un alpinista «la cui attivita
ad alto livello risulti improntata da in-
tenti e volonta d’ordine artistico e crea-
tivor. I nominativi e la rispettiva atti-
vitd dovranno essere segnalati a Carla
Maverna, via Fornari 22, 20146 Mllano
‘entro il 31 maggio. '

I vincitori di entrambi i concor31 ver-
ranno premiati il 19 giugno a Bosco-
chiesanuova (VR) in occasione del Con-
gresso naz1ona1e degh scntton di mon-
tagna. , '

"TRAMONTI D'0RO

Una glurla presieduta da Flavio Faga-

" nello, maestro della fotografia di mon--

tagna gludmhera le immagini parteci-
panti al primo concorso fotograﬁco
«Trentino» organizzato dalla sezione
SAT di Arco (via Sant’Anna 42, tel.
0464/531556). Le opere (colore bianco
‘e nero) dovranno essere recapitate in

sede non oltre il 10 novembre accom-

pagnate dalla quota di partecipazione
~di 10 mila lire (una sezione) o 15 mila
(due sezmm) Filo conduttore del pre-

- mio &, come si legge nell’opuscolo di |
~ ‘presentazione, «la purezza e il silenzio-
delle nostre. montagne 111um1nate da1 |

tramontl d’oro»

La civilta dello skipass

dzrezwne nord, nel tratto
- appenninico fra Roncobilaccio e

S‘asso Marconi, verso le 11 del mattino, .
- un incidente blocca il flusso del traffico.

Achi percorre l austrada nella direzione
opposta si presenta uno C:pettacolo
incredibile. No, non siamo in Engadina

e nemmeno in val Pusteria, eppure.
almeng due auto su tre hanno gli sci sul -

tetto. B un’Italia vogliosa di neve quella

che si muove dal centro e da sud verso -
UEldorado delle. -Alpi. Famiglie e

famiglie che sulla passione per lo sci

‘hanno investito somme ingenti.
E questa dunque la crisi di cui si la-

mentano fabbmcantt e venditori di arti-

‘coli sportivi? Lo sci sta probabzlmente»
~imboccando la parabola piu alta come
sport di massa. Ma attenzione, si tratta
“di uno sport (forse lunico) praticato o

tutte le eta, nellambito di diversi strati

vsoctalz senza distinzione di luoghi e re-

gioni. Motivo di questa indiscutibile af-

. »fermazwne che va valutata con il dovu-
to rispetto, é senz’altro il perfezionamen--

to delle piste e degli impianti di rlsahta,

' oltre che dei materiali. ,
’ Ora la neve programmata e i mezzi bat-»
tipista consentono di smaltire la massa,

al pari dei nuovi impianti che dovunque
hanno raddoppiato o addirittura qua-
druplicato la loro portata. Quasi dap-
pertutto non si fanno pii code 0si  fanno

- in modo accettabile. ,
Ma il fenomeno ha, purtroppo, anche ri-
flessi allarmanii sul pzano dell’ambien-
~ te. Per esempio non st puo ignorare, co-

me ricorda Gianni Bianco in un edito-
riale sulla rivista Sci, linsopportabile
pressione delle automobili su tuttl, i cen-
tri invernali. :

 Purtroppo, con laumentata afﬂuenza e
con le indubbie facilitazioni sulle piste, |
. vzene a mancare quella selezzone natu-
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1 abato, 27 febbrazo. SullAutosole in |

rale che un tempo limitava i «canmbalz» .
delle nevi a una ben identificabile mino-
ranza. Cosi la cronaca quotidiana delle

‘piste é fatta di spintoni allo skilift, di-

scese a rotta di collo senza rispetto per

la propria e Ualtrui incolumita e altre
“malefatte da rodeo. Giustamente il feno-

meno fa inorridire osservatori del costu-

‘me come Isabella Bossi Fedrigotti che

nelle pagme del Corriere della Sera e-
sprime un’opinione assai condivisibile:
che quella con gli sci ai piedi sia una
forma aggravata del tipo di maleduca-

“ zione che si scatena nei proprzetarz dei
“mezzi di locomozione.

Tornando a quelle auto di sciatori znco-

lonnate per chilometri e chzlometrz

sull’Autosole quando ancora la meta &

distante, i sentimenti sono dunque con-

trastanti: una sorta di condiscendenza

" verso questa ondata che, nel bene e nel

male, riflette anche la nostra voglta di
natura e di sport, ma anche la preoceu-
pazione che, appena scesi dai loro gusci
di lamiera, gli sciatori si chiudano in
un’altra corazza, confezionata con il go-
retex. Armati di bastoni e scarponi, &
probabile che continuino a sentirsi in-

" vincibili. Con le conseguenze deleterze,

che sappiamo.
- ROS. )




- L'incontro con il ministro del Turismo al Foro Italico in Roma

te all'impiego della fotografia e dei film al servizio dei propri compiti istituzio-
nali. Le attivita informative ed educatrici svolte dal Club Alpino Italiano si avval-
gono abitualmente di messaggi per immagini. Un largo pubblico ha cosi potuto, ne-
gli ultimi decenni, godere della spettacolarita di tale ﬁlmograﬁa e ricevere, al tem-
po stesso, mformazmm di base utili ad un prudente approccio all’ ambiente monta-

no. In tal senso sono state unplegate le cineteche centrali e la rete di distribuzione

“non profit” costituita dalle sezioni e dalle sottosezioni del CAI, sparse nel territo-
rio nazionale, e da associazioni e scuole ad esse spesso collegate Tuttavia il cre-
~ scente e rapldo incremento di flussi di popolazione, alla ricerca nella montagna di
svago e di impegno sportivo, richiede per la sicurezza d‘egli utenti e la salvaguar-
dia di delicati equilibri ambientali adeguati mezzi di comunicazione. Secondo gli o-
ratori, che si sono avvicendati al microfono al Foro Italico, il cinema di sport e di
montagna potra ancora assolvere al suo compito di mformare formare e fare spet-

- tacolo, se sara possibile giungere ad una intesa tra gh entl telews1v1 e gh enti che

la promuovono, con il fine di realizzare
organici programi di produzione e diffu-
sione. Un numeroso e qualificato pub-
blico, composto da uomini dello sport e
dello spettacolo, (con piacere ricordiamo
la presenza di Marco Bellocchioe di Lu- -+~
ciano Hinna) ha ascoltato con interesse -~
i concetti esposti da Arrigo Gattai, Pre-
sidente del Coni, da Giacomo Priotto,
past president del Cai, Paolo Ferrari e
Adalberto Frigerio, mspettwamente del -
Festival del Cinema Sportivo di Torino
e del Festival del Cinema di Montagna
di Trento, Carlo Maria Badini, presi-
dente dell’Agls, in chiusura di serata. Il .
Ministro Boniver ha concluso gli inter-
venti con una attenta analisi delle pos-
- sibili iniziative a favore delle richieste
avanzate durante l'incontro e assicu-
rando il sostegno del proprio dicastero.
. - B.D.

Nella foto sotto il titolo, da sinistra
Paolo Ferrari del Festival di Torino,
Uonorevole Margherita Bonwer, Arrigo
Gattai, Giacomo Priotto quz a lato eA-
dalberto Frigerio

" a cultura dell’ immagine, sedimentata nel CAI nel corso di oltré 'uh secolo di e~
sperienze pittoriche, fotografiche e cmernatograﬁche, ha portato naturalmen-

un vecchio rltornello che gli ap-
passionati di montagna vanno ri- -
petendo da anni. Perché sugli
schermi della tv & cosi difficile assiste-
re a programmi dedicati alla monta-
gna? Eppure la produzmne in campo
internazionale & ricca e vasta, come
dimostrano le intense glornate del

- Filmfestival di Trento che ‘purtroppo,

finora, rion hanno trovato segulto in
altre cittd nonostante i messaggl lan-
ciati"dal CAI agh organi competenti.

‘Su questo tema & stato impostato il 16

febbraio un incontro al Foro Italico fra
il CAI e il CONI, nell’ambito della
convenzione esistente fra i due enti, il -
cui impegno si esprime da anni attra-
verso la realizzazione di due impor-

‘tanti festival: quello di Trento, appun-

to, dedicato alla cinematografia della

- montagna, dell’avventura e dell’esplo-
- razione (quest’anno in programma

nella prima settimana di maggio), e
quello di Torino organizzato dal CONI

e dedicato ai film sullo sport. Durante

I'incontro alla presenza del ministro
per il Turismo Margherita Boniver &
stato ricordato che, nonostante i due
festival abbiano una lunga tradizione,
si siano affermati nel loro genere, ab-
biano prodotto prosehtl in varie parti
del mondo e anche in Europa, si trova-
no entrambi di fronte alla necessita di
conseguire una maggiore attenzione
da parte delle istituzioni, innanzitut-
to, ma anche da parte di produttori,
registi, tecnici della ripresa, per supe-
rare il ritardo che si rileva negli ulti-
mi anni rispetto a cid che si produce
in altri paesi (Francia, Spagna, Cana-
da, USA, Cina ecc.). Gi oratori si sono
trovati nel ribadire i valori di questo
genere di filmati e la necessita che gli
stessi svolgano, senza restrizioni, la
loro funzione informativa e educatri-
ce, non priva certo di avvincente e sa-»



SPAZIO AL CINEMA

segue dalla pagina precedente

na spettacolarita. Gli interventi han-
no trovato efficace testimonianza nelle

immagini di importanti film, selezio- -

nate dagli esperti del CAI e del CONI

e prmettate nel corso della. mamfesta-j

zione.

«Un fattore mgmﬁcatwo che ci acco-
muna al CAl», ha spiegato il pl'e51den~
te del CONI Arrlgo Gattai, «¢ quello
legato all’ecologia e al rispetto
delPambiente. Gli sportivi sentono
particolarmente la necessita della di-
fesa della natura che costituisce 'am-
biente per la sana pratica dello sport.

" «Anche in questa prospettiva cinema e

sport possono essere validi alleati per
una fattiva cooperazione... Lo sport
non & soltanto cronaca, competlzlom,
medag,he risultati. B qualcosa di piw;
& qualcosa che appartiene alla cultura
~di una societa. E se lo sport viene vis-
suto, rappresentato, raccontato nei
- suoi valori universali, umani e sociali,
attraverso la letteratura, le arti ﬁgu-
rative, o le immagini fissate sulla pel~
licola o sul video, esso pud influire sui

processi culturali che concorrono a

formare gli individui».

«Per questo», ha proseguito Gattai, «il
CONI ha tradizionalmente stabilito
buoni rapporti con 'Associazione ge-
nerale italiana dello spettacolo, assie-
me alla quale e con il sostegno degli

enti locali, realizza annuale festival

della cinematografia sportivar.

E ha concluso: «Produttori cinemato-

grafico televisivi, registi, soggettisti
distributori, possono aiutarci oggi piu
di ieri, ad arricchire il nostro impegno
a dlffondere, anche attraverso queste
vie, 1 valori della cultura e dello
sport».

Il pensiero di Roberto De Martin, pre-
sidente generale del CAI, costretto a
d1sertare Yimportante . appuntamento
per un’indisposizione, & stato portato
a conoscenza degli intervenuti da Gia-
como Priotto, past president del Soda-
lizio, che & stato nelle ultime tre edi-
zioni alla presidenza del Filmfestival
di Trento. Manifestazione che, per
quanto riguarda il CAl, «appresenta
un momento deil piu mgmﬁcatxw della
propria cultura dell'immagine, forma-

tasi a partire dalla costituzione del

Sodalizio nel lontano 1863 e di cui si
trovano ampie testimonianze nel Mu-
seo della Montagna, nelle collezioni di

molte storiche sezioni e nelle nostre

cineteche», come & stato ricordato.
Sull'impegno del Club alpino nel cam-
po della cinematografia, & stato preci-

sato che nell’ultimo quinquennio la ci-

neteca ha effettuato 4724 spedizioni
di film a seguito di 2500 richieste, del-
le quali 2 mila proven1ent1 da sezioni
e 400 da scuole e associazioni. Il Club
alpino inoltre & intervenuto e intervie-
ne nelle produzioni, incdraggiando con
contributi, premi e assistenza tecnica,
cineasti meritevoli. De Martin ha ri-

‘volto un invito allente televisivo di -

Stato ad aprire un concreto dialogo
con il Club alpino italiano al fine di

realizzare in modo sistématico pro-

grammi di interesse pubblico in cui la
filmografia di montagna rappresenti
‘un elemento fondamentale. «Ritengo
che il perseguimento di questo obietti-
vo«, & precisato nel suo messaggio,
«possa veder impegnate anche altre i-
stituzioni di grande prestigio, come il

CONI, con il quale in molti settori,

compreso quello della cinematografia,
abbiamo coincidenti interessi e auto-
rita che accompagnano il nostro quoti-
diano, volontario lavoro. E sempre pit
in sintonia: ne fa fede 'impostazione
ecologica del Comitato olimpico inter-
nazionale, sollecitata dal presidente

- Samaranch. Proprio quest’estate i sei

club alpini pid storici del nostro conti-

‘nente hanno elaborato assieme a noi

un documento inviato al presidente
del CIO che ha gia corrisposto. Lo ab-
biamo fatto a nome di pitt di un milio-
ne di europei: a tale cifra ammonta il
complesso degli associati.».

«Fare e diffondere largamente un
buon cinema di sport e di montagna» &
la conclusione del documento di De
Martin, «significa lavorare per le nuo-
ve generazioni offrendo loro modelli di
vita sanamente stimolanti, che sosti-
tuiscono quelli troppo spesso bashti
sull’aggressivita e sull’indiscriminato
interesse per il denaro. Sono convinto
infine che programmi televisivi di
questo genere darebbero la poscibilité
di raggiungere ed acquisire ampi e i-
nesplorati settori di andience».

L.S..

'DEMARTIN
- SCRIVE A GATTAI

cazione per immagine un
mezzo indispensabile per as-
solvere alcuni doveri istituzionali
verso la societa e in particolare
verso i giovani». Con queste parole

I ! CAI considera la éomuni;

il pre.szdente generale del Club al-

pino italiano Roberto De Martin
ha comunicato al presidente del

- CONI Arrigo Gattai il pii vivo

compiacimento per lincontro sulla
cinematografia sportiva e di mon-

tagna che si é svolta a Roma. v
«A questa manzfestazwne, che ha

visto concordi istituzioni e autorzta
diverse», osserva il preszdente ge-

nerale, «dovrebbero seguire entro .

tempi brevz altre iniziative, quale

ad esempio un incontro con il pre-

sidente della Rai Walter Pedulla,
per sollecitare la collaborazione
dell’ente televisivo pubblico, e un

seminario per la ricerca e la verifi-
- ca di strategie necessarie per rag-

giungere fini di comune interesse».

All'incontro di Roma, come riferia-
mo in queste pagine, sono interve-
nuti Giacomo Priotto, gia presi-
dente generale del CAI e dell’Ente
festival «Citta di Trento» che ha
letto il saluto di De Martin, e Bru-

no Delisi, animatore del rapporto

CONI-CAI sin dalla prima «Cento
giorni di sport al Foro Italico».

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv'

 IL PARCO NAZIONALE D’ABRUZZO
CERCA GIOVANI APPASSIONATI DI NATURA
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INCHIESTA

Verso la conclusione la nostra panoramica al servizio dei soci

«Lo SCARPONE» INCONTRA
‘1 CONSIGLIERI CENTRALI

v Arrwa alla quznta puntata‘la nosfra -
rassegna.dei componenti del Conszglzo
Centrale del Club Alpzno Italiano, il
cui elenco figura a pagina 3.
Liiniziativa ha preso avvio nel numero
2, del 1° febbraio. Ricordiamo che a
ognuno é stato sottoposto un

-questionario elaborato d’intesa con il
consigliere centrale Luigi Geninatti.
“Liintento del servizio, va ribadito, é di
fare cosa utile e gradita stabilendo un
piit stretto rapporto con il vasto mondo
dei soci che ricevono Lo Scarpone o che,
comunque, sono in grado di prenderne

- visione presso le sezioni (ognuno pud
sottoscrivere individualmente un
abbonamento al prezzo di 13 mzla lire
per 22 numeri annuz) :

ROBERTO CLEMENTE

Nato e cresciuto sulle sponde del Ver-
bano, ai bordi di quella meravigliosa ri-
serva naturale che & la Val Grande ora
diventata Parco Nazionale, Roberto
Clemente ha dedicato molto del suo im-

pegno e della sua passione alle monta-

gne da cui ha avato il privilegio di esse-
re circondato. Conosce i sentieri del
Verbano e dell’Ossola come le sue ta-
sche e sono davvero tante le vette delle

Pennine e delle Lepontine salite alpini-

sticamente o con gli sci. La sua attivita
alpinistica & ovviamente legata in parti-
colare al Monte Rosa (Gnifetti e
Dufour). :

Iscritto al CAI dal 1938, conmghere
centrale dall’88 (& veferente della Com-
missione Biblioteca Nazionale), dal
1970 & presidente della Sezione Verba-
no, di cui & stato vicepremdente dal ’65
al ’69 In sezione si & anche prodigato

come medico della Scuola di Alpinismo

e Sci Alpinismo «Moriggi», e come do-
cente di fisiologia e alimentazione in
tutti i corsi della sezione e di quelle vi-
cine. Membro del Comitato di Coordi-
namento LPV dal 1976 al 1988, consi-
gliere del Panathlon <Mottarone», & sta-
to di recente eletto membro della com-
missione paritetica del Parco Nazionale
della Val Grande.

«Dalla base vedevo il CAI come un’asso-
ciazione nobile, di grande prestigio», ri-
corda Clemente. «Ne ho subito apprez-
zato il programma, che corrlspondeva
in pieno alle mie aspirazioni: un’asso-
ciazione di persone che stimavo come
uomini e come frequentatori di monta-
_gna, ai quali mi legava una comunanza
di intenti e di affettl senza contrapp031-
zioni come oggi spesso accade”.

La sua grande esperienza lo induce a e-
spnmer31 con comprenabtle cautela nei

| tro studi

confrontl del CAI prosmmo venturo.
«L'evoluzione rapida e complessa della
societa, la trasformazione del-
I'individuo, i suoi mutati rapporti con la
societa, con lo stato, con le istituzioni,
con un crescente prevalere degli indivi-
dualismi, rendono incerta e burrascosa
la vita associativa. Penso a un CAI che
nel futuro conservi il suo antico spirito
associativo e sappia conciliare la natu-
rale e inarrestabile frequentazione del-

la montagna da parte di un sempre
maggior numero di persone con la sua -

integrita».
Determinante &, a suo avviso, la funzio-

- ne del volontariato. «Lo ritengo indi-
-spensabile per mantenere le caratteri-
| stiche che distinguono la nostra asso-

ciazione, ma l'influenza del sistema di
vita odierna lo mette in crisi. Il volonta-
riato peraltro resiste e continua soprat-
tutto nel gruppo dei nostri istruttori e
in un buon numero di dirigenti».

GIANFRANCO GIBERTONI

Per quarantadue anni & state presi-

dente di sezione: a Carpl, dove énatoe

VVYVVVVVVVYY

LE MONTAGNE DI BUZZATI
AL FILMFESTIVAL

A Dmo Buzzatl, al suo alpml-

-SmMo, ai. su01 dipinti sulla mon-
tagna sara dedicata il 6 maggio
‘al Filmfestival di Trento una ta-
“vola rotonda c¢ondotta da Nella
- ‘Gianne tto, pre 'idente del Cen- '

alista

rigiede, Glbertom, v1cepre51dente ge-v
nerale del CAI, rappresenta come po-
chi altri non soltanto il Club Alpino I-
taliano, ma il mondo della montagna
nel suo complesso. Oggi a 67 anni con-
tinua a essere consughere e, ovviamen-
te, & presidente onorario: la sua prima
tessera risale al’41.

Con la Liberazione i soci suoi cOnc1tta-
dini lo hanno voluto alla testa della se-
zione la cui attivitd Gibertoni ha coor-
dinato e indirizzato fino all'87 acqui-
sendo non poche benemerenze: ha pro-
gettato e diretto la costruzione del ri-
fugio Citta di Carpi, curato problemi

“tecnici, amministrativi e fiscali.

Ha tenuto i collegamenti con la Sede
centrale e le Amministrazioni pubbli-
che e da 16 anni provvede alla redazio-
ne del Notiziario sezionale in carta ri-
ciclata: un modello d’informazione so-
bria, documentata, aperta.

Nel campo delle strutture in quota &
tra i maggiori esperti in assoluto: & sta-
to presidente della Commissione inter-
regionale rifugi e opere alpine e compo-
nente la Delegazione emiliana. Succes-
sivamente & entrato nella Commissio-
ne centrale campeggi e accantonamen-
ti e riella Commissione centrale rifugi e
opere alpine. Come Consigliere centra-
le & stato referente della Commissione
pubblicazioni. Questo attaccamento al
CAI nasce da un'immensa passione per
la montagna. Alpinista di razza, Giber-
toni ha affrontato, in genere senza gui-
de, molte ascensioni per le vie normali
o per itinerari comportanti difficolta
sul 4° superiore, per la maggior parte
nelle Dolomiti: dalle Tre Cime di Lava-
redo, all’Antelao, al Cimon della Pala,
al Campanile alto. Nelle Alpi Occiden-
tali ha posto piede sul Cassandra, I'Or-

tles, il Cevedale, il Gran Zebri, il Rosa,

il Dente del Gigante e cosi via. E nel

| corso di una spedizione all’Hoggar ha

anche scalato in prima assoluta la pa-
rete sud del Tlreggumn

Ripercorrendo gli anni della sua mxh-
tanza nel CAI, ricorda di aver conside-
rato la Sede Centrale, all'inizio, come
un ufficio che aveva lo scopo di coordi-
nare 'attivita delle sezioni.

«Con 'aumentare del numero dei soci»,
spiega, «e delle attivita in tutto il pae-
se, constatavo che questi rapporti tra
sezioni e sede centrale diventavano
sempre piu difficili e ancora oggi molte
sezioni si lamentano della scarsa effi-
cienza, di incomprensibili errori, dei
ritardi, dovuti non solo ai disservizi
postali, ma soprattutto alla scarsita di
personale e a una non razionale orga-
nizzazione del lavoro».



CONSIGLIER! CENTRALI

segue dalla pagina precedente

«Debbo rilevare», aggiunge tuttavia,
«che i1 Consiglio ‘Centrale sta affron-
tando tale problema e che fra non

molto prevedo una normalizzazione di

detti servizi, grazie all’acquisto di
nuovi calcolatori che consentiranno di
organizzare il lavoro in modo sistema-
tico. A parte questi rapporti burocrati-
ci (peraltro assai importanti per le Se-
zioni periferiche onde evitare «scolla-
menti»), partecipando alle riunioni in-
terregionali e nazionali, in seguito, mi
sono reso conto anche dei numerosi
compiti e problemi che deve affrontare
il Consiglio Centrale».

L’esigenza del CAI di rinnovarsi, po-
- nendo molta attenzione ai segnah che
arrivano dall’esterno, & un cardine del
pensiero di Gibertoni. «Tuttavia», di-

ce, «il CAI deve saper ‘filtrare’ con

molta oculatezza, prlma di accoglierle,
le sollecitazioni che i nuovi tempi pro-
pongono onde impedire uno snatura-
mento della propria etica. Non deve
assolutamente perdere la propria i-
dentita altrimenti corre il rischio di
trasformarsi in una comune associa-
zione che elargisce solo servizi. Poter
conciliare le diverse esigenze sara dif-
ficile ma non impossibile», ‘

I1 CAI del futuro dovra, conclude, af-
frontare compiti sempre piti numerosi
«In certi casi sara opportuno avvalersi
dell’aiuto di personale professionista
anche al di fuori del CAl, per risolvere
determinati problemi che richiedono
specifiche competenze. Fermo restan-
do che il volontariato rimane uno dei
nostri punti di forza. Perché il socio
volontario &, in genere, sempre forte-
mente motivato: quindi si impegna
con grande-entusiasmo e volonta per-
ché crede in quello che fa. I risultati
sono sempre soddisfacenti anche se
non tutti 1 soci si- 1mpegnano neila
stessa maniera».

,FRANCESCO MAVER

Ora che gli impegni di lavoro sono «un
po’ meno vincolanti», potrebbe realiz-
zarsi un sogno di Francesco (Nino) Ma-
ver, cinquantasettenne, residente a Ol-
ginate (Como) nativo di Calolziocorte
(Bergamo) dove & stato segretario e poi
presidente della sezione dal 1970
all’89: recarsi in Patagonia e poi in Ne-
pal.

Di soddisfazioni, alpinisticamente par-
lando, se ne & prese parecchie: nel suo
curriculum figurano tra i tanti «classi-
ci» la Presanella, il Disgrazia, la Tofa-
na di Rozes, il Bernina, il Gran Zebru,
- il Piz Palu, la Grande Traversiere, il
Finsterarhorn. Attivita che si & sempre
accompagnata a una attenzione per la
- vita della sezione.

Maver ha contribuito infatti allacqui-
sizione della sede sociale, alla realizza-
zione del notiziario sezwnale alla pre-
parazione del regolamento e delle as-
semblee, all’organizzazione di corsi per

AINEVA: MORANDI
‘CONFERMATO .
PRESIDENTE

Giancarlo Morandi, vicepresidente
della Regione Lombardia, ¢ stato
confermato presidente delU’AINE-
VA, Associazione internazionale di
coordinamento e documentazione
per 1 problemi inerenti la neve e le
valanghe. Nel corso dell’annuale
assemblea degli associati a Mila-
- no, é stato messo a punto il pro-
gramma del ‘93, che prevede una
serie di interventi nei settori
dell’informazione, per la massima
pubblicizzazione delle notizie rivol-
te agli utenti della montagna, della
prevenzione, in collaborazione con
il CAI della didattica, con listitu-
zione di corsi professionali nelle
varie discipline, infine dell’attivita
scientifica, attraverso la ricerca per
una migliore conoscenza del terri-
torto ai fini della sicurezza.

Pintroduzione all’alpmlsmo e allo sci
alpinismo.
Per sua iniziativa, inoltre, la sezwne

- «E. Esposito» di Calolziocorte ha potu~

to acquisire un rustico trasformato in
rifugio, importante punto di appoggio e
posto di chiamata per il soccorso alpi-
no. Il terreno adiacente & destinato a
diventare area protetta.

Numerose le conferenze e le lezioni te-
nute da Maver su topografia e orienta-

mento. Al di fuori della sezione, ha ri-
coperto la carica di consigliere nel Co-
mitato di coordinamento lombardo.
Dal '91 & consigliere centrale del CAl e
dal 92 & referente per la Commissione
centrale dei r1fug1 e opere alpine.
«AlPinizio, nel ’55», racconta, «vedevo il
CAI come un club con alti ideali, forse
un po’ chiuso, con grosse esigenze
(scuole, soccorso, rifugi) e poche dispo-
nibilita finanziarie. Con un tessuto so-
ciale fondamentalmente sano, disponi-
bile, ma con contraddizioni dovute alla
preparazione di base difforme, alla va-
rieta d'interessi dei soci all'interno del-
le sezioni non coordinati per la man-
canza di commissioni».

Di un particolare & certo a proposito
del CAI prossimo venturo: «La ricerca
dell’avventura, il bisogno di amicizia, il
richiamo irresistibile dei monti e la ne-
cessita di trovare ‘rifugio’ nella monta-
gna, fonte inesauribile per una ricarica
spirituale e biologica, ci saranno anche
e in misura maggiore nel Duemila. Il
CAI con le sue strutture dovra guida-
re, istruire, proteggere, custodire, in
una parola ‘amare’ con crescente impe-
gno e professionalita». :
Infine, anche da Maver arriva un calo-
roso invito a incoraggiare e sostenere il
volontariato. «<Ma, tutti utili, nessuno
indispensabile», ammonisce. E citando
un motto latino, «nec videar dum sim»,
specifica che non si deve agire per ap-
parire ma per essere. «La gratificazio-

ne per Vopera svolta», conclude, «deve

venire dall'interno di ognuno: se la si
attende dalle persone, purtroppo non
basta mai. Occorre tenerne conto per
evitare incomprensioni e delusioni che
mortificherebbero il volontario, soprat-
tutto all’i mlzlo della missione’».

(5 - continua)
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IN 380 PAGINE LE ALPI
DALL’A ALLA Z

‘Uomo e le Alpi, oltre che una
L straordinaria Mostra presentata
' dal Museomontagna alla Promo-
trice delle Belle Arti al Valentino (To-
rino) fino al 2 maggio, ¢ anche il titolo
~ di un volume di grande formato, pub-
blicato da Vivalda Editori che ap-
profondisce le tematiche della mostra e
che indaga natura e caratteri dell’i-
dentitd alpina, alla ricerca dei legami

profondi e delle prossimita culturali

delle regioni dell’arco alpino.

Rivolto al grande pubblico' il libro
propone nelle sue 380 pagine una vi-
sione organica e aggiornata della
reclta storica e culturale di questo va-
sto territorio, attraverso un centinaio
di brevi testt che presentano in forma
sintetica e divulgativa, i risultati delle
pit recenti ricerche condotte sulle Alpi
occidentali da studiosi italiani, fran-
cesi e suizzeri. :

E un vasto giro d’orizzonte, dalla prei-

storia ai giorni nostri, che spazia
dallagricoltura allindustria, dalla fa-
miglia alla comunita, dal turismo
all’alpinismo, dall’ambiente all’orga-
nizzazione del territorio, dalle lingue
- al patrimonio culturale delle Alpi.

Il libro ¢, nella sua completezza, uno
strumento indispensabile per riscopri-
re questa vasta regione e gli uomini e
le donne che, nel corso dei secoli, han-
no abitato e profondamente plasmato
le Alpi, questo «terreno di gioco
dell’ Europa» cosi frequentato ma in
fondo cosi poco conosciuto.In vendita
nelle librerie a 98 mila lire.
Ricordiamo che la mostra al Valem‘mo
é aperta a tutti i giorni dalle 10 alle
19, venerdi fino alle 22; informazioni e

prenotazioni: tel. 011/6604104.

Popi Miott‘i‘>‘é: Sergio Sahm fééli.alpinisino estremo
CINQUE GIORNI D’ INVERNO
SUL SENTIERO RoMA

del messaggio arrivato in redazione |
per fax non inganni. Non & cosa di

»I\l lmguagglo vagamente burocratico

tutti i giorni quella «traversata inver-
nale dei monti del Masino tramite i
sentieri Roma e Risari con salita al
Badile e al Disgrazia» annunciata via
fax da Popi Miotti, guida alpina di

- Sondrio. Miotti «covava» da tempo

queqto itinerario sulle sue montagne,

- in perfetta sintonia con le sue «vedute»

alpinistiche: la liberta d’inventarsi
Pavventura unendo i requisiti tecnici
che la rendono «pepata», a una buona
dose di fantasia, Che a Miotti, autore

di affascinanti scritti di fiction alpml- _

stica, non manca.

L’1t1nerar10 che incanta tantl escursm- ,

nisti estivi dal rifugio Omio alla ca-

- panna Ponti, d'inverno & una cosa in-

concepibile per chi non si rassegni a
una tenace lotta con l'alpe e con il gelo.
Miotti ci & riuscito dal 6 al 10 febbraio
in compagnia di Sergio Salini, cin-
quantacmquenne «tosto», pres1dente
della sezione di Chlavenna
'E le difficolta non sono mancate, nono-
stante il tempo splendido con tempera-

tura sopportabile tranne l'ultimo gior-

no sul Disgrazia. Fatica, tanta: 20-22
“chili di zaino con gli sci attaccati. C’e-
rano da salire e da scendere sette pas-
si. B scarsi erano i margini di sicurez-
za. Ma lasciamo che sia il fax di Miotti
a parlare: , ,
«I passi Barbacan, Camerozzo e Quali-

do (corde fisse sepolte pendenze ﬁno a
50-55° a volte con neve instabile, inesi-
stenza di validi punti di assmurazmne) :
li abbiamo discesi tiro per txro con plc-

‘ca e ramponi.
«Normale del Badile percorsa nella
prima meta lungo la cresta S (passi di - -

IV) e poi per la via solita del canalone
(ore 8 fra andata e ritorno). ’
«Tappe della durata di 8-10 ore ad an-
datura piuttosto continua e senza so-
ste per essere certi di glungere alla
meta successiva. La tappa piu lunga,

difficile e faticosa & stata quella dal rif.

Gianetti al rif. Alhew Bonacossa (10
ore e mezza).

«Senza dubbio un’avventura di discre-
to contenuto tecnico e magari anche o-
riginale, ma soprattutto di notevole
impegno fisico {Sergio ha perso 6 ch:h)
Una finestra che abbiamo voluto apri-
re su una possxb1hta ancora poco e-
splorata di concepire lo sci alpinismo e
cioé un percorso dove sci e alpinismo si
dividono al 50% il terreno d’azione e
dove ci sono difficolta tecniche e morfo-
logiche a volte anche alte.
«Fondamentale & stata la corretta scel-
ta del periodo in cui mtraprendere la

 traversata: se fossimo partiti in dicem-

bre come in progetto, probabllmente a-
vremmo impiegato un paio di giorni in
pili sia a causa dello scarsc consolida-
mento del manto nevoso sia per le

glornate pit corte» conclude Miotti.

L.S.

SICUREZZA E ANCHE UN TELEFONO CHE FUNZIONI

1 13 gennaio una
squadra della SIP di I-
vrea ha riparato il te-
lefono per la richiesta
di soccorso, installato
nel locale invernale
del rifugio “Citta di
Chivasso” al colle del
Nivolet, m 2612. L’in-
tervento, prontamente
effettuato in seguito
alla segnalaznone del
gestore, e stato porta-
to a termine dai tecni-
ci servendesi di un eli-

cottero della ditta Airgreen di Robassomero. L'uso dell’ehcottero si e
reso indispensabile per il forte innevamento della zona. La sezione di
Chivasso intende ringraziare la SIP e i suoi tecnici, sottolineando
quanto sia 'impegno da tutti profuso per mantenere in efficienza, e in
luoghi disagiati, attrezzature insostituibili per la sicurezza di tutti.
Nella foto, da sinistra il gestore, Alessandro Bado, il pilota, il secondo
pilota, e il tecnico della SIP, Vallesa. -
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AUMENTANO LE DOPPIETTE NELLE ZONE ALPINE

Sara quadruplicata la presenza dei cacciatori sulle Alpi. La decisione & del mi-
nistero dell’Agricoltura, che, con la nuova legge quadro, ha stabilito che i.caccia-
tori della zona alpina potranno salire da 4500 a 17 mila. Ma non solo: dovranno

anche essere ridotte le attuali aree di
floni, lepri e numerosi volatili.

protezione per camosci, cervi, daini, mu-

La legge che autorizza la presenza di una doppietta ogni 19 ettari nelle Alpi (at-
tualmente la normativa prevede un cacciatore ogni 72 ettari) & comparsa sulla

selvatica e il prelievo venatorio».

 ORTLES-CEVEDALE

Si terra come annunciato dal 29 aprile

Gazzetta Ufficiale del 25 febbraio, nelle «norme per la protezione :della fauna

al 2 maggio il quarto Raduno interna- -

zionale di sci alpinismo Ortles-Ceve-

dale. Le iscrizioni si ricevono entro il

20 aprile alla Sezione di Valfurva, via

- Sant’Antonio 5, 23030 Valfurva, oppu-

re al rifugio Forni, 23030 Valfurva
(Sondrio). Informazioni: Luciano Ber-
tolina, tel. 0342/945510, oppure
945702. v S '

ISLANDA

Il Parnassius Apollo Club in collabo-
- razione con Nouvelles Frontieres e il
Consolato d’Islanda di Torino, orga-

" nizza dal 10 al 23 luglio un viaggio nel |
versante nord/ovest, quello meno co-

nosciuto turisticamente, nella peniso-

la Westfjordur. E un viaggio naturali-

stico tra montagne e oceano; tra fiordi

e baie, dominio di uccelli marini, cor-

morani, foche, cetacei e balene.
Iscrizioni entro il 3 maggio.
Informazioni: 0124/36535.

CROZ DELL’ALTISSIMO

I fratelli Pietro e Anacleto Cendali
(Cai Pagnona) e il canturino Luigi To-
masella (Cai Cantl) hanno effettuato
la prima ripetizione e prima invernale
assoluta della Via Nadir Td + 750 m
al Croz dell’Altissimo. La via & stata

ripetuta in 12,5 ore con bivacco in pa-

rete su amache i giorni 23 e 24 gen-

naio. La cordata conferma le difficolta
~ valutate nel periodo estivo: in quello
invernale la parte finale a causa del
 ghiaccio nei camini & risultata molto
delicata e impegnativa.

CIMA ROEN | |

Le varie opere di manutenzicne dei
- sentieri (Forcolana-Forcella Grande al
Maccaion, Ferrata del rifugio Oltradi-

‘ge alla cima Roen e sentiero dei Ca-

mosci) sono state illustrate nel corso
dell’assemblea dei soci della sezione
CAI di Appiano, in Alto Adige.

ARTICO

Fra i tour piu avventurosi proposti al-
- la tredicesima Borsa Internazionale
del Turismo a Milano, una serie di
viaggi sull’Artico. v v
11 Club Avventura e Focus World Ser-
vice organizzano traversate al Polo
Nord con percorsi in sledog e visite ai
santuari naturalistici-dell’Alaska e
delle Aleutine. '

FOGAR

Da quasi sei mesi Ambrogio Fogar lot-
ta per sopravvivere, in seguito all’inci-

dente che lo ha completamente paraliz- -

zato, durante il raid automobilistico
Pechino Parigi. Ora & ricoverato in un
ospedale specializzato di Berck Plage,
in Francia, dove gli & stato applicato, a
quanto si & appreso, un pace maker per
stimolargli 1a respirazione che & affida-

“ta a una macchina. E ancora immobile
“su una sedia a rotelle, e il suo fisico ri-

sponde bene alle cure, anche se i medi-

ci non hanno sciolto la prognosi. Molti.

amici alpinisti gli sono, in questa peno-
sa circostanza, particolarmente vicini.

CORRIERINO

11 CAI & stato ospite nelle pagine del
Corrierino, il settimanale per i giova-
nissimi erede del glorioso Corriere dei
Piccoli. Nel numero del 12 marzo una
particolare presentazione, molto gra-
dita, & stata dedicata a «<Montagna
primo amore», il nuovo volume della
Commissione Alpinismo Giovanile cu-
rato da Roberto Serafin.

codoocbooooooo
DOLOMITI '

Come & stato annunciato in queste pa-
gine, I’associazione ambientalista
Mountain Wilderness sta organizzan-
do una campagna internazionale in
difesa delle Dolomiti, alle quali la Co-
munita europea dovrebbe dare (que-
sto, perlomeno, & stato richiesto) lo
statuto di «monumento del mondo».

«L’intenzione & quella di mobilitare 'at-

tenzione per un mese intero sul degrado
dei Monti Pallidi e sul loro eccessivo
sfruttamento, attraverso convegni, mar-
ce, spettacoli da tenere la prossima e-
state, coinvolgendo tutti gli abitanti del-
la zona dolomitica», ha dichiarato Carlo

- Alberto Pinelli, ideatore del progetto.

0000000000000

'DETASSIS

- Lintervista a Bruno Detassis sul nu-

mero 3 dello Scarpone ha suscitato no-
tevole interesse. Molti lettori chiedono
notizie del nuovo libro, Gigante della
montagna, dedicato al formidabile re

del Brenta. Precisiamo che & pubblica-.

to dalle Edizioni Rendena di Pier

Giorgio Motter, e stampato dalla Car-

tiera Fedrigoni, Verona.

1 )

SAN NICOLO

Motoslitte, camper, fuoristrada e auto:
un assalto incivile e senza controlli
minaccia nelle Dolomiti la valle San
Nicold. Su sentieri e strade percorse a
piedi nella stagione invernale & addi-
rittura una «gentilezza», a quanto
informa Claudio Gabrieli nelle pagine
dell’Alto Adige: qualche cartello invita
a fare attenzione alle motoslitte! Tra i
promotori di una protesta all’ammini-
strazione comunale di Pozza di Fassa,
Stefano Dell’Antonio, alpinista fassa-
no, ha ottenuto 'appoggic di SOS Do-
lomites. - T

MARMOLADA
L'ultima sentenza della Corte Costitu- -~
zionale riconosce a Canazei i diritti -

sulla Marmolada al centro, come noto,

di una ventennale battaglia giudizia-
ria fra trentini ¢ bellunesi. Il ghiac-
ciaio & dunque patrimonio a tutti gli
effetti della provincia di Trento. Per il
sindaco di Rocca Pietore, sul versante
bellunese, la vicenda non si & comun-
que conclusa: ¢’¢ ancora la speranza di

‘una sentenza del TAR. v

FREYA

Compie 100 anni Freya Starck, I‘e-

sploratrice il cui nome riempie ancor

oggi d’orgoglio gli inglesi. Autrice di

numerosi libri di viaggi, se ne ando ul-

trasettantenne in.Tibet a dorso di

mulo raggiungendo le pendici dell’E-
verest. Poi la vecchiaia, e 'oblio.

PANORAMICA ZEGNA

Dopo quasi trent’anni i nipoti dell'in-
dustriale Ermenegildo Zegna hanno
deciso di rinnovare la celebre Panora-
mica voluta dal nonno (la si raggiunge
da Trivero, in provincia di Vercelli,
lungo la Statale 232). Un nuovo pro-
getto denominato Qasi si sviluppa at-
torno ai primi 26 chilometri di strada:
a disposizine dei visitatori ¢’ una
mappa ed & stata realizzata una se-
gnaletica formata da pittogrammi con

| gli elementi dell’Oasi, dallaquila all’a-

bete bianco, al Carabus olimpia, un
rarissimo coleottero. Dalla strada par-
tono diversi itinerari pedestri di ogni
difficolta. - '

KAMMERLANDER

| Un nuovo exploit atletico alpihistico ,

verra tentato da Hans Kammerlander
nei mesi di agosto e settembre. Dopo il
discusso concateramento, con Diego
Wellig, delle quattro creste del Cervi-
no, Kammerlander ha preso di mira il
Monviso. Staremo a vedere. -

KARAKORUM

Una spedizione in Karakorum con
tentativo di prima ascensione assoluta
al Lupghar Sar East (7200 m) & an-
nunciata dal GSA Missaglia. La par-
tenza & prevista per fine luglio.




MILANO

m Sede: Galleria Vittorio Ema-
nuele Il - v. Silvio Pellico, 6.

Telefono: 86.46.35.16 -
80.56.971 - Fax: 86.46.35.16

® Apertura: Segreteria dal lu-

nedi al venerdi, ore 9-13 e 14-
~ 19; martedi sera, ore 21-22.30.

Biblioteca martedi ore 17-
- 1830 0 21-22.30 glovedl ore
- 17-18.30.

Trekking in Aspromonte
“con il CAl Milano .
Un trekking in sette tappe dal

1 le zone pil belle ed interes-
| santi del Parco-Nazionale

dalla Sezione di Milano con la
coliaborazione della Coope-

Reggio Calabria.
| treno con cuccette prenotate.

Programma dettagliato e |
informazioni in segretena o

W GITE SOCIALI

25 aprile Traversata Monte Pa-

lanzone - Monte Bolettone -
Prealpi Comasche.

1 e 7 maggio SentieriN e 8 del.

Rodang - Svizzera Centrale. Vi-
ste eccezionali sulla Valle del
Rodano, Alpi Vallesi & Monta-
gne dell’Oberland Bernese.

9 maggio Monte Boglia (1516

m) - Canton Ticino; montagna

che domina Lugano con il suo a-

spetto caratteristico di pala.

M ESCURSIONI NATURALISTI-
CHE:

La Commissione Scientifica «G.

Nangeroni» propone un’uscita in

- Trentino, domenica 18 aprile.
Meta dell'escursione, di grande
" interesse sotto il profilo geo-
morfologico le piramidi di Segon-
zano e la val di Cembra :

Settimana glovamle 1993
Organazzata dalla Commis-
sione Giovanile, si terra dal 3
“al 10 luglio nello straordinario
- .| ambiente del Gruppo del Ber-
I nina. Sede e punto di parten-

| santi escursioni allombra del-
le vette e dei ghiacciai dell'al-
1 ta Valmalenco sara il nostro
rifugio Fratelli Zoja al Campo
Moro (2021 m). Informazioni
in Segreteria.

W SCI CLUB CAl MILANO

25 aprile Breuil/Cervinia

1 e 2 maggio Saas Fee

ML «CLUB DEGLI ...ANTA»
29 aprile Rossiglione-Campoli-
gure - Appennino ngure Il grup-
po Anziani si ritrova in sede tutti i
marted! dalle ore 16.30 alle ore
18.

[ 4al13 ’gtugno per conoscere |-
~d’Aspromonte & organizzato |

- | rativa Nuove Frontiere di|

i trasferimento & previsto.in |

za di numerose ed interes--

- Giovedi 22 aprile, alle ore 21
presso fauditorium del PIME di Milano - Via Mosé: Blanchl 94
la sezione di Milano del Club Alpino Italiano e 'Ufficio Cantonale
del Turismo Grigionese presentano
- «ALLEGRA!»
~ incontri con il Canton Grigioni e le sue. montagne
~ La serata, condotta dai comugl Nemo ed Eliana Canetta, proporra. 1
questa reglone alpma con immagini‘'ed interventi di-numerosi
- ospiti grigionesi, quale ambiente straordinariamente ricco di
: proposte per quanti - appassionati della montagna desiderano
vivere una dimensione diversa dell'escursionismo camminando e
scoprendo natura, storia, tradizioni tra vette e ghuaccuai castelli e
. testimonianze delle culture walser e reto romancia.
La mamfestaznone & organizzata in collaborazione con I ufﬂmo
Naznonale Svizzero del Turismo di Milano -
lngresso I:bero ‘

‘M ALPINISMO GIOVANILE
Questi i prossimi appuntamenti -

in collaborazione con le Sottos.:

18 aprile Cinque Terre: Portove-

nere - Riomaggiore
1/2 maggio Val Codera.
N SKI-ROLL.

. Per non perdere il «vizio», miglio-

rare la tecnica e mantenersi in for-
ma fino alla prossima stagione,
sciare su rotelle! Si sono aperte le

iscrizioni al corso di Ski Roll:-sei |

lezioni al parco Forlanini il merco-
ledi sera (5, 12 e 19 maggio, dalle

ore 18.30 alle 20.30) e il sabato

mattina (8 e 15 maggio, dalle 9 al-
le 11). Una gita in montagna un-
go un itinerario prealpino conclu-
dera, sabato 22 maggio, il corso.

‘La quota & di 60.000 iire il noleg-

gio dellatirezzatura presso Da-
meno Sport, & di 45.000 lire.

Societa Escursionisti Milanesi

B Sede: Via Ugo Foscolo, 3

20121 Milano -~ Tel. 02/86463070
Conto Corrente Postale: 460204
B Apertura: martedi e giovedi

-dalle 21 alie 23; Segreteria: gio-
-vedi dalle 21 alle 22,30. Biblio-

teca: giovedi dalle 21 alle 22.30

W SCUOLA SILVIO SAGLIO

21 aprile iscrizioni al 20° corso di
Ghiaccio d’alta montagna.

@ GITE SOCIALI '

2 maggio Sentiero del viandante
Da Fiumelatte a Olcio

9 maggio Gioielli della Valtellina

Gita Culturale: Visita di Teglio, Pon--

te ed in localita Sacco (Valgerola)
15 maggio Santuario “Madonna
della Guardia” magnifico panora-
ma su Genova e dintorni.

Sottoseznone CAl Mllano

m Sede: 20154 Mitano - Via G B.
Bertini, 19 - Tel. 02/3452057

= CORSO DI SCIALPINISMO
1/4 Topografia e orientamento

| 3-4/4 Salita al Sasso Piatto

22/ Festa difinecorso .~
B GITE SCIALPINISTICHE

3-4/4 Sasso Piatto (2964 m), di-

slivello 1° glorno’b'100 me 2°

_giorno 950 m .
17/4 Mont Colmet (3024 m), di-

slivello 1330 (BSA) .
30/4 e 1-2/5 Monte Bianco con |

giro de La Meije. Venerdi, ritrovo
in rifugio a La Grave; sabato sa-
lita in teleferica al Col des Ruil-

lans e arrivo al Rif. du Promon-
toire (3092 m); domenica, salita

alia Breche de la Meije (3357
m), discesa sul ghiacciaio e risa-
lita al Rif. de I'Aigle e da qui a La
Grave. Quota di partecipazione
L. 150.000+30.000.

= 16° CORSO DI INTRODUZIO-
NE ALL’ALPINISMO . -
Esercitazioni pratiche
16/5 escursione nelle Grigne ~

' 30/5 Sasso Fale

12/6 Zucco di Pesciola
26-27/6 Dolomiti :
11-12/9 tecnica di ghiaccio e sa- -
lita al Weissmies L

'26/9 ascensione di fine corso

Lezioni teoriche in sede

-13/5 inaugurazione in sede

27/5 materiali ed equipagg. .
10/6 topografia e onentamento
17/6 ambiente alpmo o
24/6 pronto soccorso e-alim.
9/9 progressione su ghiaccio -
30/9 chiusura del corso.

~ Quota di iscrizione L. 190. 000

Direzione tecnica guida Aipina

- Vanni Spinelli, Direzione orga-

nlzzatlva 1A Luca Bozzn

AUGURI

Le sezzom formulano a
. tutti i soci e alle altre
- sezioni i migliori auguri di
Buona Pasqua.

Sottosezione CAl Milano

M sede: Via C. G. Merlo, 3 -
20122 Milano - tel.: 799,178

B Apertura: martedi e giovedi |
ore 21-23; mercoledi ore 15-17

ISCIALPINISMO ,
17/24 aprile - settimana ne!»

gruppo del Gross Venedlg\er -

Il Gruppo escursionistico del CAI di Como alla prima
uscita della stagione ai Piani dei Resinelli, ai piedi
della Grignetta. Tra le prossime gite, una pedalata
lungo il Ticino, la Val Belviso-Aprica, la Capanna Co-
mo in Val Darengo. Per informazioni i responsabili
sono a dlSpOSlZlone ogni mercoledi dopo le 21 presso
la sede della sezione, in Via Volta 50, tel. 031/264177.

% Mandateci le pii belle foto delle vostre escursioni
e spedizioni con il CAI Le pubblzcheremo appena
posszbzle in questo spazio. -
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_ Casa GAM AL MONTE BiaNCO
65° ACCANTONAMENTO NEL 70° DEL GAM

A Planpmaeux (1595 m) soggiorni settunanah dal3lu- |

-glio al 28 agosto.

Prenotazioni soci Gam dal 6 aprile; per tutti dal 22 a-
prile presso la sede di Via C.G. Merlo, 3 (tel. 02/799178)
nelle sere di martedi e glovedl Gite programmate per

ogni settimana.

- Dal 31/7 al 7/8 settlmana di introduzione all’alta mon-
tagna. Intrattenimento ospiti, atmosfera serena e buo-
na cucina in un amblente ‘memorabile che il mondo ci

v 1nv1d1a

Alti Tauri. Facendo base in tre ri-
fugi, si salgono numerose cime,
fra cui il prestigioso Grossvene-
diger (3674 m. Difficolta BSA.
Dir.: C. Michelin (42.35.166) e R.
Girola (312.938).

18 aprile - Piz Muragl (3167 m) -
nella zona di Pontresina. Vista
sul Bernina e sull'Alta Engadina.
Difficolta MS. Dir.: F. Perin
(45.61.408) e T. Squarclna
(45 62. 959).

1-2 maggio - Colle del Breithorn
(3372 m) al Monte Leone.
Pernottamento ali’ospizio del
Sempione. Difficolta BS. Dir.: R.
Resti e F. Perin (45.61.408).
| ESCURSIONISMO
12 aprile traversata Lierna-Va-
renna - Da Lierna per la Croce di
Brentonico e la Cappella di S.
Pietro si arriva in Ortanella e
quin‘di Esino Lario, per scendere
poi a Varenna. Dir.: E. Ratti
(404.91.48).

25 aprile Monte Rexla (1183 m)
- Monti del primo entroterra ligu-
re, fra Voltri e Arenzano. Dir.: O.
Finocchi (28.98.645) e U. Maz-
zoni (680.725). '

1 maggio Monte Faié (1352 m) -
‘Cima della Bassa Val d’'Ossola,
néi pressi delle cave di Cando-

glia. Salita'da Mergozzo. Dir.: M.

Curioni (33.166.23). - -

W MANIFESTAZIONI SOCIALI
23/25 aprile - Grande gita di pri-
mavera: un week-end tutto diver-
so - minjcrociera in Corsica - Vi-

sita a Bonifacio, Porto Vecchio e

Bastia e, naturalmente, sosta fra
i monti. Sono ancora disponibili
alcuni posti. Contattare urgente-
mente la Dir. V. Squarcina
(456.29.59).

MONTE_DISON, 5

So‘ttoéezion'e CAi Milano

= PRIMAVERA-ESTATE 18 A-
prile Bocche di Biandino (Val-
sassina) - 25 aprile-9 maggio
Traversata Alpe Vova - Salec-
chio.(Val Formazza) Monte Ca-
renz, 1940 m (Prealpi Brescia-
ne) - 16 maggio Monte Brega-
gno, 2107 m (Monti Lariani) - 23

EENEESS

maggio Laghi di Aviasco (Val
Seriana) - 6 giugno Cima di
Lemma, 2348 m (Alpi Orobie) -
13 giugno Lago Tomeo, 1692 m
{(Val Lavizzara - CH) - 27 giugno
Punta Rasin, 2973 m (Alpi Co-
zie) - 3/4 luglio Punta Kennedy,
3295 m (Gruppo del Disgrazia) -
10/11 luglio Rifugi e Laghi
delfOberland Bernese (CH).

_GESA-CAI

Sottosezione Cai-Milano

B Sede: Via Kant 8 - 20151 Mi-
lano - Q.re Gallaratese ’

B Apertura: Martedi ore 21-23

m Recapito: tel. 38008342 -
38008844 - 3085713 ’

B GITE SOCIALI

25 aprile Framura-Levanto (Li-
guria) Coord. Franco Piccoli.

& ALPINISMO GIOVANILE

18 aprile Porto Venere-Riomag-
giore (nguna)

1-2 maggio Val Codera. Riser-
vata a ragazzitra gl 11 e 17 an-
ni. Ulteriori informazioni, ore se-
rali, Carlo (3536224) e Serena
(38102757).

Sottosezione CAl Milano

W Sede: Via Perugino 13/15 te-
tefoni: 6468754-39311620-
5453106-55191581

¥ Apertura: Lunedi dalle 18.30
alle 20.30 e mercoled: dalle i8
alle 22.30

M SCI DI FONDO

18 aprile Val di Fex (Engadina).
Sci escursionistico possibile.

M FINE SETTIMANA

8-12 aprile Voralberg Austriaco -
Piste battute sul ghiaccio Piztal,
nella valle di Galtur (Silvrettra), a
Serfaus ed a Lech.

23/25 aprile Passo Rolle - Per-
corsi escursionistici in Val Vene-
gia, alla Malga luribello ed ai la-

ghi Calbricon.
W SCI ALPINISMO
8-9 maggio: Rifugio Chabod -
Gran Paradiso (4050 m)
| ESCURSIONISMO ESTIVO
2 maggio Traversata Moneglia-
Bonassola
17 maggio Monte S. Giorgio
(canton T|cmo)
30 maggio Val Canale - Passo
del Branchino (Orobie)
6 giugno Traversata Cainallo -
Rif. Bietti - Mandello (Grigne)
20 giugno Lago d'Efra (Ticino)
27 giugno Traversata Cour-
mayeur - Planpincieux

3-4 luglio Ferrata del Masaré -
Giro Roda di Vael (Catinaccio)

17 luglio Gran Serz - Sentlero_

Herbetet (Val Nontey)
12 settembre Laghi di Lussert
18-19 settembre Ferrata del Ve-

“lo - Fradusta (Pale di S. Martino)

26 settembre Monte Generoso
(Lanzo d'Intelvi-Como)

3 ottobre Lago di Baranco

10 ottobre Traversata Noli - Ca-
po Noli - Finale Ligure - -

24 ottobre Monte Palanzone

B TREKKING -

30 aprile - 2 magguo Calanques _
(Marsiglia) -

21-30 maggio Traversata della
Sardegna da costa a costa

2-11 fuglio Trek dei due mari
(dal’Orsomanno al Pollino)

24 luglio - 1 agosto Trek dei
Bassi Tauri (Austrla) 14-26 ago-

delle sezioni lombarde.

il sabato pomemgglo

VVVVVVVVVVVVVVVVVVV

'IMANE ESTIVE IN RIFU
PER GIOVANI LOMBARDI

La Commissione regionale lombarda di alplnlsmo glova- ‘
| nile rende noto che sono aperte le iscrizioni alle settima-
ne estive in rifugio per grupp1 di alplnlsmo ngamle

| Lliniziativa, a condizioni economlche di favore, @ Tesa
‘possibile grazie alla convenzione stipulata con il Comi-
~ tato di coordinamento delle sezioni lombarde e si effet-
~ tuera presso il rifugio Fratelli Calvi (2015 m) della se-
~zione di Bergamo, Le sezioni interegsate avranno fa-
~colta di scegliere una delle tre settlmane comprese trail
26 giugno e il 17 lugho I turm avranno 1n1z1o e termme '

- La partecipazione & rlservata a gruppl Iombarch ﬁno ad
“un ma ’s1m0 d1 25; persone per ciascuna sezione (di cui
¢‘ ). Per grupp1 sez1onah r1dott1 &
on’ altre ezioni a cura: della‘f}f




sto Alti Tatra (Slovacchia orienta-
le); Agosto Spedizione in Tibet;
‘Ofttobre Spedizione in Nepal

FIOR DI ROCCIA

Sottosezione CAl Milano

‘W Sede: Viale Repubblica Ci-
salpina 3 (Arena civica), 20154
Milano, tel. 02/3494079

® Apertura: mart. e giov. ore 21

M SCIALPINISMO
- 17 e 18 aprile Cevedale (3769
m). Pernott. al rifugio Larcher.

CORSICO

m Sede: 20094 Corsico (Mi) -
Portici Piazza Petrarca, 3
Te_l. 02/45101500

- @ Ap.: giovedi ore 20,30-23

& PROGRAMMA SOCIALE. 4 a-
prile, Bric Paglie 1859 m. Alpi
. Biellesi. (Responsabile: Enzo
Concardi, tel. 4474661) - 18 apri-
e, Lerici. Salita al Monte Marcel-
lo. Pullman. (Luigi Pedrotti, tel.
4582443) - 25 aprile, Langhe
(Giulio Fornaroli tel. 48402227) -
15/16 maggio, Castelli dell'Alto
Adige. Mezzi propri. (Roberto Bur-
gazzi, tel. 4582872) - 23 maggio,
Parco della Burcina. Biellese. Pul-
Iman. (Luigi Pedrotti tef. 4582443)
- 30 maggio, Sentierc dei Cervi.
~ Alta Val Camonica. Mezzi propri.
(Roberto Zanichelli tel. 4150971).
® ALPINISMO GIOVANILE. 18
aprile, Giro della collina d’oro -
16 maggio - Morteratsch. Pro-
grammi dettagiiati in Sede pres-
so Marco Balzan (tel. 4406083).
® MONTE CONERO. Dal 30 a-
~ prile al 2 maggio trekking sulle
pendici del promontorio a sud-di
Ancona. Free-climbing e moun-
tain bike. Programma in Sede.
(Enzo Concardi tel. 4474661). -

| ISLANDA. Sono aperte le i-
scrizioni per il trekking in Islanda
(1-15 agosto), nel deserto di O-
raefi. Jeep al seguito. Tappe di
5/6 ore. Responsabile CAl: Enzo
Concardi (tel. 4474661). :

M SCUOLA ALPINISMO. Lezio-

ni teoriche in Sede aperte a tufti
ore 21 nei seguenti giorni: -

- 14,21,28 aprile e 5 maggio.

m | VENERDI DEL CAIl. Serate
culturali in Sede con proiezione
diapositive, Ore 21. 2/4 Persia

(Ermanno Nerini - 7/8 sci fondo
con il CAl Corsico (AA.VV) -
21/5 East Africa (Dottor Perin) -
28/5 Baviera Alpenstrasse (Ro-
berto Burgazzi).

@ CLUB 4000. Gli obiettivi alpini-
stici per la stagione estiva (Pollu-
ce e Grand Combin) verranno
presentati da Enzo Concardi
_(Presidente Sezione) e Luigi Vi-
gnone (Guida Aipina) in Sede
(ore 21) Venerdi 4 giugno

B TERZA RASSEGNA PRIMA-
VERILE. 16 aprile - Incontro con
Falpinista KURT DIEMBERGER:
«Verso lignoto. Il segreto lato ci-
nese del Broad Peak» - 23 aprile
Concerto dei Coro Aspis di Mila-
no - 30 aprile Film con dibattito:
«|L.e rocce del Desiderio” - «El
Bao» - «Il cantiere sopra le nuvo-
le» Le serate organizzate in colla-
borazione con il gruppo E! Ciod
Rugin si svolgeranno con ingres-
so libero presso il CINEMA-TEA-
TRO ORATORIO SAN LUIGI,

" Via Dante 3, Corsico, alle ore 21.

B SETTIMANA ESCURSIONI-
STICA AL SEMPIONE. Dal 17
al 24 luglio. Informazioni: tel.
4474661,

2 ARGENTERA - MERCAN-
TOUR. Trekking da rifugio a rifu-
gio tra ltalia e Francia dal 18. Tel
4474861,

CASSANO D’ADDA

B Sede: Piazza Matteotti -
20062 Cassano d’Adda

B Apertura: martedi e giovedi
dalle ore 21 alle ore 23. Biblio-
teca: martedi e giovedi dalle
ore 21.30 alle 22,30

16 maggio Corni di Canzo,
Partenza da Valmadrera. Sosta
al rifugio SEV, a Pianezzo.

a MALGA ERVINA. 1| 29 aprile

scade il termine per la prenota- |
| zione dei soggiorni estivi.

"LESSINIA

| ®_Recapito postale APT. Piaz-

za della Chiesa, 34 Bosco C.

® Sede sociale: Baito di S.

Margherita Via Memm, 14 Bo-
sco C. -

B Apertura: Venerdi ore 20.30

8 ORGANI| DIRETTIVL A segui-
to delle dimissioni dall'incarico di
Revisore dei Conti presentate
dal socio Mirella Jacopi che ha
accettato di mantenere l'incarico
di Tesoriere della Sezione, il
Collegio dei Revisori dei conti ri-
sulta essere cosi composto:
Gianfranco Maso; Elisa Vinco;
Franco Vinco .

m “LE ALP! VENETE”. Il termi-
ne per rinnovare Fabbonamento
alla rivista scade il 15 aprile
m ATTIVITA SOCIALE. |l 18 a-
prile saremo ospiti alla giornata
di apertura della stagione della
Sezione di Este che organizza
una escursione sui Colli Euga-
nei. Per informazioni e iscrizioni
contattare Nadia Massella tel.
6780171.

"COLICO

m Sede: Via Campione n. 7
22050 Colico

m INCONTRI CON L’AVVENTU-

 RA. Biblioteca, ore 21:

8 aprile |l dottor Vasco Cocchi
trattera il tema «Salute & sicu-
rezza in montagna;

15 aprile Verranno proiettati do-

“cumentari presentati dai soci

nelle 11 edizioni del nostro con-
corso fotografico.

W SPELEOLOGIA

4 aprile Tomba del polacco (Ro-
ta Imagna).

m 15° CORSO DI ALPINISMO
28 aprile: Prima [ezione teorica.

‘2 maggio: prima lezione pratica

in Cornagera.

B ESCURSIONISMO

18 aprile Promontorio di Por-
tofino. Da Camogli a Santa Mar-.
gherita Ligure

M Apertura: venerdi ore 20.30

m Vil CORSO DI COMPORTA-
MENTO. 18 aprile - prima uscita in
occasione della tradizionale gior-
nata ecologica (localita Rusico).

m Vil ALPINISMO GIOVANILE,
E imminente l'inizio di uno spe-
ciale corso (per | ragazm delta 1Nl
media in su).

m SENTIERI. Sono ben accetti
volontari per completare la siste-
mazione della segnaletica

W GITE SOCIALI. La sezione sta
organizzando un‘escursione in
pullman di due giorni nelte Dolo-
miti in aggiunta alle gite gia pre-
viste nel programma, da effet-
tuarsi nei giorni 17-18 luglio.

CALCO I

W Sede: Via 8. Carlo, 5 - 22050
Calco (Como)

B Apertura: martedi, venerdi
dalie 21 alie 23.

W PULIZIA SENTIERI:

30 maggio sul S. Genesio

W ESCURSIONI .

25 aprile pedalata nel parco del
Ticino e Po

16 maggio Brunate-Torno

oes 0000000
 MOTOSLITTE:

UN DOCUMENTO
DELLE SEZIONI
VALTELLINESI

Le Sezioni valtelline-
si del Club Alpino Ita-
liano (Sondrio, Ponte,
Tirano, Chiavenna,
‘Morbegno, Valma-
nenco, Valfurva, Livi-
gno e Madesnno), do-
po aver esaminato il
problema del diffon-
dersi dell’uso di mo-
toslitte in provincia
nel periodo inverna-
le, hanno ritenuto
che tale uso debba es-
sere regolamentato
dalle Amministrazio-

- ni Comunali con ap-

posite ordinanze in
modo che avvenga su
pochi percorsi obbli-
-gati e in fasce orarie
delimitate, con le ne-
cessarie eccezioni co-
‘me per il servizio ai
rifugi alpini, per soc-
corso e per casi parti- -
colari ed eccezionali.
Un documento man-
dato alle autorita e-
sponenti precisa le
motivazioni che han-
no portato alla p'roe v
posta:

1) L’'impatto antl eco-
logico che provoca un
inquinamento acusti-

co e ambientale di

grado molto elevato;
2) 11 pericolo del di-
stacco di valanghe,
su pendii a rischio, a
causa del taglio del
manto nevoso e del
rumore; -
3) La evidente perico-
losita per le motoslit-
te stesse, e quindi per
i conducenti e pas-
seggeri quando, come
€ successo pxu volte,
scorazzano sui ghiac-
ciai;

4)Le molestie a alpi-
nisti, escursionisti,
sci alpinisti e fondisti
che non chiedono al-
tro che di praticare il
loro sport in tran-
quillita e serenita e
quindi Pinflusso ne-
gativo sullattivita tu-
ristica rivolta a tutti
gli sciatori in ogni
ambiente.

008 COOE"EOOO
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m Sede: via Diaz, 7 - 22036 Er-
ba (Como)

VALMADRERA

@ Sede: Via Fatehenefratelli, 8

- = 22049 Valmadrera (CO)

" Apertura- martedi e venerdi
ore 20 ,30

B Apertura: martedi e venerdi,
ore 21

® GITE. 4 apnle Gruppo delle
-Grigne - Traversata del Monte

Coltiglione. 18 aprile. Grigna set- -

tentrionale (resp. Veronelli A.
Storti U.).

B SERATE. In coilaborazione
con I'Assessorato aflo Sport del
Comune di Erba quattro- serate
~ con proiezioni di diapositive pre-
- sentate da un gruppo di soci sul
tema: « Grotte @ montagne oltre
- confine» il ciclo si chiude venerdi
16/4 alie ore 21 con «Nepal, val-
le del Lamgtang. Yala Peak» di
Custodi, Molteni e Sala, presso
lAud;torlum della Casa della
- Gioventlr.

® XXI CORSO D] ALPINISMO
GIOVANILE. 24 aprile ore
20,30, nell’Auditorium della Casa
- deila Gioventu serata con proie-
zioni di diapositive di Luigi Catta-
neo in occasione dell’inaugura-

~ zione. 1° maggio Valichiavenna ,

traversata Savogno/Dasile; 9

- maggio gita spe!eoioguca al Buco.

della Volpe; 23 maggio Grigna
~ Settentrionale - rifugio Bietti; 30
maggio Valmalenco - ‘Escursio-
ne in valle; 5 e domenica, 6 giu-
gno Val Biadino - Pernottamen-
to; 4 e domenica 5 settembre
Val Masino - Pernottamento.

B GITE ALPINISTICHE
19/20 giugno Cevedale Pernot-

tamento al rifugio Casati

3/4 luglio Rifugio Payer

24/25 luglio Adamelio Rifugio
Garibaldi-

| partecipanti saranno accompav
gnati da istruttori della scuola di

‘alpinismo A. Piacco.

W GARA SOCIALE .
4 aprile Gara sociale rally aipini-
stico a Livigno

BORGOMANEROQ .

® Sede: C.so Mazzini, 74 -
28021 Borgomanero (NO)

W Apertura: venerdi dalle ore
21 alle ore 23 :

m GITE SOCIALLI. 2 maggio So-

liva, pranzo a base di tapulone e

polenta (su prenotazione) - 16
maggio Omegna - Mottarone -

v 30 maggio Alpe Pianello 1800

- 13 giugno traversata da Ala-
gna 1154 m a Mancugnaga
1300 m - 26-27 giugno Punta
D’Arbola 3235 m “La Regina del-
la Val Formazza”

W AVVISI. | programmi dettaglia-
ti e gli orari di partenza di tutte le

Corsi di aggiornamento per Istruttori

attivita, saranno esposti, nella
bacheca di Piazza Martiri (di
fronte all’edicola),

- La partenza delle gite si effet-
tua sempre da Piazza Matteotti.

] Sede' Piazza Magglore, 4 -
Tel. 0429/2576

W Recapito postale: Plazza
Maggiore, 23 c/o Rizzo Tel.
0429/2504

M Apertura: mar/gio ore

17.3019

w ATTIVITA ESTIVA - 1* PAR-
TE 25/4 Val di Sarca: Via ferrata

siago: Cima Portule - 30/5 Val-
sugana: Gruppo Gronlait-Fravort
con Cai Montebeliuna - 6/6 Alto-
piano di Asiago: Castelloni di S.
Marco - 20/6 Altopiano di Folga-
ria: Becco di Filadonna - 27/6

le Scale - 1-2-3-4/7 Monti della
Laga - 10-11/7 Gruppo della
Schiara: Monte Pelf.

& ALPINISMO GIOVANILE 2/5
Colli Euganei: Anello Monte
Venda - 23/5 Altopiano di Asia-
go: Monte Cengio/Forte Punta
Corbin - 13/6 Gruppo Sengio Al-
to: Monte Cornetio per Vajo
Stretto - 11/7 Gruppo dei Lagorai
Lago di Erdemolo - 11-12/9
Monte Baldo: traversata - 10/10
Monte Grappa: Col deli’Orso.

® CORSO DI FORMAZIONE AL-
PINISTICA. In collaborazione con
la Scuota di Alpinismo del CAl di
Rovigo nei mesi di maggio e giu-
gno. Adesioni entro aprile.

N APERTURA STAGIONE E-
STIVA. Il 18 aprile sui Colli Eu-
ganei pranzo allaperto, musica,

21.30/23 - Sabato ore 1012e '

R. Pisetta - 9/5 Altopiano di A-.

Appennino Bolognese: Corno al-:

all'Qasi Naturale di Ca’ Roman.
Seguira pranzo a base di pesce.
| CENA SOCIALE. Sabato 22
maggio, si consegnera il distinti-
vo d'oro a Gianna Curtateno Rsz»
z0 e Dino Berton.

QOOQO..OO.

- I1 rifagio «Citta di Chi-
vasso» al colle.del Nivo-
let (2612 m) sath aperto
“nel periodo pasqualef
 dall’8 al 18 :

Dopo linterruzione del 1992 dovuta al X° Corso ISA, riprende it
- programma di aggiornamento degli ISA che hanno conseguito it
titolo prima del 1988. Gli istruttori interessati saranno invitati alla

partecipazione mediante lettera. Coloro che ritenessero di non

voler partecipare sono pregati di darne comunucazuone alia Se-
greteria della Commussnone

N Le date degfl agg:ornamentl come risulta dalla circolare 1/93 sono:

Venerd) 14 maggio
Sabato 15 maggio

v Domemca1o maggio  tecniche sci alpmlsmo enevee valanghe

Venerdi 24 settembre

" Sabato 25 settembre
Dom. 26 seitembre i

Corsi di aggiornamehto per Allievi Istruttori

Per gli Alllew Istruttori di sci aIplnlsmo delle Scuole Lombarde

che hanno frequentato il corso ISA del 1990 e del 1992 senza

conseguire il titolo per insufficienze in una sola tecnica sono invi-
tati (circolare 2/93) ad un aggiormamento nelle giornate di:

Sabato 12 giugno in Grigna per pratucavsul terreno in -
tecnica di roccia.
- Sabato 25 settembre al Rif. Porro per pratica sul terreno in tecm-
l.- ca di ghiaccio

’fColoro che intendono partecipare sono pregali di darne comuni-

cazione scritta alla Segreteria della C.R.L.S.SA. ¢/o Sede CAl -
Via Ghlslanzonl 15 Bergamo entro e non oltre il 14 maggio p.v.

Il Presidente della C.R.L.S.SA. G. Fretti

giochi e lotteria. |
B GITA SOCIALE. Verra effet-

tuata il 16 maggio nelia Laguna
Veneta, assieme agli amici del |
CAIl di Chioggia, con visita

aggiornamento con pratlca sul terreno defle

APUANE: $1 APRE IL «NELL

Aprira i battenti
nel mese di mag-
gio il nuovo rifu-
gio Nello Conti |
(qui a lato, nella |
foto) sulle pendici
del Monte Tam-
bura (Alpi Apua-
ne), inaugurato

~alla fine dello
SCOrsO anno in un
ambiente aspro e - o
sugggestivo a 1442 metri di quota. Ne da Tannuncio la
sezione di Massa (piazza Mazzini 13, tel. 0585/488081)
precisando che 'accesso avviene da Rescetto (MS) e da
Vagli (LU) con circa due ore e mezzo di marcia percor-
rendo da ambo i lati antica Via Vandelli (oggi sentiero
n. 35) voluta nella meta del 1700 dal Duca di Modena
per collegare i due Ducati attraverso le Apuane e gl
Appennini.
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COMMISSIONE SCUOLE ALPINISMO

LIGURE PIEMONTESE VALDOSTANA

7° CORSO DIDA’I‘TICO PER ISTRUTTORI .
Il programma ha carattere di Formazione e Verifica ¢

co culturale e didattica che i candidati devono aver, in
parte, maturato presso le-proprie scuole o.corsi.

pazione del maggior numero di sezioni, ammettendo, e-
ventualmente, un massimo di tre partempantl per ogni
sezione.

Entro il 1° magglo saranno comunicate Ie ammissioni

“gruppo Castello - Provenzale (CN).
- formazione e verifica)

| Seguiranno le seguentl usmte 19/20 giugno Val Veny-
‘Rif Monte Bianco (AO). Tecnica di ghiaccio e manovre

si pone l'obbiettivo di completare la preparazione tecni- -
I posti disponibili, condizionati dall’orgamco 1str1i_'t£or1,'

~sono 36. In caso di soprannumero si favorira la parteci- .

al corso (che si sono chiuse il 31 marzo) e i dettami or- |
ganizzativi per la prima uscita del 28/29/30 magglo al -

Tecnica di rocecia e manovre dl SOCCOI‘SO e autosoccorso-

di autosoccorso formazione e verifica). 10/11/12 luglio |

Fondo dell'Antro del Corchia.

Il 32° Corso di “Introduzione alla
Spe!eologla" iniziera il 21 set-
tembre, avra la durata di cinque

settimane. Quota di appartenen-

za al gruppo 15, OOO lire.

SOTTOSEZIONI DI FIRENZE -

‘M CASSA DI RISPARMIO

14-aprile, Lucolena - Pranzo so-
ciale - 24 aprile, Monte Altissimo
- 8 maggio, Pania di Corfino, dal
Parco dell’Orecchiella e visita

all'Orto Botanico - 15-16 mag-
gio, traversata dal Passo delle -

Radici al Passo di Pradarena

pernottamento al Rif. Battlsta -
B PESCIA ' I
2 maggio, Penna di Lucchlo e -
Memoriante - 16 maggio, Monte
Forato -

[ ] PONTASSIEVE

1 25 aprlle, Alpe delra Luha -0

maggio, ritrovo sul Monte Falte- -

" rona - 2 maggio, Controllo e se-

gnaletlca di un sentiero - 9 mag-
gio Foreste CasentmeSt '

LISIGNOLI

0343/33529-36379

Centro Inmatwe Sport Montagna 23020 Pluro (SO) - tel. |

La Berarde - Erins (Francia) - esami ﬁnah prat1c1 e teo-
rici su roccia e ghiaccio con sahte '

: FIRENZE |

® Sede: via dello Studio n° 5,
Cas Post. 2285 - Tel. Segrete-
- rla 055/2398580, Gruppo Esc.
055/211731 :

B Apertura: giorni feriali dalle
- ore 18 alle 19,30 - Biblioteca
- martedi e giovedi 18,15 - 19,30

m GITE ESCURSIONISTICHE
11-12 aprile, - Isola di Capraia -

10 aprile, Monte Altello - 25 a- -

- prile, Anello di Palazzuolo sul
Senio - 1-2 maggio, Monte A-

miata - Organizz. sez. CAl di Sie- |

‘na-9 magglo, Monte Tambura -
13-16 maggio, Avignone e Par«
. co del Luberon .

®m SCI CAl. 22-25, aprile Sci sul |

Ghiacciaio dello Stubai a chiusu-

* ra della stagione .

B GRUPPO TITA PIAZ. 24 apri-

le, paiestra di Monte Ceceri -

Autosoccorso della cordata - 9
maggio, Monte- Corchla Pilastri-
no e Torrioni

® SOCI MENO GIOVANL. 15 a-

‘ pnle, Penna di Lucchio - 6 mag-
'~ gio, sorgenti deil’Armo

B TREKKING. 28 aprile - 2

“maggio, Canyons di Matera

E GRUPPO SPELEOLOGICO

-Consiglio Direttivo: Presidente
~Giovanni Adiodati, segretario |

Gianni Ledda. consiglieri Massi-
mo Marini, Paolo Porri e Andrea
Ferrini.

- Uscite di gruppo 18 apnle,

TUTTO per lo SIPORT POLARE

di Carton
SCI ¢ MONTAGNA e SPELEOLOGIA @ CALCIO ° TENNIS
' SCARPE PER TUTTE LE SPECIALITA '
sconto 10% ai soci CA . '
20123 MILANO - VIA TORINO 52 (primo piano) TEL. 86453508
' VIA TORINO 51 - TEL. 86453034

Depurazione scarichi, Acqua Potabile
Impianti prefabbricati in vetroresina GMR™
Richiedete la documentazione gratuita a: Miller sl

33051 Aqdiléia-U,D, tel. 0431/91.92.11 fax 0431/91.91.37

LIBR[:'?

W EDITRICE LA MONTAGNA

Via Sacchi 28 bis 10128 Torino - tel. e fax 011-5620024
3.000 TITOLI PER ALPINISMO E
TREKKING SULLE MONTAGNE
D'ITALIA E DEL MONDO
VENDITA PER CORRISPONDENZA - RICHIEDETE

L. CATALOGO COMPLETO INVIANDO L. 3.000
- IN FRANCOBOLLI .

® SCIALPINISMO - 24/27 aprile: Oberland Bernese s 9 mag-' |

gio: Monte Bianco

8 SPEDIZIONI - dal 25 magglo al 15 gaugno Alp1msm0 e
trekklng in Bolivia con ascensrom al Nevado Huayna Potost Illn-
manie Sa]ama v _ '

MASA MERIZZI

Guida alplna Paolo Masa v|a Vassallmi 8 Chlesa V co,
(S0) - tel. 0342/556342. E possibile richiedere il catalogo del- )
le iniziative anche a Jacopo Merizzi - tel. 034/51 5474. '

. MELLO S CLIMBING STAGE PRINCIPIANTI/AVANZATO
4 giorni - penodo aptile-ottobre

- m BERNINA ALPIN STAGE.: ALPlNISMO CLASSlCO
7 giorni - penodo prima meta di Iugllo e dal 22 agosto a tutto
settembre.

M YOSEMITE TREKKING e YOSEMITE CLIMBING STAGE
15 giorni dal 28 maggio-all'11 giugno 93

® SAHARA TREKKING
12 gtorm fme novembre |n|2|o dlcembre

STRADA

Gunda alpma Walter Strada V Ie M Cenert, 38 M:lano tel
‘02/39267764 v : v :

2 [ SCIALPINISMO 24/25 apnle Barre des Ecnns 8/9 magg;o
Gran Paradiso, 5/6 g1ugno Monte Bianco

B SCUOLA DI ROCCIA - 1/5 Lecchese 15-16/5 Muzzerone, 29-
30/5 Val Malenco. Iscrizione entro il 20 aprile presso il negozio
La Montagna Sport di via Ornato Milano, tel. 02/642.3566

[} CALANQUES Stage di arramplcata 19/28 maggio.

ARIA DI IVIONTAGNA

Guida aipma Glambattssta Campiglla Via P. Crotta, 162 -
10010 Cascinette d’ Ivred (TO) tgl e fax 0125/61 5612 o

] SCIALPINISMO

Week-End: 17-18 aprile Adamello: discesa del Ghtacmalo del Pi-
sgana; 20-21 aprile Gran Paradiso, 22/25 aprile Franz-Senn-
Hutte 2147 m - (Stubai Alpen) Austria, 29 apr-2 magglo Vedrette
di Ries: Rifugio Roma 2274 m - Val di Tures (BZ)

Settimane: 4-10 aprile Haute Route dell’Engadina (SVI), 25 apr..
- 1° maggio Haute Route del Gross Venediger - Alti Tauri (AUS),
1-8 maggio Haute route delle Alpi Svizzere: Passi di Oberalp
San Gottardo - Furka (SVI)

®
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